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開催予定日
10月26日（土）

イベント内容は後日、店頭ポスター、麻布十番HPにてお知らせいたします。

麻布十番フラッグ・バッグ
価格 ： ￥1,650（税抜￥1,500、消費税￥150）10月12日（土） 12:00〜  下記販売店にて販売開始！

Asami・クロスギャラリー ・ケーワイ堂靴店・崇文堂書店・プチレダ・文房具のながとや

詳細は公式サイトにて！ HP：http://www.azabujuban.or.jp/　（数に限りがございます。売り切れの際はご容赦ください。）

販売店

「2024年 麻布十番納涼まつり 宇野亞喜良氏デザイン」のフラッグ・バッグを販売いたします。 
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これ、見つけました
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都立中央図書館からのお知らせ

問合せ：東京都立中央図書館　電話03-3442-8451（代）
ホームページ：https://www.library.metro.tokyo.lg.jp/

無料

日時：10月26日（土）～11月10日（日）10:00～20:45（土日祝は17:30まで）
休館日：11/7（木）
会場：都立中央図書館4階　企画展示室・多目的ホール

住まいとしての江戸城をテーマに、「中奥」と「大奥」に焦点を当て、重要文化財「江
戸城造営関係資料」や浮世絵等を紹介します。アンケートにご回答いただいた方
全員に、オリジナルノベルティをプレゼントします。

「家 具 転 対 策」の
詳細はこちらから

都立中央図書館 企画展示　
東京文化財ウィーク2024参加企画展「江戸城で暮らす ―中奥・大奥―」

別名曼
マンジュシャゲ

珠沙華とも呼ばれています。麻布十番商
店街では植え込みの中に一時期真っ赤な花が
みごとに咲いています。強い毒性があり小さい
子供やペットのいる方は気をつけて鑑賞して
ください。お墓に多くあるのはお供え物を動物
から守るために植えられたのがはじめらしい
です。そっと鑑賞してあげましょう。

ヒガンバナ
科名：ヒガンバナ科

No.10

麻布警察署からのお知らせ

麻布としょかん通信
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としょかんくいず麻布図書館今月のおすすめイベント

＊イベントの詳細は港区立図書館ホームページでご確認ください。お問い合わせは麻布図書館 TEL.03-3585-9225 へ。

映画会　「東京の日」
日時：10月6日（日）14:00～15:50
DVDシアター　「世界で一番美しい少年」
日時：10月23日（水）14:00～15:40
夜の特別再上映　「変身」
日時：10月19日（土）18:00～19:30
ブックスタート
日時：10月14日（月）14:00～15:00
おはなし会
日時：10月20日（日）14:30～15:00
きしゃポッポおはなし会
日時：10月26日（土）14:30～15:00
ハロウィンスペシャルおはなし会
日時：10月27日（日）14:30～15:00

麻布演劇市第278回公演　劇団アドック
「いのち見つめて　環 （たまき）　産科医イネを語る」

日　時：11月1日（金）18:00開演  ※開場は開演の30分前、上演時間は110分を予定

 11月2日（土）13:00開演/18:00開演
 11月3日（日・祝）13:00開演/17:00開演
会　場：麻布区民センター　区民ホール
定　員：各回175人（先着順）　　　　　対　象：どなたでも
チケット：4,000円（当日現金支払い） ※港区在住・在勤・在学・障がい者の方はご招待（要予約）

申込み・問合せ：往復ハガキ、電話またはEメールでお申込みください。
 〒108-0072 港区白金3-3-3-503　劇団アドック「いのち」係
 TEL.080-6064-4801（留守録にはお名前をお入れください）

 Eメール：go329name@yahoo.co.jp
締切り：10月30日（水）

［共催］麻布演劇市実行委員会、麻布区民センター 麻布消防署からのお知らせ麻布消防署からのお知らせ

＊一般展示「防災～災害を学び、備える～」（9月25日終了）の連動企画として、三康図書館よりお借りした、　
「関東大震災」当時の様子が記録された貴重な資料を10月16日（水）まで展示中です！是非ご来館ください。

8:00〜　パティオ十番にて
10月5日（土）10月5日（土）10月5日（土）10月5日（土） 麻布十番会館 2階　参加費 200円（小学生以下 100円）

時間内は出入り自由ですので、お好きな時間に来てご自由にご対局ください。

第3 土曜 開催

10月19日（土）　10:00〜16:00

麻布十番ほごいぬ譲渡会 Azabu-juban Dog Adoption Fair

日時：11月10日（日） 11:00～16:00　会場：パティオ十番広場
主催：ロンリーペット/ 共催：麻布十番商店街振興組合

新しい家族を探している保護犬がパティオ十番に集まります！どうぞ、気軽に遊び
にきてください。参加団体と参加ペットはHPに掲載します（雨天中止の場合も同様）。

一緒に活動できる仲間募集中！　問合せ先：lonelypet_jp@yahoo.co.jp

✓✓地震から命を守る家具転対策
✓✓ケガの防止や避難に支障がないように家具を配置しておく
✓✓家具やテレビ、パソコンなどを固定し、家具類の転倒・落下・
　移動防止対策をしておく

家具類の転倒防止をしよう家具類の転倒防止をしよう
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六本木ヒルズから徒歩2分、麻布十番駅から徒歩５分の便利な場
所にある納骨堂「ゆめみどう」。一歩中へ入ると、華やかでありな
がら厳かな雰囲気に包まれた祈りの空間が広がります。
担当者にお話を伺いました。

美
し
い
祈
り
の
場
と
し
て
の
納
骨
堂

龍
澤
寺 

ゆ
め
み
ど
う

――	 ペットも一緒に入れると伺いましたが？
これまでは宗教上の理由で、ペットと一緒に入れるお墓があまりありませんで
した。「ゆめみどう」では、「家族同様の大切なペットと一緒にお墓に入りたい」
というお客様の想いにお応えして、ペットと一緒の厨子に入ることのできるエ
リアもご用意し、さまざまなお客様のお気持ちに寄り添ったきめ細かな配慮を
行っています。
何より、外光が降り注ぐ1階や吹き抜けの地階の納骨堂は、故人や亡きペットを
偲ぶために何度でもお参りに来たくなる､明るい祈りの空間となっています。
ご予約がなくても、いつでもご見学いただけますのでお気軽にお立ち寄りくだ
さい。

ペットと一緒に眠りたいという選択肢もご用意

400年の歴史ある龍澤寺による、永代供養の納骨堂
――	「ゆめみどう」について教えてください。
「ゆめみどう」は、寛永3年（1626年）創建の由緒ある龍澤寺にある、宗教・宗旨
宗派不問・永代供養の納骨堂です。365日いつでもお参りいただける便利な都
心にありながら、穏やかで落ち着いた雰囲気の麻布十番に立地するという希有
な環境です。お墓掃除などの負担もなく、管理の行き届いた室内でお参りいた
だけるということで、「便利な場所にお墓が欲しい」「田舎のお墓を改葬したい」
「子どもに墓守の迷惑をかけたくない」など、さまざまな事情を抱えたお客様か
らお問い合わせをいただいております。
地下1階・地上2階建ての納骨堂施設は、三越伊勢丹が内装を手がけたモダンで
美しい空間となっています。お墓や納骨堂は、個々の人にとってセンシティブな
問題です。ガラス・大理石・御影石など屋内のお墓ならではの素材やその日の
気分で参拝する基石のデザインが選べる、お花やお線香のご持参不要で365日
いつでもお参りできるなど、お客様のさまざまな想いを実現できる納骨堂です。

元麻布3-10-5
TEL. 0120-027-010
開所時間：9:00～18:00
定休日：年中無休
HP：https://www.yumemidou.jp/

～女性ライター達のイチオシ！をご紹介します～
健康的な生活を健康的な生活を
送りたい時に！送りたい時に！

安心安全な食が揃うセレクトショップ 【自然食品F&F】 

麻布十番1-8-2 　TEL.03-6230-9902　営業時間：10:00～21:00　定休日：無し　HP：https://www.shizensyoku-ff.com/ 　 地図C-4

地図C-1

こんにちは！麻布十番在住のかおるです。商店街の温かい雰囲気が好きで、街の
ボランティアにもよく参加をしています。そんな愛する麻布十番の魅力をJuban 
Girlsを通して、たくさん伝えていきます！
早速ですが、今回は自然食品を多く取り揃えたセレ
クトショップ【F＆F】を取材してきました。 店舗に
入ると、オーガニックの新鮮な野菜や果物がたくさ
ん並んでいます。【F＆F】と提携した全国の契約農
家から仕入れているとのことで、産地と農園が記載
されている野菜も多く、また化学農薬や化学肥料
の使用有無まで細かく記載されているのに驚きま
した！F＆Fの高い安全基準に、消費者としてとても
安心できました。
野菜だけではなく、店内には自社工場で作られた
お弁当や加工品も。その中でスタッフさんおすす
めなのは、大豆の風味がぎゅっと詰まった豆腐との
ことでした。添加物が入っておらず、豆の味が濃い
のが特徴とのこと。私もいただいてみましたが、一
丁がずっしりと重く、包丁を入れる際も大豆の濃密
さを感じました。風味豊かで、これからの季節、お
鍋などに良さそうです。パン売り場には米粉100%
のパンも売られています。
あんぱんなどの菓子パンもありますが、餡も含め
て小麦は一切使われておらず、グルテンフリーの
食生活をしている人や重度の小麦アレルギーの人
にとても人気とのことでした。米粉パンは、食べる前に必ず温める必要があると
のこと。トースターで焼いてからいただきましたが、カリッとした食感で、中はお

餅のようにモチモチ！ほんのりお米の甘さを感じ、
普通の小麦パンとは違った美味しさがありました。
食べ物だけではなく、無添加でお肌と環境に優しい
化粧品雑貨も取り揃えられています。こちらでもス
タッフさんおすすめを教えて貰ったのですが、「ハ
ダピカ」というボディタオルが人気だそうです！店舗
で働くスタッフさんにもファンが多いとか。綿の生
地に染み込ませたゴムの力で、優しく汚れを落とし
てくれるので、ボディソープで肌が荒れてしまう敏
感肌の人におすすめです。こちらも使ってみました
が、お肌の潤いを残しながら、マイルドな角質ケア
をしてくれるので、お肌がつるつるになりました。
またボディソープを使わなくなることで、環境にも
優しい製品とのことです。
店内に、実はジューススタンドもあるのをご存知で
したでしょうか?家で作るのはなかなか難しいコー
ルドプレスジュースを店内で作っており、手軽に購
入できます。生きた野菜を低速で搾るので、栄養や
酵素はそのまま、甘みは野菜からのみで砂糖不使
用のヘルシーなジュースです。赤汁ジュースを試し
てみましたが、ビーツやトマト、いちごを中心にミックスされており、飲みやすく
て美味しかったです。健康的な食事をしたい
時、安心安全な食材を多く取り揃えている【F
＆F】を是非覗いてみてください。

米粉100%パン 

敏感肌におすすめのボディタオル 

コールドプレスジュース

自然食品F&F

オーガニックな野菜 

豆乳ぎっしりな豆腐 オススメポイント
・契約農家から仕入れた無農薬野菜 
・高い安全基準の自社ブランド製品 
・米粉100%のパン 
・店舗で作るコールドプレスジュース 
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麻布十番の街角から、いろんな声をピックアップ。
投稿も歓迎します！微笑み通信

197197 「大使が語るリトアニア」

南
な ん ざ ん

山小学校の取組紹介
地 域 と 学 ぶ 、地 域 で 学 ぶ地 域 と 学 ぶ 、地 域 で 学 ぶ

今日の日本を取り巻く世界情勢は急速に変化しています。実際に私達の日常生活に
おいて、異なる文化や生活習慣をもつ外国の人々と接する機会や外国に出かけて
様々な異文化に接する機会が増えているのではないでしょうか。国際化した社会に
おいて、地球的視野に立って、主体的に行動するために必要と考えられる態度・能
力の基礎を育成することを目的とした教育活動を国際理解教育といいます。 
異文化と共生できる資質や能力、自己の確立、コミュニケーション能力の三点が、国
際理解教育を進めるにあたって、重要な視点になります。
港区立小学校では、平成14年度から、国際理解教育の一環として英語活動を実施し
ています。この実績をもとに、平成19年度から全校で教育課程に「国際科」を位置
付けるとともに外国人講師（NT）を各校に配置し、英語による実践的コミュニケー
ション能力の基礎を培っています。
南山小学校では、上記に加え、各教科、道徳、特別活動、総合的な学習の時間等を通し
て国際教育を進める際に「nanzan style」を基に授業づくりをしています。学習の
ルール、学習内容に応じた進め方や相互交流、板書、ノートで「考え」「広げ」「深め
る」授業づくりを学校全体で取り組んでいます。また、地域の特性を生かした国際理
解教育として、国際学級(イングリッシュサポートコース)を平成29年度の1年生か
ら開設、実施しています。国際学級の特色として日本人児童・外国人児童がともに
在籍しており、双方が多様な文化や価値観に触れることができます。
国際化した社会において、子供たち一人ひとりが自立した個人として、いきいきと
活躍できるよう願っています。

麻布十番商店街の皆様、地域の皆様、日頃より南山小学校の子供たちのた
めにご支援とご協力を賜りありがとうございます。地域の皆様には、日頃、
様々な場面で子供たちを見守っていただき、本当にありがとうございま
す。おかげさまで、元気いっぱいに活動し、心穏やかに楽しく友達とすごす
南山の子供たちです。

南山小学校の特色ある国際理解教育

人はなぜ神輿に熱狂するのか。なぜ神輿を
見ると体が勝手に動いてしまうのか。本当
に不思議ですね。神様への感謝や祈願がこ
との始まりなのでしょうが、その輪に入る
と関係なしに血が騒いでしまいます。実に
不思議です。そんな訳でジュバピョンは今
年も例年通りはしゃぎすぎて折り返し地点
の六本木ヒルズに到達することなくリタイ
アしました。昨年心に決めた「冷静なペース
配分」という目標でしたが神輿を前に「冷
静」などという言葉は元より茹で上がった鍋に氷を放るようなものだっ
たかもしれません。来年の参加は未定です。

ジュバピョン通信ジュバピョン通信ジュバピョン通信
ジュバピョン今年も秋祭りでジュバピョン今年も秋祭りで
盛り上がりすぎて完走ならず盛り上がりすぎて完走ならず

十番大好き十番大好き

麻布十番商店街と馴染みの深い駐日リトアニ
ア大使館。現在の全権特命大使、オーレリウス
ジーカス閣下がリトアニアの魅力について本を
出版されました。もちろん全編日本語です！！
つい先日も麻布十番稲荷神社例大祭で御神輿を
担いで頂いた程の知日派大使が語るリトアニ
ア。是非お手にとってご覧ください。

大使として日本に到着してから2年以上なりまし
たが、麻布十番の皆様と様々な交流できて、様々
な体験させていただいて、感謝しています。

今回の著書は、リトアニアの雑学ですが、出来る
だけ分かりやすく母国のリトアニアを紹介いたし
ます。皆様、暇のある時、是非ご高覧いただければ
と思います。

リトアニア大使より

麻布十番商店街、
崇文堂書店

「カエルの本屋」さんにて
絶賛発売中です。
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季節のレター季節のレター
2025 ダイアリー入荷しました。2025 ダイアリー入荷しました。

ファッション  フード  グルメ  ライフ  サービス  その他

麻布十番振興組合加盟店

お店の最新 生 情報やお買い得ニュースが満載！！

Asami

キュートで
リーズナブルなBag

地図C-3

きものアートすなが

創業130年の呉服屋。
少し渋めのこの店独特のセンス
が面白い。和の小物も豊富に取
り揃えられている。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3457-0323 麻布十番2-3-1　TEL.03-3451-6019

月島家

出世いなり、おにぎりいろいろ、
いなりずし、今川焼（クリーム、
あんこ、チーズ）、のり巻、赤飯

地図C-3麻布十番2-3-1　TEL.03-3452-0991

入山酒店

地元と共に、麻布十番の
個性を大事に営業中。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3453-0561

鳥居坂下　備前

大人の隠れ家といった
趣のあるバー、
それが「備前」です。

地図D-1
麻布十番1-5-7 第一長門ビル1F
TEL.03-3402-0703

たぬき煎餅

地図D-3麻布十番1-9-13　TEL.03-3585-0501

総本家 永坂更科 布屋太兵衛
秋の味覚

「茸
きのこ

天ざる」

2,600円（税込）

期間
9月1日～10月31日 

地図C-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-1676

セブン-イレブン 港区麻布十番2丁目店

近くて便利
セブン-イレブン

麻布十番1丁目店
麻布十番2丁目店
麻布十番3丁目店
麻布十番駅前店

地図C-2/B-3
A-5/B-5麻布十番2-3-10　TEL.03-3455-2226

古美術　はせべや

麻布十番1-7-7　TEL.03-5775-1308

美術品高価買取致します。

地図D-3

おもちゃのコバヤシ

小さな店に、沢山の楽しいオモ
チャたちが皆様のご来店をお待
ちしております。
お気軽にお立ち寄りください。

地図C-3麻布十番2-4-7　TEL.03-3451-7208

フクヤ化粧品店

皆様のきれいになるお手伝いを
させていただいております
化粧品専門店でございます。

地図B-3麻布十番2-13-1　TEL.03-3451-3355

そうごう薬局麻布十番店
乾くひまがないほど

うるおいが湧き上がる

20の美肌要素にアプローチ
透明ジェルが瞬時になじむと

赤い粒がはじける時間差浸透処方

ベネフィーク　セラム
50ml　11,000円

地図C-3麻布十番1-7-11　TEL.03-3401-8717

アクセサリーブランド　lalamuu
パールを中心とした
アクセサリーを販売。

ご来店のお客様は
全品1,000円引き！

公式オンラインストア
QRコード▶

地図D-5
麻布十番1-11-7 カニエビル5F
TEL.03-6403-3842

総本家　更科堀井

地図C-1元麻布3-11-4　TEL.03-3403-3401

ご贈答品に更科堀井の半生そば
はいかがでしょうか。
お店でも、インターネットでも
お買い求めいただけます。

麻布十番2-1-1　TEL.03-3451-6464 地図C-1

福島屋

笑うかどには福島屋

火曜日も
営業を始めました！

地図C-4

ケーワイ堂靴店

秋冬シューズが入荷しています！
光 る デ ィズ ニ ーキ ャラ ク タ ー
シューズもあります！
お気軽にお立ち寄りください！

営業時間　11時～19時
定休日　　火曜日
10月28日（月）10月29日（火）
は連休いたします。

地図C-3麻布十番2-4-4　TEL.03-3798-1807

山忠

麻布十番で創業40年。
安い旨いをモットーに
築地より新鮮な魚、旬の料理で
お客様をお待ちしています。

地図B-4麻布十番2-19-11　TEL.03-3451-5003

鮨 割烹 ゆうずうむげ
いなり寿司（全8種セット）
1,500円（税込）※無くなり次第終了

単品は4つから承ります。
予約、取り置き（19時頃まで可能）
夜17時からは

“鮨 割烹 ゆうずうむげ”
おまかせ2万円～

完全予約制
お席があれば当日コース14時
まで電話で受付してます。

地図B-4麻布十番2-13-5 1F　TEL. 03-4400-3980

麻布十番1-3-6 1・2F　TEL.03-5545-1225

パソコン・スマホ・タブレット、
お困りごとなら、ピーシーデポ
にご相談ください！
診断無料、インターネット・ス
マホなどの通信料金のご相談も
承ります。
お電話でも、直接ご来店でも
OK ！

ピーシーデポ　麻布十番店

地図D-4

総合洋品ニシモト

地図C-4麻布十番1-11-13　TEL.03-3583-6471

紀文堂

地図C-3麻布十番2-4-9　TEL.03-3451-8918

M.ROMAN

地図B-4/C-2麻布十番1-5-18　TEL.03-6434-0677

麻布吉野屋商店

地図C-1麻布十番1-5-27　TEL.03-3401-9353

平野屋紙文具店 HIRANOYA

地図D-3麻布十番1-8-13　TEL.03-3583-3569

麻布　和たま

地図C-3麻布十番2-3-12　TEL.03-3456-1661

食べ物の美味しい季節がやって
きました。
ご飯のおかずでもおやつでも。

豆乳 150円(税込)
おぼろ豆腐 320円(税込)

1階は朝食から夜のお酒まで楽しめるカフェ、2階はプレ
ゼントによいものをセレクトしたショップ、他の4フロア
では様々な用途に応じたレンタルスペースを運営中。
カフェでは毎月1回こども食堂もスタートしま
した！今月はハロウィンイベントも実施予定。
お一人でも誰かと一緒にでも、是非お気軽にご
参加ください 。ご来店お待ちしています♪

地図A-5
南麻布1-6-5（バリアフリー、English OK） TEL.050-1331-4970
営業時間…8:00～21:30（詳細はInstagram掲載）

麻布十番ハルモニアビル〜こども食堂も毎月開催

浪花家総本店

地図D-3麻布十番1-8-14　TEL.03-3583-4975

崇文堂書店（かえるの本屋さん）

地図C-5

コットンフィールド

問合せ先

ハロウィーンver.ハロウィーンver.

info.yuacomfort@gmail.com
ご購入はこちら

ハロウィーンデザイン

ご注文承ります。

ハロウィーンデザイン

ご注文承ります。

麻布十番Tシャツ麻布十番Tシャツ

トートバッグもトートバッグも

地図B-5麻布十番2-21-14-105　TEL.03-3457-7074

10月20日（日）は

Jスタンプ10倍

数量
限定

麻布十番ハルモニア

季節限定ワッフル

コーヒークリーム 
モンブランあん
一個 250円（税込）

「鶏からあげ ピリ辛ソース定食」
￥1,260（税込）

13:00～16:30
（昼の営業のみ）

平日ランチメニュー
11:00～13:00

麻布十番1-11-11　TEL.090-9963-3583
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麻布十番2-2-10麻布十番スクエア2階
TEL.03-5419-7300

季節の変わり目は体調を崩し
やすいです。健康管理に気を付
けましょう。
区民健診も受け付けておりま
す。胃 カ メ ラ、大 腸 カ メ ラ も
行っております。

nakamura-a10clinic.com/

日本経済新聞 麻布十番専売所

地図D-4

中村麻布十番クリニック

地図C-4

M-Y クリニック歯科

心と体に優しい
医療を心がけています。
アロマ香る院内ではリラックス
して治療を受けて頂けます。

地図D-3
麻布十番1-8-13 H.Bビル3F
TEL.03-3505-0612

麻布医院 内科・肝臓内科・消化器内科・アレルギー科・皮膚科

地図D-4

いつまでも若々しく、元気に健
康的な生活を送るための人間
ドックや腫瘍マーカー検診を
行っています。

麻布十番1-11-1 エスティメゾン麻布十番3F
TEL.03-5545-8177

理容エンドウ

地図B-3

理容店だけがつくれる、
化粧ノリのいい、
すべすべの透明肌。
エステ・シェービングをどうぞ。

麻布十番2-13-10　TEL.03-3451-5365

さわやか信用金庫 麻布支店

www.shinkin.co.jp/sawayaka/

麻布支店
麻布十番4-1-9
TEL.03-3451-3710

麻布十番出張所
麻布十番2-14-3 
TEL.03-3456-8550 地図B-4

C-5

龍澤寺の納骨堂 ゆめみどう

地図C-1
9:00〜18:00 / 年中無休

元麻布3-10-5

maxplan SHARE M-10 コワーキング・貸し会議室

地図C-5

R STYLE BEAUTY（肌のお悩み相談）

地図C-3

麻布十番2-8-5 
メゾンアザブディックス3F & 702号室
TEL.03-5442-3477

大黒屋 麻布十番店
麻布十番上陸！！
ＴＶ雑誌でおなじみ
大黒屋です！
高価買取と激安販売
質屋業界最大手！
　売っても！
　　買っても！！
　　　大黒屋！！！

地図C-2麻布十番2-5-3　TEL.03-5771-0800

眼科専門動物病院 グランクリュアニマルアイクリニック 

地図C-2
麻布十番1-4-18 カートブラン麻布十番8F
TEL.03-6804-3661

麻布シティデンタルクリニック
日本初！厚労省認可の歯周病治療器
ブルーラジカル稼働中です
歯周病は当院で治せます！
インプラント症例多数あり！
他院で治療を断られた方でも
施術できます。ぜひとも麻布シ
ティデンタルクリニックへご相
談ください。　  院長 伊丹太郎
10:00～13:30/14:30～18:00
休診日：日曜

地図A-5麻布十番3-2-7リゾーム麻布十番1F  TEL.03-6809-5748

美肌脱毛専門サロンDione[ディオーネ]麻布十番店

地図D-4

麻布十番 blanc/冨士屋

地図B-4麻布十番2-14-2　TEL.03-3454-7820

ブランド品・高級腕時計・貴金属・宝石などの
質・買取・販売を行っております。

大森真帆麻布十番内科クリニック

内科全般、腎臓内科、アレルギー
科を中心に診療しております。
健診なども承っておりますので
お気軽にご相談ください。

地図D-2
麻布十番1-5-9 高橋ビル201
TEL.03-6455-4317

公文麻布十番書写教室

地図C-3

～文字に興味のある方ぜひ　教室見学受付中～
子どもから大人まで楽しく学べる教室です。

学習曜日：水　木　金　土曜日

麻布十番2-3-10 十番会館605
TEL.03-3454-1677　田中 宥子

ユウキ・ホーム

地図B-4

麻布十番エリア専門
お住まいお探しの
プロフェッショナルです！！

麻布十番2-19-10　TEL.03-5730-0066

なかむらそうクリニック 泌尿器科・女性泌尿器科・内科

地図D-3
麻布十番1-7-1 MGB 麻布十番5F
TEL.03-6434-7828

排尿トラブル・血尿・膀胱炎・
結石、検診でPSAの値が高いと
いわれた、性感染症が心配！！
泌尿器科の初期の検査は、尿や
血液、超音波などの手軽な検査
がほとんどです。まずはお気軽
にご相談ください。

nakamura-so.com

住友不動産販売㈱ 東京コンサルティング

地図C-3

無料査定実施中！
お気軽にお問い合わせ・
ご来店ください。
英語・中国語対応可。

　HPからも
　　 ご相談
　　 受付中▶

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番2階
TEL. 0120-965-154 地図C-3

詳しくは あなたのお店の情報を発信！

ホームページから

https://www.azabujuban.or.jp/検索麻布十番商店街麻布十番商店街ホームページへ。

ローズマリーミュージックスクール

麻布十番2-20-12　TEL.03-5383-0195

重ねゆく日々のためにピアノ教育を通して心を豊かに育
てましょう。こどもに“ピアノ”という「新しい景色」を見
せてあげませんか。

地下鉄麻布十番駅4番出口より徒歩1分　体験レッスン受付中。
お電話・QRコードからホームページよりお問合せください。

地図B-5

麻布十番2-18-8
ABAアサミビル2階

麻布十番内科ブリッジヒルクリニック

地図A-4

（株）シティホームズ麻布センター
・麻布十番で飲食店、サービス店舗の出店をご検討の方
・建物管理、賃貸管理でお悩みの方
・相続対策、資産運用等で収益物件の購入をご検討の方

地図B-4麻布十番2-13-2 アザブクマイビル1階　TEL.03-3457-8
ハロージューバン

610　　営業時間10：00～19：00（水曜定休）

麻布十番のデベロッパー
㈱シティホームズにお気軽にご相談ください。

テナント募集物件　の情報はこちら▶

麻布十番会計事務所
顧問・税調査対応・相続対策
などの税理士業務から、
資金調達・M&A・社外役員など
の会計士業務まで幅広く対応
しております。
会社経営でお悩み事がござい
ましたらお気軽にご相談くだ
さい。

地図B-4
麻布十番2-13-5 COCOSPACE401　
TEL.03-6822-7218

十番稲荷神社

麻布十番1-4-6　TEL.03-3583-6250



麻布十番の不動産に関する相談は
パシ・コムにお任せください

不動産のパシ・コム
麻布と共に50年

麻布十番1-11-10
サマハウスクロダ101
TEL：03-5474-1005

麻布十番駅前店

麻布十番1-5-10
アトラスビル1階
代   表 TEL：03-5474-7400
営業部 TEL：03-5474-1001

本　社
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車
場

■
Asian Cuisine A.O

.C.

い
い
と
　

麻
布
十
番
●

●OHMIYAビル

■一番館
■薬膳火鍋OSHIDORI

●スターバックス　
　コーヒー

■小澤時計眼鏡店

●マクドナルド

●株式会社APR

●麻布井上ビル

●酒井ビル

■崇文堂書店

●栄光ゼミナール

●ピラティススタジオlamp
●DOG ONE PLUS

■麻布とさか

●りそな銀行

　総本家
　永坂更科
■J布屋太兵衛

●稲垣
●MACERBO

●山本牛臓
●麻布十番商店街歯科

taachi●
pentolaC●

●ペットハウス ハラ

古
美
術
は
せ
べ
や
■

グレイス■
藤原鋼材● ７

麻
布
図
書
館

ア
オ
イ
ス
タ
ジ
オ

●な
か
む
ら
そ
う
ク
リ
ニ
ッ
ク

大
江
戸
線「
麻
布
十
番
駅
」

■
日
本
経
済
新
聞

一の橋 麻布通り麻布通り

ラ
イ
フ
シ
ョ
ッ
プ
カ
ニ
エ
■

洋麵屋五右衛門●

●
日進ワールド
デリカテッセン

５

赤羽橋・金杉橋↓
一の橋交番

麻
布
十
番
大
通
り

山水舎●

平岡管財●

●
文
化
工
房

ルポトローズ■

麻布十番すぎ乃●
Holland Village Private Cafe●

STREAMER COFFEE
●

Morpho Beauty●
鮨 大嶋●

Rum Room Tokyo●

六本木高校

六本木中学校

南山小学校
南山幼稚園

Queensway●

オークウッドレジデンス●

キャンドゥ●

オルトコレクション●

muta MARINE TOKYO
●

　龍澤寺
●ゆめみどう

高級中国名菜・皇麺 登龍●

THE WINE STORE DEAN & DELUCA●

西脇ビル●

Re・Ra・Ku●

ジェットセット
■

AR10●

大黒屋●
麻布のりらく●

ハートフルペット■

麻布セント・メアリー教会

暗闇坂

明
彩
社
●

麻
布
チ
ー
ズ
ケ
ー
キCinqCinq

●

H
I
S
A
Y
A 

K
Y
O
T
O
●

●うなぎ時任
●STOKED

雑式通りきみちゃんの像
(赤い靴の女の子)

成城石井■

花一会●

ケーアンドエム　
マチダ●

麻
布
十
番
会
館

商
店
街
振
興
組
合
事
務
所

●
中村麻布十番
クリニック

Ｎ
Ｙ
Ｌ
Ａ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
　

ラ
ー
ニ
ン
グ
ア
カ
デ
ミ
ー
●

〒
麻
布
十
番
郵
便
局
●

ヒ
カ
リ
サ
ー
ビ
ス
●

豚とんびょうし●

ピ
ー
シ
ー
デ
ポ
●

Cafe and Bar JAM
U

●

メ
ガ
ロ
ス
ル
フ
レ

麻
布
十
番
●

カ
フ
ェ 

ラ
・
ボ
エ
ム

●
公
文 

書
写
教
室
　

●STRETCH
 LAB

●THE W
INERY

●
東
急
リ
バ
ブ
ル

M
K
歯
科
医
院

●■
く
す
り
の
福
太
郎

ギャルリー
ラリューシュ

●

ベストコレクション●

シティホームズ
麻布センター 

●
東町小学校

氷
川
神
社

（
江
戸
七
氷
川
神
社
の
一つ
）

大
黒
坂

賢
崇
寺

七面坂
●
炭
火
焼
鳥
麻
布 

ウ
グ
イ
ス

●
麻
布
十
番 

そ
ば
ご
や

　サブレ
●ミシェル

　九州
　季節料理
●九龍

●エル麻布矢島ビル

ｅ-

ス
マ
イ
ル
●

ブ
ッ
ク
オ
フ
●

お
好
み
焼
そ
の
■

パ
レ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
■

遠
上
製
作
所
●

三
井
住
友
銀
行
●

住
友
不
動
産
販
売
●

三
菱
地
所
ハ
ウ
ス
ネ
ッ
ト
●

三
六
●

焼
鶏
ま
つ
も
と
●

博
多
ほ
た
る
●

X BODY Lab●

十
番
酒
楽
場
■

■
ふ
じ
や
食
堂

■
関
根

　
歯
科
医
院

■
新
香
飯
店

●IPC Lounge

ピッコログランデ
●

●
小
林
石
材
工
業

●THE POPEYE Personal Club

　
　
　
麻
布
山
善
福
寺

（
天
然
記
念
物
大
い
ち
ょ
う
）

　
　
　
　
　  

ハ
リ
ス
の
碑

仙
台
坂

大
韓
民
国
大
使
館

鉄
板
焼
き
三
と
十
●

鮨
割
烹
ゆ
う
ず
う
む
げ
●

麻
布
十
番
居
酒
屋
　

あ
さ
ご
や
●

大
蓮
餃
子
基
地

D
A
L
I
A
N

網代通り

イデア麻布十番●

麻
布
ふ
じ
嶋
●

武
田
ハ
ウ
ス
●

網
代
公
園

一の橋公園

松
玄
麻
布
十
番

●

H
A
R
M
O
N
I
A
●

●
月
光
浴

●
  Ｅ・髙林

●おもかげ

●永新

ロバーツコーヒー
●

栄来亭■

玉寿司■

紀伊国屋
シュガーレジデンス■

●AZABU-YOU
●肉力屋
■松尾写真館
●たき下

■カレイドスコープ昔館

●十番のおばちゃん

Bistro 十番スタンド
●

麻布十番blanc●
冨士屋　

クローバーヘアルーム●

●
横内商店

●はな歯科

あん梅●

割烹こめを●

l
a
l
a
m
u
u
●

ニューマツヤ●

キ
ッ
ズ
デ
ン
タ
ル
麻
布
● ■叙々苑

■
山
忠■

麻
布
宮
川

●
串
揚
げ

　
あ
げ
あ
げ

●
ユ
ウ
キ
・
ホ
ー
ム

●
フ
ェ
イ
ス
ト
ー
ク

　
麻
布
十
番
矯
正
歯
科

●
麻
布
十
番
内
科

　
ブ
リ
ッ
ジ
ヒ
ル

●
麻
布
香
雅
堂

古美術西川■

●日本切断研究所

きのくにや■ 

ドラッグストア　
　　スマイル■

南北線「麻布十番駅」

丸
東
●

■
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ス
ク
ー
ル

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
駅
前
店
■

BIRTH

●

稲
川
良
一
商
店
■

Ｄ
Ｃ
．21
●J

■
コ
ッ
ト
ン
フ
ィ
ー
ル
ド

品　川
五反田
目　黒

二
の
橋

令
和
六
年
九
月
現
在

■五禽堂
　関根鍼灸治療院

●SORA

三
幸
園
■

H
UD
SO
N

●

→
溜
池

●タリーズコーヒー

カドル●

■J文房具のながとや

■十番電気商会

ケーワイ堂■J

■Jミクラヤ靴店中村屋●
P’s-first●

■Jそうごう薬局麻布十番店

GINSUI■J

■J和菓子司 亀澤堂

静屋●

福島屋■J

●
プ
チ
レ
ダ

●
麻
布 

黒
し
ゃ
り

月島家■J

国
際
音
響
電
機
■J

とらや帽子店■J

今
井
電
気
商
会
■J

麻
布
葬
祭
●J

紀
文
堂
■J

■Jnail ＆ beauty mnh

■J
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
2
丁
目
店

西町スクール

大法寺（大黒天）

■J入山酒店

●アトリエJD・パリ

●麻布シティデンタルクリニック

KohGenDoサロン
●

●
ル
・
サ
イ
ク

●石垣吉田
●麻布十番しも井

●
あ
ざ
ぶ
一
期

鮨 無銘●

　麻布永坂
■更科本店

●
麻
布
医
院

●Bon repas

麻布Lasen●

TARO azabujuban
●

●
Sukha Café Bar

●さわやか信用金庫

きらぼし銀行

さわやか信用金庫●

暗闇坂宮下■

野
村
不
動
産
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
ズ
●

ａ
ｕ
シ
ョ
ッ
プ
●

麻
布
十
番
会
計
事
務
所
●

豆源
本店

ロ
ー
リ
エ
ヤ
マ
モ
ト
●

■J
岩
崎
ラ
ン
ド
リ
ー

●Jてもみん

♨竹の湯

上島珈琲店●
IMPACT A BODY●

すぱじろう麻布十番●

himel●J

渡
辺
ビ
ル
●

●Aries

　-Beauty&

　
　
　 Spa-

京樽■

総本家更科堀井■J

●お好み焼・鉄板焼よっちゃん
●BAARA

●CHIHYE COFFEE

■
理
容
エ
ン
ド
ウ

■
ト
モ
ズ

■
栗
原
智
山
仏
具

■麻布 山本

■村杉商店クロス ギャラリー■J

パリミキ■

ダイエー■

●
国
際
文
化
会
館

麻
布
地
区
総
合
支
所

麻
布
区
民
セ
ン
タ
ー

はせがわ酒店■

●
筋
肉・美
容
ク
リ
ニ
ッ
ク

■J
和
た
ま

●Oslo Coffee

●牛たん焼き 仙台辺見

●麻布かりんと

■自然食品F&F

●麻布 千年こうじや

●

●
メ
ゾ
ン
中
村

いちまる●
●
S
A
V
O
Y

メガネスーパー■

■
靴
の
修
理
ツ
ル
マ
キ

M.ROMAN 1■J

じ
ゅ
う
ば
ん
鍼
灸
整
骨
院
●

びっくり屋■
R STYLE BEAUTY●

●
K-STYLE
HAIR STUDIO

Shaji●

ラ・コメータ●
麻布十番 調剤薬局■

●
遊
工
房

P

P

P

P

P

P

P

P

P

六本木→

赤
羽
橋
↓

パ
テ
ィ
オ
十
番

●

●

ポ
ワ
ン
タ
ー
ジ
ュ
●

●
た
ま
ご
専
門 

本
巣
ヱ 

東
京
本
家

■

プ
リ
テ
ン
シ
ス
●

●

パ
テ
ィ
オ
通
り

●ワヤンプリ

●全力ストレッチ

●魚可津

コバヤシ玩具店■J

Ａsami■J

■J総合洋品ニシモト

きものアートすなが■J

■J
た
ぬ
き
煎
餅

サンモリッツ名花堂■

●麻布十番あげ餅屋

焼
肉 

黒
十
庵
●

●銀座六覺燈

●
ミニミニ城南

丸
倉
商
事
●

●三井のリハウス

Grill & Pasta es ■

picard■

ウエルシア薬局■
ビオセボン■

●skyward
●BAR CENTIFOLIA
●牛たんけやき

●どうとんぼり神座

プリモ麻布十番　
クリニック●

●麻布十番 杵屋
●みつや

エル フジヤマ
●

●
ア
ト
リ
エ・
レ
ダ
ク
ラ
フ
ト

ENEOS●
富士鉱油

焼肉トラジ●

美肌脱毛専門サロン●
Dione[ディオーネ]　

麻布十番 焼肉 ブルズ●
ELANCE●

惣菜ふじやま●

鉄板焼 うまうま●

ココナッツグレン●

港
区
医
師
会

パシ・コム

シーファン●
C’s Garden●

森ビル● テレビ朝日●

beillevaire 
●

●大阪焼肉ホルモン ふたご

●Holland Village Private Cafe 2

●タコリッコ

■J花✿マツヤマ

ウ
ル
ト
ラ
チ
ョ
ッ
プ
●

プ
リ
ュ
　

●ザ ティップラー
　アームズ

三菱ＵＦＪ銀行●

あべちゃん■

オーストリア大使館 ■
昭和市場

■セブンイレブン1丁目店

MAX PLAN●

着
物
レ
ン
タ
ル 

S
A
K
R
A
●

●魚Bar  一歩
●The BRICKs DINER & Bar

●
麻
布 

肉
し
ゃ
り

このステッカーの
ある店で使おう！

ファッション ライフ
フード サービス
グルメ その他

　 は、ＪＳＳ加盟店です
本号掲載の店は赤文字です
□は、スマイル商品券が使用
できます。 （港区内共通商品券）

レ
オ
ニ
ダ
ス
■

WE ARE THE FARM AZABU
●

■J
フ
ク
ヤ
化
粧
品
店

令和6年10月1日発行　麻布十番商店街振興組合広報部

8十番だよりは、各店舗・地下鉄の駅に置いてあります
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第254回

お問い合わせ先　サムライ日本　のび太　TEL.080-8468-7581

日　時：10月20日（日）　15:00〜
入場料：1,000円
場　所：麻布十番会館

お笑い秋祭り！


