
伊勢丹　新宿店・浦和店・
東武池袋店・松屋銀座店・
日本橋髙島屋・大丸東京店

ひと味違う七五三用品、取り揃えてます！

麻布十番2-1-8　TEL.03-3457-0323
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麻布十番フラッグ・バッグ
価格 ： ￥1,500（税込）10月8日（土） 12:00〜  下記販売店にて販売開始！

Asami・クロスギャラリー ・ケーワイ堂靴店・コットンフィールド・崇文堂書店・プチレダ・文房具のながとや・はなみずき（港区役所1階）

詳細は公式サイトにて！ HP：http://www.azabujuban.or.jp/　（数に限りがございます。売り切れの際はご容赦ください。）
販売店

「2022年夏SUMMER デザイン 宇野 亞喜良」のフラッグ・バッグを販売いたします。 

The 30th　AZABU JUBAN Open Air Ceramic Exhibition

会場：麻布十番商店街 パティオ十番　 主催：笠間焼協同組合　 後援：笠間市

笠間で活躍する若手作家による陶の展示即売会です。
それぞれが、オリジナルのスタイルで演出します。普段使いの器、お花を生ける花器、
灯り、オブジェ・・・生活を楽しくするやきものが並びます。
春のお散歩の途中に、お気に入りを探しに来てみてください！
※屋外のため悪天候の時は中止になる場合があります。

2022.10/20［木］～26［水］ 10：00～17：00 

大判チラシセール

年に一度
の

一斉大セ
ール !!

チンドン
屋

ベリーダ
ンス

和太鼓も
!!

大判チラシセール
大判チラシに実施店舗の
セール内容を掲載します。
ぜひご覧ください！

10.29土

※スタンプラリーは中止です

協力店舗にてお菓子などを配ります！
配布店舗や配布時間は
各店舗に掲示するポスターを
ご覧ください
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都立中央図書館からのお知らせ

ココ、行って来ました

麻布消防署からのお知らせ麻布消防署からのお知らせ

【お問合せ】都立中央図書館　特別文庫室　TEL.03-3442-8451（代）
HP：https://www.library.metro.tokyo.lg.jp/

麻布図書館ぽんぽこ通信　Vol.94
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講師の至道薫氏が鉄道について大人から子どもまで分かりやす
くお話します。
日時：10月23日（日）14:00〜15:30
場所：麻布図書館５階視聴覚室
対象：小学生以上　　　定員：30人(申込順)

※イベントの詳細は港区立図書館ホームページでご確認ください。
　新型コロナウイルスの感染状況によっては中止させていただくこともございます。 お問合せ：TEL.03-3585-9225 へ。

14:00～14:40 『子どもに本を～石井桃子の挑戦１ノンちゃん牧場』
14:30～15:00
14:00～15:00
14:00～15:00	『おばけモビールをつくろう！』
14:30～15:00
14:30～15:00
14:00～14:50	『ざんねんないきもの事典2』

いべんと、おしらせ

【 D V D シ ア タ ー 】
【英語でおはなし会】
【ブックスタート】
【秋 の 工 作 会】
【お は な し 会】
【きしゃポッポおはなし会】
【お や こ シアター】

	10月	 2日	（日）
	10月	 9日	（日）
	10月	10日	（月）
	10月15日	（土）
	10月	16日	（日）
	10月22日	（土）
	10月30日	（日）

麻布十番大通りと並行して走る道です。昭和初
期にはこの辺りは道ではなく住宅地で家が密集
していたそうです。戦火で町が燃えてしまった
後に道を整備したそうで、その頃には子供たち
がキャッチボールをして遊んでいました。麻布
十番大通りの一方通行とは反対の一方通行なの
で、自動車で買い物して買い忘れても直ぐに戻
れる貴重な道です。整備された歩道がありませ
んので、歩行者の方や自転車の方は気を付けて
歩いてくださいね。

七面坂下〜麻布十番会館

としょかんくいず

無料東京文化財ウィーク2022参加企画展
（１）「あつめずにはいられない ～趣味人の貼込帖から～」（電子展示）
（２）「絵図・建築図面で巡る江戸城ツアー」（電子展示）

日時：10月31日（月）～11月30日（水）　会場：都立中央図書館4階 企画展示室

（１）では、各種の紙類を貼り込んだ「貼込帖」（はりこみちょう=スクラップブック）
をご紹介します。（２）は重要文化財「江戸城造営関係資料（甲良家伝来）」の建築
図面と浮世絵で江戸城内を巡る仮想ツアーです。なお、関連する重要文化財５点
程度を10/29（土）～11/６（日）（10:00～17:30）の期間に館内で実物展示します。

8:00〜
パティオ十番にて

1010月月11日（土）日（土）1010月月11日（土）日（土）

麻布警察署からのお知らせ

第35回 麻布区民センターふれあいまつり

演劇部門
地下区民ホールにてステージ発表

［和太鼓、ゴスペル、シャンソン、詩吟、軽音楽演奏、日舞、フラダンス、童謡唱歌、朗読、保育園児ダンス ほか］

展示部門
1、2階各所にて作品発表（一部販売あり）［生花、水彩画、写真、陶芸、児童作品、アクセサリー］

体験・イベント
リサイクル本の提供、健康体操、車椅子体験、回想法体験、美容
出店
レストランささら、港区福祉売店はなみずき、Café Deux［パン、クッキー ほか］

日時：10月22日（土）・23日（日）　10:00〜16:30
会場：麻布区民センター

【お問合せ】麻布区民センター　TEL.03-3583-5487

ー麻布消防署からのおしらせー
消火栓や消防水利の標識付近の駐車はやめよう！

駐車禁止
場所は

こちら

➡

①消火栓から5m以内の部分
②消防用防火水槽の給水口若しくは吸管

投入口から5m以内の部分　
③消防用防火水槽の側端又はこれらの道

路に接する出入口から5m以内の部分
④指定消防水利（プール、池、井戸、河川

等）の標識が設置されている位置から
5m以内の部分

麻布十番会館 2階
参加費 200円

（小学生以下 100円）
時間内は出入り自由ですので、
お好きな時間に来てご自由に

ご対局ください。

毎月第1、第3土曜 開催

10月1日（土）
12:00～16:00

「鉄道おもしろ話」～鉄道開通150周年を振り返って～
麻布図書館今月のおすすめイベント

希望の幕開け、
麻布に集まれ！

10月15日（土）はお休みです。



令和4年10月1日発行　麻布十番商店街振興組合広報部

4

第
1
8
3
回

ほ
ほ
え
み

店
舗
ア
ッ
プ

フレンチレストラン 釜津田は、臨場感あるライブキッチンで和の
食材を使ったモダンフレンチが堪能できるお店として人気です。
オーナーシェフの釜津田 健さんにお話を伺いました。

ラ
イ
ブ
キ
ッ
チ
ン
で
楽
し
む

フ
レ
ン
チ
×
和
の
食
材

フ
レ
ン
チ
レ
ス
ト
ラ
ン 

釜
津
田

――	 ライブキッチンが楽しめると評判ですね？
お客様に料理のライブ感を楽しんでいただくために、キッチンとカウンター
の高さを合わせて設計しています。カウンター席とテーブル席は感染症対策
を徹底して席数を制限しておりますので、キッチンの様子を見ながら安心し
て食事をお楽しみいただけます。素材が調理されていく過程を、目、耳、そし
て口、五感のすべてを使って存分に料理を体感していただければと思います。
お客様は近隣にお勤め・お住まいの方々だけでなく、遠方からもお越しいた
だいています。接待・会食や誕生日・記念日ディナーなど、多岐にわたってご
利用ください。

目、耳、口…五感のすべてで味わえるライブキッチン

能登牛や松茸、和の食材とフレンチのマリアージュ

――	 和の食材にこだわっていらっしゃるそうですね。
良い生産者さんとの出会いがあって、能登を中心とした全国の新鮮な食材を仕
入れています。特に能登は、能登牛や七面鳥、のどぐろや蟹などの旬の魚介、新
鮮な野菜が豊富です。これから秋が深まるにつれ、松茸、天然きのこなど、旬の
食材が美味しくなります。冬は、北海道の熊や鴨などのジビエのご用意もあり
ます。その時々の旬の国産食材を目利きし、長年培ったフレンチを基軸にしな
がら「素材を存分に活かす味」をご提供しています。
ディナーでご用意している「能登コース」や「釜津田季節のコレクション」など
のおまかせコースでは、最後に季節の旬食材を使った「季節の土鍋ご飯」をお出
しています。フレンチでは珍しいのですが、繊細な和の食材を活かす「釜津田」
らしい一品だとお客様には大変好評です。また、一品ずつのお料理に合わせた
アルコールやお茶のペアリングコースや、ランチコース（土・日・祝日のみ）の
ご用意もございます。

麻布十番2-14-4　エタニティー麻布十番B1　TEL.03-6453-7353
営業時間：ランチ　　11:30～15:00 (L.O.13:30)　※土・日・祝のみ
　　　　　ディナー　18:00～23:00（L.O.20:00）
　　　　　定休日：水曜日
　　　　　HP：https://www.kamatsuda.jp/ 地図B-4

～女性ライター達のイチオシ！をご紹介します～
十番の夢が十番の夢が

詰まってる！！詰まってる！！

【小林玩具店】 
今回は十番商店街の中央に位置する、明治元年から
続く【小林玩具店】さんにお伺いしました。取材を受
けてくださった現在店主の由

よ し え
枝さんは、この場所で生

まれ育ち、ずっとこの商店街を見て感じて育たれた生
粋の十番っ子だそうで、先祖代々受け継いで来られた
5代目です。
今はすっかり大型のお店が主流になっている世の中
で、私はその両方を味わった世代ですが、そこでは味
わう事の出来ない特別なワクワク感が小林玩具店さ
んにはありました。自分事では訪れなくなった今も、
前を通るだけで入った時の、子供なら誰もが感じたあ
の高揚感が思い起こされます。
お店に入ったタイミングで、10種類あるフィギアを箱
買いしようとしている男の子が会計へ。そこであっさ
り会計をされるかと思いきや、『1つ2つ買ってみて、
それからにしてみたらどう？』とアドバイスされていま
した。大型店であればレジでそんなアドバイスされる機会はなく、また無人会計
システムも多く導入されているお店も多く、そんな心と心の繋がりのある優しい
光景は、ここ最近見た事がありませんでした。そんな光景を見ただけで、とっても
あたたかい気持ちにさせられて、こうゆう事だよね...と心に思う一コマでした。こ
の様にこちらでは、お子さんが単独で友人などと来店した際にも、片方の子がお
会計を一緒にしようとする際には、ふんわり『自分の分は自分での方が良いんじゃ
ないかな？』など、場面場面に合った言葉を声がけする事もあるそうです。
店内は、恐竜からプリンセスまで、キラキラのフラフープやボール、小学生の女の
子には夢しかない、その昔流行したファンシーショップなる一角もありました。そ
の一角のスペースは文房具を中心に飾られており、以前十番にあったファンシー

麻布十番2-4-7　TEL.03-3451-7208　営業時間：11:00～19:00　定休日：毎週月曜日、火曜日（祝日の場合は営業）　 地図C-3

ショップの方から思いと一緒に継承したのだそう。
全てのジャンルに選択肢が溢れかえるこの時代、その
中からどのような物をバイイングされているのか、シ
ンプルに興味が沸きお尋ねしたところ、プレゼント探
しに来られるお客様も多いそうで、選ぶ方にも頂いた
方にも負担にならない価格帯もの、また、細かく広く
種類を揃えて入荷を考えられているそう。
それは個人店としての限られたスペースの中でも、大
型店と変わらない選択肢を増やしてあげたいという心
遣いから来るもの。私自身も、想像からは良い意味で
大きく外れて、あまりの品揃えに驚きました。ワンシー
ンワンシーンには時間を費やさず、ネットでの購入が
多くなる今、画面越しではなく手に取って初めて好き
な物、欲しい物をを直に感じる力、そしてその時の高
揚感を大切にしてもらいたいと仰っていました。
そんな地域密着型のおもちゃ屋さんに訪れる人々の主な年代は小学生高学年ま
で。町のおもちゃ屋さんをしていて良かったな…と感じれる機会は多く、よちよち
歩きの頃から通い、その子が大きくなって成人し、お子さんやお孫さんと一緒に、
または通りすがりにチラッと立ち寄ってくださること、そのように来店されるお客様
に人生を通して関われる事だと仰っていました。
おもちゃ屋さんは夢の詰まった、わくわくさせてくれる場所という記憶。時代が流
れた今は、子供達にどんな思いを持って訪れて欲しいのでしょうか。その他、お小
遣いで購入しやすく子供達の毎日に寄り添い楽しみに出来るような…と、まさに
地域の母の様な心遣いでした。
そんな心ある優しいお店で是非、大切な人への
プレゼント選び、またお子様とのお時間を共に
されては如何でしょうか。

オススメポイント
・心まで育成できる温かいお店
・品揃え抜群
・プレゼントに最適な玩具も沢山
　&アドバイスもしてくれる



麻布十番の街角から、いろんな声をピックアップ。
投稿も歓迎します！微笑み通信
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●
シンガポール
共和国大使館

●M.ROMAN
　Part2

●Osteria dieci

クロスギャラリー●

●
オーストリア
大使館

総本家更科堀井●

鳥
居
坂
下

暗闇坂

Re.Ra.Ku
麻布十番店

　フラワー
　ショップ
●マツヤマ

Re.Ra.Ku麻布十番店

住所：麻布十番2-5-2JMNビルB1
TEL：03-3401-3408
営業時間：11:00〜20：00
	  （最終受付19:30）
定休日：なし
https://reraku.jp/studio/azabu 地図C-2

健康管理を目的にリラクゼーションスタジオを展開するRe.Ra.Kuさんで、
今月から新しく始まる上半身に特化した「ウィングストレッチ」と下半身に
特化した「ルーツストレッチ」をご紹介！肩甲骨と股関節を中心に、より効
率的に深く身体のケアを行うバージョンアップした新メニューになります。
髙橋店長曰く、疲れる前にお身体のケアをしていく事で、日頃から柔軟性
を上げ、疲れにくいお身体づくりをしていくことが重要だとのこと。
施術中はお客様とコミュニケーションを大切に、一人ひとりの身体の状態
を把握し、最適なセルフケアや来店頻度のご提案をしてくれます。
Re.Ra.Kuさんの新メニューで、忙しい年末に向けて健康的なお身体づくり
を目指してはいかがでしょうか？？

左上の半券を切って各入手場所へお持ちください。（1店につき1枚必要です。）
お一人様につき各1枚ずつのみ引換可能です。なくなり次第終了いたします。

ジュバピョンカード10
引換券10月号
引換期限：
2022年
10月末日

入手場所：ケーワイ堂靴店

崇文堂書店にて発売中

入手場所：崇文堂書店

崇文堂書店にて発売中

ジュバピョンカード10
専用アルバム 
¥500（税込）ジュバピョントートバッグ

¥1,280（税込）

ジュバピョンカード10 第6弾ジュバピョンカード10 第6弾ジュバピョンカード10 第6弾
十
番
の
名
所
・
名
店
を
集
め
よ
う
！

毎
月
更
新
、毎
月
無
料
で
も
ら
え
る
！

177177 都税のお知らせ（令和4年10月分）

HPはこちら【東京都主税局】　https://www.tax.metro.tokyo.lg.jp/

10月は不正軽油防止強化月間です
10月は不正軽油防止強化月間です。不正軽油とは、軽油引取税が課税され
ない灯油や重油等と軽油を不正に混ぜ、軽油と称して販売・使用されてい
るもので、軽油引取税の納付を不正に免れる脱税行為であるとともに、「大
気汚染」「エンジントラブル」「不正競争」の原因にもなる犯罪行為です。不
正軽油に関する情報がありましたら、不正軽油110番までご連絡ください。

【お問合せ】不正軽油110番 0120-231-793　課税部調査査察課 03-5388-2958

インターネット公売（動産・自動車・不動産等）のお知らせ
東京都主税局では、インターネット公売（動産・自動車・不動産等）を実施します。
・公売参加申込期間	 10月7日（金）13時～10月25日（火）23時
・せり売り期間（動産・自動車）	11月1日（火）13時～11月  3日（木）23時
・入札期間（不動産等）	 11月1日（火）13時～11月  8日（火）13時
詳細は、HPまたは下記問合せ先へ

【お問合せ】主税局徴収部機動整理課公売班　03-5388-3027

自動車税種別割の減免更新申立書の提出をお忘れなく！
自動車税の減免を受けている自動車の利用状況を確認するため、9月30日

（金）に「自動車税（種別割）減免の更新手続きについて」をお送りしていま
す。自動車税の減免を継続するために必要な手続ですので、同封の「減免更
新申立書」に必要事項を記入して10月31日（月）までにご提出ください。な
お、ご提出のない場合は減免が受けられなくなりますのでご注意ください。

【お問合せ】東京都自動車税コールセンター 03-3525-4066（平日9時～17時）
合同不動産等公売のお知らせ
東京都主税局では、10月20日（木）から10月27日（木）までの間、都税の滞
納により差し押さえた不動産等を期間入札の方法により売却（公売）します。
なお、入札書は、郵送により受け付けます。詳細は、HPまたは下記問合せ先へ

【お問合せ】主税局徴収部実施分 徴収部機動整理課公売班 03-5388-3027
　　　　　都税事務所実施分 徴収部徴収指導課徴収指導班 03-5388-3024
　　　　　区市町村実施分 徴収部個人都民税対策課　  03-5388-3039

十番大好き十番大好き

「ウィングストレッチコース70分 」8,800「ウィングストレッチコース70分 」8,800円（税込）円（税込）
「ルーツストレッチコース70分 」  8,800「ルーツストレッチコース70分 」  8,800円（税込）円（税込）

南
な ん ざ ん

山小学校の取組紹介
地 域 と 学 ぶ 、地 域 で 学 ぶ地 域 と 学 ぶ 、地 域 で 学 ぶ

本校では、子供たちの体力向上のため、様々な取組を行っています。運

動の機会を増やし、体力の向上を図るだけでなく、運動をすることの楽

しさを味わい、生涯にわたって運動に親しむ資質や能力の基礎を培う

ことをねらいとしています。

毎年、前年度の体力調査の分析結果から課題を見付け、体力向上のため

に何が出来るかを考えます。昨年度の結果から、南山の子供たちは、投

力に課題があることがわかりました。子供たちが、楽しみながら投げる

力を向上させることができるように、6月にヤクルト球団から、元選手

をゲストティーチャーとしてお迎えし、「投げ方教室」を行いました。

より遠くに投げるためのヒントをたくさん教えていただき、子供たち

は、基本のフォームを大事にしながら、声をかけ合ったり目線を遠くに

したりして、全身を使って練習に取り組みました。

また、昨年度できた「運動委員会」が、週に一度「体力アップ」の時間に、

走力、投力、瞬発力の向上になるような活動を企画し、継続して多様な

動きに取り組んでいます。

今年度は、10月29日（土）に体育発表会が行われます。どの学年の発表

も楽しみです。

麻布十番商店街の皆様、地域の皆様、日頃より南山小学校の子どもたちの
ためにご支援・ご協力を賜りありがとうございます。

体力向上の取り組み
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季節のレター季節のレター
2022 ダイアリー入荷しました。2022 ダイアリー入荷しました。

ファッション  フード  グルメ  ライフ  サービス  その他

麻布十番振興組合加盟店

お店の最新 生 情報やお買い得ニュースが満載！！

Asami

キュートで
リーズナブルなBag

地図C-3

コットンフィールド

地図B-5

きものアートすなが

創業130年の呉服屋。
少し渋めのこの店独特のセンス
が面白い。和の小物も豊富に取
り揃えられている。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3457-0323 麻布十番2-3-1　TEL.03-3451-6019

月島家

出世いなり、おにぎりいろいろ、
いなりずし、今川焼（クリーム、
あんこ、チーズ）、のり巻、赤飯

地図C-3麻布十番2-3-1　TEL.03-3452-0991

入山酒店

地元と共に、麻布十番の
個性を大事に営業中。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3453-0561

鳥居坂下　備前

大人の隠れ家といった
趣のあるバー、
それが「備前」です。

地図D-1
麻布十番1-5-7 第一長門ビル1F
TEL.03-3402-0703

たぬき煎餅

地図D-3麻布十番1-9-13　TEL.03-3585-0501

総本家永坂更科布屋太兵衛

二色天せいろ
2,530円

地図C-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-1676

鳥居坂下　七尾

女将さんの作る
ひと手間を加えた料理が
お気に入りです。
家族でよく食べに行きますね。

地図D-2
麻布十番1-5-10 第2石原ビル1F
TEL.03-3401-7770

セブン-イレブン 港区麻布十番2丁目店

近くて便利
セブン-イレブン

麻布十番1丁目店
麻布十番2丁目店
麻布十番3丁目店
麻布十番駅前店

地図C-1/B-3
A-5/B-5麻布十番2-3-10　TEL.03-3455-2226

M-Y クリニック歯科

麻布十番2-2-10麻布十番スクエア2階
TEL.03-5419-7300

季節の変わり目は体調を崩し
やすいです。健康管理に気を付
けましょう。
区民健診も受け付けておりま
す。胃 カ メ ラ、大 腸 カ メ ラ も
行っております。

nakamura-a10clinic.com/

心と体に優しい
医療を心がけています。
アロマ香る院内ではリラックス
して治療を受けて頂けます。

古美術　はせべや

麻布十番1-7-7　TEL.03-5775-1308

美術品高価買取致します。

地図D-3

地図D-3

中村麻布十番クリニック

地図C-4

崇文堂書店

地図C-5麻布十番1-11-11　TEL.03-3583-5658

おもちゃのコバヤシ

小さな店に、沢山の楽しいオモ
チャたちが皆様のご来店をお待
ちしております。
お気軽にお立ち寄りください。

地図C-3麻布十番2-4-7　TEL.03-3451-7208

フクヤ化粧品店

皆様のきれいになるお手伝いを
させていただいております
化粧品専門店でございます。

地図C-1
麻布十番1-5-25麻布十番ハイツ1F(仮店舗)
TEL.03-3451-3355

オバタ薬局
地元の皆様の健康・お薬・美容
をサポートいたします。
9月21日新発売
ベネフィーク クリアバウンスクリーム
ベネフィークリュクス リブルームナイトクリーム
睡眠と肌リズムに着目した
2種類のクリームを
是非店頭にてご体感ください！
体感頂いた方に
サンプルプレゼント！！

地図C-3麻布十番1-7-11　TEL.03-3401-8717

麻布十番1-8-13 H.Bビル3F
TEL.03-3505-0612

総本家　更科堀井

地図C-1元麻布3-11-4　TEL.03-3403-3401

ご贈答品に更科堀井の半生そば
はいかがでしょうか。
お店でも、インターネットでも
お買い求めいただけます。

麻布十番2-1-1　TEL.03-3451-6464 地図C-1

福島屋

笑うかどには福島屋

火曜日も
営業を始めました！

地図C-4

ケーワイ堂靴店
10月10日は十番の日
9日・10日は
現金決済の場合
JSSスタンプ5倍!!
さらに
当店スタンプカードも
10日は2倍押します!
ご来店お待ちしております

地図C-3麻布十番2-4-4　TEL.03-3798-1807

山忠

麻布十番で創業40年。
安い旨いをモットーに
築地より新鮮な魚、旬の料理で
お客様をお待ちしています。

地図B-4麻布十番2-19-11　TEL.03-3451-5003

三幸園

予約も承ります。

営業時間：11:30～24:30
定休日：毎週水曜（祭日の場合
は木曜休み）

地図D-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-6306

麻布十番1-3-6 1・2F　TEL.03-5545-1225

パソコン・スマホ・タブレット、
お困りごとなら、ピーシーデポ
にご相談ください！
診断無料、インターネット・ス
マホなどの通信料金のご相談も
承ります。
お電話でも、直接ご来店でも
OK ！

ピーシーデポ　麻布十番店

地図D-4

総合洋品ニシモト

地図C-4麻布十番1-11-13　TEL.03-3583-6471

紀文堂

地図B-2麻布十番2-4-9　TEL.03-3451-8918

M.ROMAN

地図B-4/C-2麻布十番1-5-18　TEL.03-6434-0677麻布十番1-5-18　TEL.03-6434-0677

麻布吉野屋商店

地図C-1麻布十番1-5-27　TEL.03-3401-9353

平野屋紙文具店 HIRANOYA

地図D-3麻布十番1-8-13　TEL.03-3583-3569

麻布　和たま

地図C-3麻布十番2-3-12　TEL.03-3456-1661

それニシモトさんなら
きっとある

何でも揃うすてきなお店

お鍋におでんに

油揚げ	 110円
厚揚げ	 220円
平型がんも	 130円

季節限定ワッフル
モンブラン
コーヒークリーム 
一個 170円（税込）

季節限定ワッフル
モンブラン
コーヒークリーム 
一個 170円（税込）

季節限定ワッフル
モンブラン
コーヒークリーム 
一個 170円（税込）

「鶏からあげ ピリ辛ソース定食」
￥1,100（税込）

13:00～16:30
（昼の営業のみ）

平日ランチメニュー
11:00～13:00

1匹180円(税込)
横浜・日本橋・新宿・
柏・玉川の髙島屋でも
お求めいただけます。

浪花家総本店

地図D-3麻布十番1-8-14　TEL.03-3583-4975



麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番3階A TEL.03-6435-2202 
完全予約制土曜日診察

保険診療対応。慶応義塾大学病院より専門医
が集結し、大学病院に近いチーム医療を提供
しています。

保険診療から再生医療などの自由診療まで、
経験豊富な専門医が幅広い選択肢から健やか
で自然な美しさへ導きます。

整形外科

皮膚科/美容皮膚科

検 索麻布十番今林クリニック
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麻布十番今林クリニック　整形外科・皮膚科・美容皮膚科

日本経済新聞 麻布十番専売所

地図D-4

地図C-3

麻布医院 内科・肝臓内科・消化器内科・アレルギー科・皮膚科

地図D-4

いつまでも若々しく、元気に健
康的な生活を送るための人間
ドックや腫瘍マーカー検診を
行っています。

麻布十番1-11-1 エスティメゾン麻布十番3F
TEL.03-5545-8177

理容エンドウ

地図B-3

理容店だけがつくれる、
化粧ノリのいい、
すべすべの透明肌。
エステ・シェービングをどうぞ。

麻布十番2-13-10　TEL.03-3451-5365

さわやか信用金庫 麻布支店

www.shinkin.co.jp/sawayaka/

麻布支店
麻布十番4-1-9
TEL.03-3451-3710

麻布十番出張所
麻布十番2-14-3	
TEL.03-3456-8550 地図B-4

C-5

広告募集中！広告募集中！
十番だよりから、十番だよりから、

あなたのお店の情報を発信！あなたのお店の情報を発信！
くわしくはくわしくは  麻布十番商店街振興組合麻布十番商店街振興組合

TEL.TEL.03-3451-581203-3451-5812
にご連絡ください。にご連絡ください。

龍澤寺の納骨堂 ゆめみどう

地図C-1
9:00〜18:00 / 年中無休

元麻布3-10-5

maxplan SHARE M-10 コワーキング・貸し会議室

地図C-5

※バギー置き場やキッズスペースもございます。

過ごしやすい日が続きますね。

当院では10月1日からインフルエンザの予防接種を開始します。

ネットでのご予約も受け付けておりますのでご利用ください。

早めにしっかり対策をして、感染症の流行る冬に備えましょう！

 院長 菊地さやか

麻布十番のお肌のクリニック

あおば皮フ科クリニック　一般皮膚科・小児皮膚科・アレルギー科・美容皮膚科

地図D-1麻布十番1-5-8ヴェスタビル2階　TEL.03-6447-1290　https://aoba.clinic

R STYLE BEAUTY（フェイシャル&痩身）
麻布十番の皆さまに
愛されて9年
信頼・安心・医療提携サロン
一般財団法人 内面美容医学財
団評議役員でファスティング、
ハーブピーリング、酵素のスペ
シャリストのセラピストがお肌
のお悩み、おカラダのお悩みを
解決いたします。

地図C-3
麻布十番2-8-5 メゾンアザブディックス302
TEL.03-5442-3477

住友不動産販売㈱ 麻布営業センター

地図C-3

無料査定実施中！
お気軽にお問い合わせ・
ご来店ください。

　HPからも
　　 ご相談
　　 受付中▶

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番2階
TEL. 0120-115-334

株式会社elpha

地図B-4

ウイルス対策の
予防・緊急対応に！

コロナに有効性が立証された「体
に優しい」消毒剤で空間を丸ごと
除菌します！

URL  https://el-pha.jp
Mail contact@el-pha.jp

麻布十番2-13-7 3F
TEL. 0120-553-059（24時間受付）　

大黒屋 麻布十番店
麻布十番上陸！！
ＴＶ雑誌でおなじみ
大黒屋です！
高価買取と激安販売
質屋業界最大手！
　売っても！
　　買っても！！
　　　大黒屋！！！

地図C-2麻布十番2-5-3　TEL.03-5771-0800

麻布シティデンタルクリニック
にんにく注射	 ¥1,650
強ミノ注射	 ¥2,200
グルタチオン点滴	 ¥8,800
高濃度ビタミンC点滴	 ¥13,200
各種オプション追加あり。
院長伊丹太郎
10:00～13:30/14:30～18:00
休診日：なし
注射、点滴は予約不要です

地図A-5
麻布十番3-2-7リゾーム麻布十番1F
TEL.03-6809-5748

美肌脱毛専門サロンDione[ディオーネ]麻布十番店

地図D-4

麻布十番 blanc/冨士屋

地図C-5

ブランド品・高級腕時計・
貴金属・宝石などの
質・買取・販売を
行っております。

麻布十番2-19-1　TEL.03-3454-7820

大森真帆麻布十番クリニック

内科全般、腎臓内科、アレルギー
科を中心に診療しております。
健診なども承っておりますので
お気軽にご相談ください。

地図D-2
麻布十番1-5-9 高橋ビル201
TEL.03-6455-4317

公文麻布十番書写教室

地図C-3

～文字に興味のある方ぜひ　教室見学受付中～
子どもから大人まで楽しく学べる教室です。

学習曜日：水　木　金　土曜日

麻布十番2-3-10 十番会館605
TEL.03-3454-1677　田中 宥子

ユウキ・ホーム

地図B-4

麻布十番エリア専門
お住まいお探しの
プロフェッショナルです！！

麻布十番2-19-10　TEL.03-5730-0066

ローズマリーミュージックスクール

麻布十番2-20-12　TEL.03-5383-0195

なかむらそうクリニック 泌尿器科・女性泌尿器科・内科

地図D-3
麻布十番1-7-1 MGB 麻布十番5F
TEL.03-6434-7828

排尿トラブル・血尿・膀胱炎・
結石、検診でPSAの値が高いと
いわれた、性感染症が心配！！
泌尿器科の初期の検査は、尿や
血液、超音波などの手軽な検査
がほとんどです。まずはお気軽
にご相談ください。

nakamura-so.com

地図B-5

重ねゆく日々のためにピアノ教育を通して心を豊かに育
てましょう。こどもに“ピアノ”という「新しい景色」を見
せてあげませんか。

地下鉄麻布十番駅4番出口より徒歩1分　体験レッスン受付中。
お電話・QRコードからホームページよりお問合せください。

詳しくは
あなたのお店の情報を発信！

ホームページから

https://www.azabujuban.or.jp/検索麻布十番商店街麻布十番商店街ホームページへ。

十番稲荷神社

麻布十番1-4-6　TEL.03-3583-6250



港区麻布十番1-5-3
小やなぎビル1F
TEL:03-5474-1001

麻布店移転しました

お気軽にご相談ください。秘密厳守！

不動産のパシ・コム

麻布と共に50年
本社
港区麻布十番1-5-8 ヴェスタビル5F
TEL:03-5474-7400

麻布店
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■

セ
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ン
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島
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●
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パ
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Ｙ
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●
ス
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シ
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ー
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星
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 TO
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屋
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文
具
店

■
浪
花
家
総
本
店

■
モ
ン
ロ
ワ
ー
ル ●

焼肉KINTAN

モンタボー●

ファミリーマート■

麻布十番矯正歯科室●

十番稲荷
神社

麻
布 

い
が
た
●

●

■
Laü-Laü

１

３

↓

６

←

←

２

４

交

麻
布
ト
ン
ネ
ル

MIYAKAWA●

フラワー華実■
小やなぎ■

ゲートタワー六本木ヒルズ

●たぬ吉

●焼肉おくむら
●GREEN BROTHERS

●nakato

●The Lively 東京麻布十番
■J絵てぬぐい 麻の葉

●麻布吉野屋商店

備前●
さくら 鳥居坂●

東
洋
英
和
女
学
院

●
石
原
ビ
ル

●
大森真帆麻布十番クリニック●

エストレード
● ●Petit
　Accueil

あおば皮フ科クリニック●

銀座メガネコンタクト■

■
こ
ま

■創作和食 ふくろう

■JM.ROMAN 2
●スタジオボディデザイン
■Grand Cru Animal Eye Clinic
●UC矯正歯科クリニック麻布十番

●ブティックディナルディ

鳥居坂

花
十
番
■

麻
布
十
番

公
共
駐
車
場

■
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.C.
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い
と  

麻
布
十
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●

●OHMIYAビル

■一番館
●イズバック

■薬膳火鍋OSHIDORI

●スターバックス　
　コーヒー

■小澤時計眼鏡店

●マクドナルド
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●麻布井上ビル

●酒井ビル

■崇文堂書店

●栄光ゼミナール

●orso
●麻布十番
　蝦夷屋

■麻布とさか

●りそな銀行

　総本家
　永坂更科
■J布屋太兵衛

●稲垣
●Artigiano
　RICK

●麻布十番商店街歯科
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●ペットハウス ハラ

古
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術
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べ
や
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グレイス■
藤原鋼材● ７

麻
布
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書
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●
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か
む
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そ
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ク
リ
ニ
ッ
ク

大
江
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線「
麻
布
十
番
駅
」
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日
本
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済
新
聞

一の橋 麻布通り麻布通り

ラ
イ
フ
シ
ョ
ッ
プ
カ
ニ
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■
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●
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５
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麻
布
十
番
大
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平岡管財●

ルポトローズ■

麻布十番すぎ乃●
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オークウッドレジデンス●
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Re・Ra・Ku●
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大黒屋●
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暗闇坂
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彩
社
●

麻
布
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ズ
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ー
キCinqCinq

●
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S
A
Y
A 

K
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O
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●
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成城石井■
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布
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■

叙
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■
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●
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玉寿司■

紀伊国屋
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●AZABU-YOU

■松尾写真館
●小島商店
●たき下

■カレイドスコープ昔館

●十番のおばちゃんフレンチレストラン 
釜津田●

麻布十番blanc / 冨士屋●
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布
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●日本切断研究所
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　　スマイル■

南北線「麻布十番駅」
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東
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■
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Ｄ
Ｃ
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品　川
五反田
目　黒

二
の
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■五禽堂
　関根鍼灸治療院

●SORA

三
幸
園
■

H
UD
SO
N

●

→
溜
池

●タリーズコーヒー

カドル●

■J文房具のながとや

■十番電気商会
■J武正商店

ケーワイ堂■J

■Jミクラヤ靴店中村屋●
P’s-first●

■Jオバタ薬局

GINSUI■J

■J和菓子司 亀澤堂

静屋●

福島屋■J

●
プ
チ
レ
ダ

●
麻
布 

黒
し
ゃ
り

月島家■J

国
際
音
響
電
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■J
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フ
ク
ヤ
化
粧
品
店

【
工
事
中
】

■Jフクヤ化粧品店【仮店舗】
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井
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麻
布
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文
堂
■J
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セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
2
丁
目
店

西町スクール

大法寺（大黒天）

■J入山酒店

●アトリエJD・パリ

●ヤマノミュージックサロン麻布

●麻布シティデンタルクリニック

KohGenDoサロン
●

●石垣吉田
●麻布十番しも井

●
あ
ざ
ぶ
一
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●
目
の
眼
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　麻布永坂
■更科本店
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●
麻
布
医
院

●Bon repas

麻布Lasen●

●さわやか信用金庫

きらぼし銀行

さわやか信用金庫●

暗闇坂宮下
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村
不
動
産
ソ
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●
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ヤ
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岩
崎
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●Jてもみん
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●
七
尾

上島珈琲店●
IMPACT A BODY●

麻布珈琲●

himel●J

渡
辺
ビ
ル
●

京樽■

総本家更科堀井■J

●お好み焼・鉄板焼よっちゃん

●すぱじろう

■
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容
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ン
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■
ト
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ズ

■
栗
原
智
山
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具

■麻布 山本

■村杉商店クロス ギャラリー■J

パリミキ■
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●
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際
文
化
会
館

麻
布
地
区
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合
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所

麻
布
区
民
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ー

はせがわ酒店■

●
筋
肉・美
容
ク
リ
ニ
ッ
ク

■J
和
た
ま

●Oslo Coffee

●牛たん焼き 仙台辺見

●麻布かりんと

■自然食品F&F

●麻布 千年こうじや

●
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ぴ
ぃ
麻
布

●
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ン
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村

●
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布
十
番
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メガネスーパー■
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靴
の
修
理
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マ
キ

M.ROMAN 1■J

じ
ゅ
う
ば
ん
鍼
灸
整
骨
院
●

びっくり屋■
R STYLE BEAUTY●

Ｎ
Ｏ
Ｂ
Ｕ
　

鍼
灸
治
療
院
●

Shaji●

ラ・コメータ●
麻布十番 調剤薬局●

●
遊
工
房

P

P

P

P

P

P

P

P

P
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赤
羽
橋
↓
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オ
十
番

●

●

ポ
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ン
タ
ー
ジ
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●

●
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ま
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本
巣
ヱ 

東
京
本
家

■

プ
リ
テ
ン
シ
ス
●

●

パ
テ
ィ
オ
通
り

●ワヤンプリ

■魚可津

コバヤシ玩具店■J

Ａsami■J

■J総合洋品ニシモト

きものアートすなが■J

■J
た
ぬ
き
煎
餅

サンモリッツ名花堂■

●麻布十番あげもち屋

焼
肉 

黒
十
庵
●

饂飩くろさわ●
銀座六覺燈●

●
ミニミニ城南

丸
倉
商
事
●

●三井のリハウス

Grill & Pasta es ■

picard■

ウエルシア薬局■
ビオセボン■

CAFE  SANKO●́ ¯

●skyward
●BAR CENTIFOLIA

プリモ麻布十番　
クリニック●

●麻布十番 杵屋

麻
布 

肉
し
ゃ
り

●

●
フ
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ン
タ
ジ
ス
タ 

ド
ゥ
エ

●
ア
ト
リ
エ・
レ
ダ
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ラ
フ
ト

ENEOS■
富士鉱油

焼肉トラジ●

美肌脱毛専門サロン●
Dione[ディオーネ]　

麻布十番 焼肉 ブルズ●
鉄板焼 うまうま●

港
区
医
師
会

パシ・コム

シーファン●

森ビル● テレビ朝日●

beillevaire 
●

●大阪焼肉ホルモン ふたご
■J花✿マツヤマ
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ル
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ラ
チ
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ッ
プ
●

プ
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ュ
　

●ザ ティップラー
　アームズ

三菱ＵＦＪ銀行●

あべちゃん■

オーストリア大使館 ■
昭和市場

■セブンイレブン1丁目店

MAX PLAN●

着
物
レ
ン
タ
ル 

S
A
K
R
A
●

●魚Bar  一歩

ファッション ライフ
フード サービス
グルメ その他

　 は、ＪＳＳ加盟店です
本号掲載の店は赤文字です
□は、スマイル商品券が使用できます。

（港区内共通商品券）

このステッカーの
ある店で使おう！

令和4年10月1日発行　麻布十番商店街振興組合広報部

8十番だよりは、各店舗・地下鉄の駅に置いてあります
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無断複製・転載禁止

新型コロナウイルス感染拡大予防により中止となる場合がございます。

第233回

お問い合わせ先　サムライ日本　のび太　TEL.080-8468-7581

お笑い秋祭り！
日　時：10月23日（日）　15:00〜
入場料：1,000円
場　所：麻布十番会館


