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休診日：日曜・祝日　　住所：〒106-0045 港区麻布十番1-5-8 ヴェスタビル2F　　TEL：03-5447-1290　　MAIL：contact@aoba.clinic　　WEB：https://aoba.clinic/

　こんにちは。おかげさまで7月で開院3年を迎え、この4月には「医療法人社団

みなとあおば」として認可されました。

　小さなお子様からご高齢の方まで「お肌に悩みを抱える皆様」に寄り添い、一緒に

解決に向けてお手伝いをさせていただきます。

　スタッフ一同、麻布十番で、何でも相談していただける街のかかりつけクリニックとし

てお役に立てるよう、より一層頑張ります。引き続きどうぞよろしくお願いいたします。

一般皮膚科 / 小児皮膚科 / アレルギー科/ 美容皮膚科 / 一般内科（水曜日のみ） / 循環器内科（水曜日のみ）

月診療時間
9:30～13:00 ○

15:00～18:00 ○

火
○

○

木
○

○

金
○

○

土
○

ー

水

　：毎週水曜日は皮膚科診療に加え、アザブ循環器・内科クリニック院長の川田裕人医師
　　による内科の診療も行っております。

麻布十番のお肌のクリニック
開院
3周年あおば皮フ科クリニック

医療法人社団みなとあおば

あおば皮フ科クリニック LINE公式アカウントが始まりました。簡単に予約の取得・変更ができます。是非ご利用ください。　＠aoba.clinic　ご登録はこちらから ▶



令和3年7月1日発行　麻布十番商店街振興組合広報部

2

今
の
季
節
は
良
く
雨
が
降
り
ま
す
ね
。雨
と
い
う
字
を
使
っ
た
四
字
熟
語
は
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
が
、次
の
四
字
熟
語
の
●
に
は
い
る
字
は
な
ん
で
し
ょ
う
？

「
晴　
耕　
雨　
●
」

答
え
は
麻
布
図
書
館
２
階
し
ら
べ
も
の
コ
ー
ナ
ー
の「
四
字
熟
語
辞
典
」で
し
ら
べ
て
み
ま
し
ょ
う
。

新型コロナウイルスワクチン接種スケジュール
65歳以上高齢者の接種が順調に進み、ようやく64歳以下の一般接種がまもなく開始します。

＊②：1.心臓機能障害・呼吸器機能障害・腎臓機能障害・肝臓機能障害・免疫機能障害（等級は問いません）　2.愛の手帳（等級は問いません）　3.精神障害者保健福祉手帳（等級は問いません）　4.自立支援医療費（精
神通院）を受給している方　5.重度の肢体不自由と重度の知的障害が重複する方
＊③：1.慢性の呼吸器の病気　2.慢性の心臓病（高血圧を含む）　3.慢性の腎臓病　4.慢性の肝臓病（肝硬変等）　5.インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病又は他の病気を併発している糖尿病　6.血液の病気（鉄欠乏
性貧血を除く）　7.免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）　8.免疫機能を低下させる治療を受けている　9.免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患　10.神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機
能が衰えた状態（呼吸障害等）　11.染色体異常　12.重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害の重複）　13.睡眠時無呼吸症候群　14.重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している） 15.基準（BMI 30
以上）を満たす肥満の方

＊ワクチンはファイザー製からモデルナ製に変更となる可能性があります
＊港区の接種以外にも、大規模接種や職域接種等、ご自身のご希望に合った機会もご検討ください。
＊16歳～19歳は保護者の同意が不要、12歳～15歳（ファイザー製ワクチンのみ）は保護者の同意が必
　要です。ご家族でよくお話し合いください。

7月と8月では接種会場が変わります ワクチン接種予約方法

港区コロナワクチン特設ページ▶
【URL】https://www.city.minato.tokyo.jp/wakuchintan/
　　   corona_wakuchin/wakuchin1.html）

最新の接種会場の開設日時は港区ホームページ、港区掲示板等でご確認ください

7月接種会場 8月接種会場
①

インターネット

やむを得ない事情がある場合の
住民票所在地以外での接種

【URL】 https://v-yoyaku.jp/
　　　131032-minato

【URL】 https://www.city.minato.tokyo.jp/wakuchintan/
　　   corona_wakuchin/wakuchin4.html

＊受信可能なメールアドレス必須
＊推奨ブラウザはChrome、Edgeの
　最新バージョン

②
電話

港区新型コロナワクチン接種コールセンター

0120-252-237　　0120-801-567
受付時間：8:30～20:00（平日）
　　　　  8:30～17:30（土日祝）
＊繋がりにくい場合があります

③
各地区総合支所

インターネットに不慣れな方等に対し、
予約等の支援をします。

受付時間：8:30～17:00（平日）

麻布十番フラッグ・バッグ
価格 ： ￥1,500（税込）下記販売店にて絶賛販売中！

Asami・クロスギャラリー ・ケーワイ堂靴店・コットンフィールド・崇文堂書店・プチレダ・文房具のながとや・はなみずき（港区役所1階）

詳細は公式サイトにて！ HP：http://www.azabujuban.or.jp/　（数に限りがございます。売り切れの際はご容赦ください。）
販売店
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麻布十番商店街
マップに掲載中！

ココ、行って来ました

麻布消防署からのお知らせ

参加者募集中！！

麻布十番会館 2階　参加費 200円（小学生以下 100円）
時間内は出入り自由ですので、お好きな時間に来てご自由にご対局ください。

毎月第1、第3 土曜 開催

7月はお休みです

麻布図書館ぽんぽこ通信　Vol.79
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としょかんくいず

Storytime in English 「英語でおはなし会」

英語で絵本の読み聞かせをしたり、
手遊び歌を歌ったりします。
日時：7月11日（日）　14:30〜15:00
対象：児童10名とその保護者（当日受付、先着順）

麻布図書館今月のおすすめイベント

※イベントの詳細は港区立図書館ホームページでご確認ください。
　新型コロナウイルスの感染状況によっては中止させていただくこともございます。

※新型コロナウイルスの感染状況によっては中止させていただくこともございます。

お問合せ：TEL.03-3585-9225　へどうぞ。

14:00〜15:50 『クレイマー、クレイマー』
14:00〜15:00
14:30〜15:00
14:30〜15:00
14:00〜15:40 『モンスター・ホテル』

いべんと、おしらせ

【 映 画 会 】
【ブ ック ス タ ート】
【お は な し 会】
【きしゃポッポおはなし会】
【お や こ シ ア タ ー】

 7月 4日 （日）
 7月 12日 （月）
 7月 18日 （日）
 7月 24日 （土）
 7月 25日 （日）

熱中症予防行動のポイント！
「新しい日常」における 熱中症予防

◎マスクを着用しているときは、強い負荷の作業や運動は避け、のどが渇いて
いなくてもこまめに水分補給を心掛けるようにしましょう。

宇野亞喜良氏デザインのオリジナルTシャツ

麻布警察署からのお知らせ

今ではほとんどの人が持っている携帯電話。だ
けど家に忘れてきてしまった人、元々持ってい
ない人、そんな方へ、知っておくと便利です。麻
布十番商店街周辺で12ヶ所見つけました。

①六本木ヒルズ下 
②麻布永坂 更科本店前
③一の橋公園　消防倉庫前
④りそな銀行 麻布支店前
⑤バス停③横
⑥みずほ銀行 麻布十番出張所前
⑦雑式通り セブンイレブン2丁目店前
⑧大黒坂上（一本松広場）付近
⑨麻布永坂 更科本店前から六本木方面へ
⑩港区役所　麻布地区総合支所前
⑪二の橋交差点付近
⑫仙台坂上

最近見かけなくなった電話BOX

8:00〜　パティオ十番にて
7月3日（土）7月3日（土）7月3日（土）7月3日（土）

◎新型コロナウイルス感染症を予防するためには、冷房時でも換気扇や窓開放
によって換気を確保する必要があります。この場合、室内温度が高くなるの
で、熱中症予防のためにエアコンの温度設定をこまめに調整しましょう。

「大山阿夫利神社参拝」　東都昇運講
今年の大山参りは中止となりました。〈販売店〉

・クロスギャラリー 麻布十番2-5-9
・ケーワイ堂靴店 麻布十番2-4-4
・コットンフィールド 麻布十番2-21-14
・きものアートすなが 麻布十番2-1-8
・総合洋品ニシモト 麻布十番1-11-13
・M.ROMAN Part1 麻布十番2-19-1
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港区麻布十番2-2-1　TEL.03-3451-5630
営業時間：11:30〜15:30/17:00〜23:00　定休日：火曜日
Twitter：https://twitter.com/eiraitei1965
※感染症拡大防止のための時短営業要請期間中は、
　その指示通りの営業時間となります。

～女性ライター達のイチオシ！をご紹介します～
3時のおやつに3時のおやつに
おすすめ！おすすめ！

第
1
6
8
回

ほ
ほ
え
み

店
舗
ア
ッ
プ

麻布十番の地に、最初に誕生した老舗焼肉店 栄来亭。
韓国の味を伝える老舗は、娘さんの代になって、さらに進化し続け
ています。今年で56周年を迎える栄来亭オーナーの鄭 順美さんに
お話をうかがいました。 創

業
1
9
6
5
年
、十
番
で
最
初
の
老
舗
焼
肉
店

和
牛
焼
肉
　
栄
来
亭地図C-4

――	 テイクアウトメニューが最近テレビで取り上げられて話題になっています。
テイクアウトメニューは、甘口特製タレがお子様にも好評の「和牛プルコギ
重」、とろける脂の「和牛リブロース重」、糖質制限やダイエット中の方にはプル
コギを野菜にのせた「プルコギサラダ重」が人気です。おうちごはんブームも
あり、とうもろこしの入った特製ドレッシングはリピート購入の方が多いです
ね。いままで裏メニューだった、特製旨辛スープに赤身肉やホルモン・野菜が
たっぷりの特製「肉鍋」は、お店だけでなく、テイクアウトや通販でも販売して
いて、全国からご注文いただいています。お店では、常連さんから必ず予約が入
る「新鮮生レバー焼き」、カルビ・ロース・その日のオススメ肉の「おまかせ3
種盛り」が人気です。ノンアルコールビールやワインのご用意もあります。お気
軽にお越しください。

テイクアウトは「和牛プルコギ重」、
お店のイチオシは「おまかせ3種盛り」

老舗の歴史はそのままに、和牛専門店としてリスタート

――	 麻布十番で初めての焼肉店だそうですね？
はい、1965年に麻布十番で創業しました。当時は韓国料理自体めずらしかった
のですが、いまは韓国ドラマ好きの女性客や常連の皆様が喜んで召し上がって
いるのが嬉しいですね。両親が創業したお店ですが、老舗であることに満足せ
ず、舌の肥えたお客様の多い麻布十番で美味しい焼肉を提供するために、なお一
層努力していきたいと思います。今年4月からは和牛専門店としてリスタート。
より上質なお肉をリーズナブルに提供しています。当店の無煙ロースターは、約
3分半で客席全体の空気を入れ替えており、衛生対策もしっかり行って、安心し
てお食事をしていただけるように配慮しています。

麻布十番の顔であり続けるということ 【月島家】
こんにちは！大好きな麻布十番で孤高の独身生活を謳歌している、元気いっぱい
のOL亜子です。真夏がもうそこまで来ていますね。体調を整えて楽しいバケー
ションに備えたいものです。みなさまいかがお過ごしでしょうか。
コラム執筆をはじめて早いもので2年が経ちました。不定期ではあるものの、い
つもお読みくださり誠にありがとうございます。わたしは、ここ麻布十番でお商
売をしている方のお話を聞くのが大好きで、商店街を中心に老舗と呼ばれる様々
なお店のご主人にお会いしてきました。
わたし自身、地元を飛び出し20年が経とうとしていま
すが、家族的でちょっぴりおせっかい、だけどいつでも
安心して「ただいま」と言える、そんな地域のつながり
を心のどこかで恋しく思っているのでしょうか。
今回は麻布十番の顔、今川焼とおにぎりで有名な【月島
家】さんに取材に行ってまいりました。
お話を聞いたのは、いつも元気にお店に立っている3代
目の衣笠宏樹さん。（取材時）緊急事態宣言中というこ
ともあり、通常より1時間早くお店を閉めています。や
はり、昨年から続くコロナ禍の影響は大きく、観光・街
歩きのお客様は激減したとのこと。商品の特性上、どう
しても買った後に食べ歩きしたくなってしまいますが、
今は十分に気を付けなければいけません。たくさん悩ま
れたと思います。しかしながらお客様、住民、そして商
店街を守るために、自主的に短縮営業を続けているとい
います。感染防止対策にもしっかりと取り組んでいる月
島家さんのおすすめをご紹介します！
①なんといっても今川焼
小倉あん・クリーム・チーズの3種類

港区麻布十番2-3-1　TEL.03-3452-0991　営業時間：11:00〜19:00 ※営業時間短縮中 / 当面の間 11:30〜18:00　定休日：月曜・火曜　 地図C-3

3代目 衣笠 宏樹さん

外観

とにかくもちもち。生地に黒糖が使われており、他にはない優しい味わい。可愛ら
しい焼き印もぜひチェックしてみて。月島家さんならではのお楽しみです。
②さっぱり食べたいかき氷
いちご・メロン・レモン・ブルーハワイ・パッションフルーツ・抹茶・コーラの
7種類。プラス50円でミルクをつけられます。
③おやつに食べたい、いなり寿司各種
初めていただいた、出世いなり！油揚げが裏返しになっ
ていて、レンコンやシイタケなどとっても具沢山です。
その他、胡麻いなり、御赤飯にぎり、各種おにぎりも要
チェック。ランチでも、手っ取り早くすませたい夜ごは
んにしても大満足できます。
本当は内緒にしたいとっておきのメニューはこれ「生乳おぐらあんソフト」。追加
でできたての今川焼を買ってソフトクリームを乗せていただく。最高です！でき
ることならば、お店前の赤いベンチに座って、またパティオ十番や芝公園まで足
を延ばしてお友達と時間を忘れておしゃべりがしたい。また、おみやげ用にたく
さん購入してホームパーティがしたい。オンラインで繋がることは簡単にできる
けれど、顔を見合わせてたくさん笑いたい。そんなとき、【月島家】さんのおいし
いお菓子を一緒に楽しむことができたなら、きっと幸せです。そんな日が一日も
早く戻ってくることを願っています。
昭和26年創業、当時は『十番ミルクスタンド』という屋号だった月島家さん。70
年もの間、街を見つめてきた麻布十番商店街の”顔”のひとつだと思います。語ら
ずともその店構えが時の移り変わりや歴史
を物語っているよう。毎日お店の看板をみ
るたびに心がふわっと温かくなります。初
めて訪れるお友達にもぜひおすすめしてあ
げてください。

オススメポイント

・PayPay利用可 お支払いも楽々
・今川焼はできたてあつあつ
・夏季限定ラムネアイスも要チェック
・関西では今川焼を「大判焼」といいます

今川焼

いなり・おにぎり各種
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大使館 セブンイレブン
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●文房具の
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Blue Papaya
THAILAND

B
ブ ル ー

lue P
パ パ イ ア

apaya T
タ イ ラ ン ド

HAILAND

麻布十番1-5-10アトラスビル1F-A
TEL.03-5413-4710
営業時間 （通常）11:30〜15:00、
 　　17:00〜24:00
※東京都の要請に従って営業いたします。
www.bluepapaya.jp 地図D-2

タイ人シェフが作る本格的タイ料理【ブルーパパイアタイランド】より、
この夏にサッパリと頂きたい『パクチーつけ麺』のご紹介です。レモング
ラスやナンプラーをベースにした爽やかな酸味のあるエスニックスープ
は、アクセントとしてパクチーが程よく香り、暑い夏に思わず食べたく
なる風味があります。冷製フォーの麺にもパクチーがたっぷりと乗って
おり、パクチー好きにはたまらない一品です。鳥居坂下にあるこちらの
お店は、店内もアジアンテイストの内装でタイ旅行気分を味わえます。
気さくなタイ人スタッフさんもいるので是非足を運んでみてください。

港区立南山幼稚園　

Minato City,Nanzan kindergarten

〈教育目標〉
げんきな子

よくかんがえる子
なかよくする子

入園して3か月。3歳児りんご組は、砂場で遊
ぶことが大好きになりました。シャベルや手
で少しずつ砂を集めて山をつくったり、バケ
ツや容器に砂を入れ、ごちそうに見立てたり
しています。それぞれが思い思いに砂に関わ
り、楽しさを見付け、遊んでいます。
4歳児ばら組は、園庭や南山の池で小さな生
き物を探すことに夢中です。ダンゴムシやア
メンボなど、子どもたちは、目を凝らしなが
ら探し、見付けると大喜びで見合っています。
5歳児さくら組は、自分たちで植えた野菜の
苗を育てています。水やりをしながら、葉が
大きくなったことや花が付きはじめたこと
を発見し、友達と伝え合っています。
おひさまの光がたくさん降り注ぐ園庭や校
庭では、たくさんの自然の恵みを楽しむこと
ができます。今年は特にアンズがたくさん実
り、ジャムにしておいしくいただきました。
広く青い空のもと、自然と触れ合い元気いっ
ぱいに遊ぶ子どもたちが、これからも伸び伸
びと成長していく様子を支えていきたいと
思います。
※今年も、麻布十番商店街の皆さまにご協力いただき、子どもたちがつ

くった七夕の笹飾りを飾っていただきます。ありがとうございました。

麻布十番の街角から、いろんな声をピックアップ。
投稿も歓迎します！微笑み通信

164164
第4回 酒巻勝行さん 魚可津

今回はジュバピョンが南山小学校に通っていた頃から仲良
しの酒巻さんにお話を聞いてきましたぴょん。酒巻さん独
特の江戸言葉ならぬ「麻布弁」は聞いていて景気が良くなっ
てくる気分ですぴょんね。動画の方もぜひご覧になってく
ださいぴょん。

質問1：子供の頃はどんな遊びをしていましたか？
酒巻さん：氷川神社の境内で野球をやったり、あと紙芝居が来てたな。今より広かっ
たから子供の野球くらいはできたんだよ。
質問2：青年会時代の思い出と言えば何を思い出されますか？
酒巻さん：年に一度の青年会旅行と忘年会。忘年会は東方飯
店（現：スタバの場所）にみんな奥さんも子供も連れてきて
楽しくやってたよ。今の青年会は遊び慣れてないからハメの
外し方が下手だね。
質問3：麻布十番のイベントで一番好きなものはなんですか？
酒巻さん：節分の豆まきが一番いいね。十番通りの周りの人たちがみんな集まって
くるじゃん。そんな中で豆源さんの協力であれだけ豆を道路にまくのは気持ちが良
い。12年に1回しかまけないからね。
質問4：昔よく通学中のジュバピョンに挨拶してくれたのを覚えていますか？
酒巻さん：うん、うちは朝早かったから学校行く子に「おはよう！」とか「おう！」っ
て声をかけてたよ。でも少し前に組合に校長先生が来て「子供に声をかけてあげてく
ださい」って言って５つくらいのマニュアルがあって「その決められた言葉以外の挨
拶には子供は返事しません」って言っててあれはびっくりしたな（笑）
質問5：商店街の後輩たちにメッセージをお願いします。
酒巻さん：先人、先輩たちとの交流が一番大事だ。やっぱり年季っていうの
は必要なんだよ。だから人の話を聞いてブレンドして後世にバトンタッチ
しなきゃいけないんだから。そこら辺がわかるかな？

インタビューの様子はYouTubeでも視聴することができます。 で検索！ジュバピョン YouTube

「パクチーつけ麺」1,210「パクチーつけ麺」1,210円（税込）円（税込）

都税のお知らせ（令和3年7月分）

にせ都税職員にご注意ください！
都税事務所の職員を装って、個人情報を取得したり、金銭をだまし取ろ
うとする事例が発生しています。相手の電話番号が非通知表示など、不
審に感じた場合は即答せずに必ず一度電話を切り、下記問合せ先までご
連絡ください。　　　　　　
また、万が一被害にあわれた場合は、すぐに警察にご連絡ください。

【お問合せ】   総務部総務課相談広報班　03-5388-2925

HPはこちら【東京都主税局】　https://www.tax.metro.tokyo.lg.jp/

都税を納付できるスマホ決済アプリを追加しました
令和3年5月6日から、都税を納付できるスマートフォン決済アプリが増
え、さらに便利になりました。アプリ内で納付書のバーコードを読み取
るだけで、いつでも、どこでも納付できます。詳細は、主税局
HPをご確認ください。

【HP】 https://www.tax.metro.tokyo.lg.jp/common/tozei_nouzei.html#L16

自然との関わりの中で

耐震化のための建替え又は改修を行った住宅（一定の要件を満た
すもの）に対する固定資産税・都市計画税を減免します（23区内）
減免の期間と額は、下記のとおり
・建替え：新築後新たに課税される年度から3年度分について全額減免
　（居住部分に限る。）。ただし、減免の対象となる戸数は、建替え前の家
　屋により異なる。
・改修：改修工事完了日の翌年度分から一定期間、居住部分で1戸あた
　り120㎡の床面積相当分まで耐震減額適用後の税額を全額減免。
　減免を受けるには申請が必要です。詳細は、HPまたは下記問合せ先へ。

【お問合せ】   港区にある物件について
　　　　　　港都税事務所　03-5549-3800(代表)
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ファッション  フード  グルメ  ライフ  サービス  その他

麻布十番振興組合加盟店

お店の最新 生 情報やお買い得ニュースが満載！！

Asami

キュートで
リーズナブルなBag

地図C-3

コットンフィールド

地図B-5

きものアートすなが

創業130年の呉服屋。
少し渋めのこの店独特のセンス
が面白い。和の小物も豊富に取
り揃えられている。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3457-0323 麻布十番2-3-1　TEL.03-3451-6019

月島家

出世いなり、おにぎりいろいろ、
いなりずし、今川焼（クリーム、
あんこ、チーズ）、のり巻、赤飯

地図C-3麻布十番2-3-1　TEL.03-3452-0991

入山酒店

地元と共に、麻布十番の
個性を大事に営業中。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3453-0561

鳥居坂下　備前

大人の隠れ家といった
趣のあるバー、
それが「備前」です。

地図D-1
麻布十番1-5-7 第一長門ビル1F
TEL.03-3402-0703

たぬき煎餅

昭和3年創業。
材料にこだわり伝統の製法を
継承しながらも、
常に新商品を
開発していきます。

地図D-3麻布十番1-9-13　TEL.03-3585-0501

総本家永坂更科布屋太兵衛

二色天せいろ
2,288円

地図C-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-1676

鳥居坂下　七尾

女将さんの作る
ひと手間を加えた料理が
お気に入りです。
家族でよく食べに行きますね。

地図D-2
麻布十番1-5-10 第2石原ビル1F
TEL.03-3401-7770

セブン-イレブン 港区麻布十番2丁目店

近くて便利
セブン-イレブン

麻布十番1丁目店
麻布十番2丁目店
麻布十番3丁目店
麻布十番駅前店

地図C-1/B-3
A-5/B-5麻布十番2-3-10　TEL.03-3455-2226

M-Y クリニック歯科

心と体に優しい
医療を心がけています。
アロマ香る院内ではリラックス
して治療を受けて頂けます。

古美術　はせべや

麻布十番1-7-7　TEL.03-5775-1308

美術品高価買取致します。

地図D-3

地図D-3

崇文堂書店

地図C-5麻布十番1-11-11　TEL.03-3583-5658

イラストレーター・麻布十番納涼祭ポスターデザイン
宇野亞喜良氏 巻頭インタビュー　特集　十番のスイーツ＆パン屋さん

おもちゃのコバヤシ

小さな店に、沢山の楽しいオモ
チャたちが皆様のご来店をお待
ちしております。
お気軽にお立ち寄りください。

地図C-3麻布十番2-4-7　TEL.03-3451-7208

フクヤ化粧品店

皆様のきれいになるお手伝いを
させていただいております
化粧品専門店でございます。

地図C-1
麻布十番1-5-25麻布十番ハイツ1F(仮店舗)
TEL.03-3451-3355

永井薬局

漢方専門薬局。
キヨーレオピン取扱店。
漢方薬はエキス散、錠剤中心に
服みやすさを
心がけております。
慢性病の相談は要予約

地図C-4麻布十番1-8-10　TEL.03-3583-3889

オバタ薬局

地元の皆さんの健康を
サポートします！
お薬・美容・健康など、
お気軽にご相談ください。

地図C-3麻布十番1-7-11　TEL.03-3401-8717

麻布十番1-8-13 H.Bビル3F
TEL.03-3505-0612

総本家　更科堀井

地図C-1元麻布3-11-4　TEL.03-3403-3401

ご贈答品に更科堀井の半生そば
はいかがでしょうか。
お店でも、インターネットでも
お買い求めいただけます。

麻布十番2-1-1　TEL.03-3451-6464 地図C-1

福島屋

笑うかどには福島屋

火曜日も
営業を始めました！

地図C-4

ケーワイ堂靴店

夏物新作シューズ、水遊びに最
適なサンダル、通学靴など、各
種入荷しております！お立ち
寄りください！

定休日　　火曜日
営業時間　11時〜19時

地図C-3麻布十番2-4-4　TEL.03-3798-1807

山忠

麻布十番で創業40年。
安い旨いをモットーに
築地より新鮮な魚、旬の料理で
お客様をお待ちしています。

地図B-4麻布十番2-19-11　TEL.03-3451-5003

三幸園

予約も承ります。

営業時間：11:30〜24:30
定休日：毎週水曜（祭日の場合
は木曜休み）

地図D-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-6306

＠uokatsu
からどうぞ。

求人も
お得な情報も

地図C-2麻布十番1-6-5　TEL.03-3401-7959

魚可津

麻布十番1-3-6 1・2F　TEL.03-5545-1225

パソコン・スマホ・タブレット、
お困りごとなら、ピーシーデポ
にご相談ください！
診断無料、インターネット・ス
マホなどの通信料金のご相談も
承ります。
お電話でも、直接ご来店でも
OK ！

ピーシーデポ　麻布十番店

地図D-4

総合洋品ニシモト

地図C-4麻布十番1-11-13　TEL.03-3583-6471

紀文堂

地図B-2麻布十番2-4-9　TEL.03-3451-8918

M.ROMAN

地図B-4/C-2麻布十番1-5-18　TEL.03-6434-0677

麻布吉野屋商店

地図C-1麻布十番1-5-27　TEL.03-3401-9353

平野屋紙文具店 HIRANOYA

地図D-3麻布十番1-8-13　TEL.03-3583-3569

麻布　和たま

地図C-3麻布十番2-3-12　TEL.03-3456-1661

期間限定
抹茶クリーム
紫いもあん
一個 170円（税込）

口の中に広がる本物の手造り豆
腐を味わってください。

おぼろ豆腐 300円(税込)
豆乳 150円(税込)

それニシモトさんなら
きっとある

何でも揃うすてきなお店

暑中お見舞い申し上げます。
夏といえば、ひまわり、
すいか、かき氷、金魚、
お祭、花火大会etc...
夏柄レター色々揃えて
皆様のお越しをお待ち
しております

「天津丼（スープ付）」
￥990（税込）

13:00〜16:30
（昼の営業のみ）

平日ランチメニュー
11:00〜13:00



麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布3F TEL.03-6435-2202 
予約優先土曜日診察

整形外科
保険対応
慶應義塾大学病院より8名の専門医が集結し、
病院に近いチーム医療を実践
皮膚科・美容皮膚科
皮膚科保険対応   皮膚科医師2名在籍
整形外科と皮膚科・美容皮膚科の二診体制に
よる治療

検 索麻布十番今林クリニック
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麻布十番今林クリニック　整形外科・リハビリテーション科・皮膚科・美容皮膚科

麻布十番2-2-10麻布十番スクエア2階
TEL.03-5419-7300

いよいよ新生活のスタートで
す。頑張りすぎて体を壊さぬよ
う定期検診を受けましょう。人
間ドックも受け付けておりま
す。消化器内視鏡付きのドック
がおすすめです。

nakamura-a10clinic.com/

日本経済新聞 麻布十番専売所

地図D-4

地図C-3

中村麻布十番クリニック

地図C-4

麻布医院 内科・肝臓内科・消化器内科・アレルギー科・皮膚科

地図D-4

いつまでも若々しく、元気に健
康的な生活を送るための人間
ドックや腫瘍マーカー検診を
行っています。

麻布十番1-11-1 エスティメゾン麻布十番3F
TEL.03-5545-8177

理容エンドウ

地図B-3

理容店だけがつくれる、
化粧ノリのいい、
すべすべの透明肌。
エステ・シェービングをどうぞ。

麻布十番2-13-10　TEL.03-3451-5365

さわやか信用金庫 麻布支店

www.shinkin.co.jp/sawayaka/

麻布支店
麻布十番4-1-9
TEL.03-3451-3710

麻布十番出張所
麻布十番2-14-3 
TEL.03-3456-8550 地図B-4

C-5

広告募集中！広告募集中！
十番だよりから、十番だよりから、

あなたのお店の情報を発信！あなたのお店の情報を発信！
くわしくはくわしくは  麻布十番商店街振興組合麻布十番商店街振興組合

TEL.TEL.03-3451-581203-3451-5812
にご連絡ください。にご連絡ください。

龍澤寺の納骨堂 ゆめみどう

地図C-1
9:00〜18:00 / 年中無休

元麻布3-10-5

maxplan SHARE M-10 コワーキング・貸し会議室

地図C-5

※バギー置き場やキッズスペースもございます。

いよいよ夏ですね。

日常生活でも紫外線はかなり浴びていますので、

お子様や男性の方も、是非、毎朝日焼け止めを塗る

習慣をつけましょう！

 院長 菊地さやか

麻布十番のお肌のクリニック

あおば皮フ科クリニック　一般皮膚科・小児皮膚科・アレルギー科・美容皮膚科

地図D-1麻布十番1-5-8ヴェスタビル2階　TEL.03-6447-1290　https://aoba.clinic

R STYLE BEAUTY（フェイシャル&痩身）
麻布十番の皆さまに
愛されて9年
信頼・安心・医療提携サロン
一般財団法人 内面美容医学財
団評議役員でファスティング、
ハーブピーリング、酵素のスペ
シャリストのセラピストがお肌
のお悩み、おカラダのお悩みを
解決いたします。

地図C-3
麻布十番2-8-5 メゾンアザブディックス302
TEL.03-5442-3477

住友不動産販売 麻布十番営業センター

地図C-3

無料査定実施中！
お気軽にお問い合わせ・
ご来店ください。

　HPからも
　　 ご相談
　　 受付中▶

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番2階
TEL. 0120-115-334

3DBodyLab スリムビューティハウス麻布十番店

地図C-3

エステ×パーソナルジム

骨盤ダイエットとトレーニング
で美しく健康的な体を目指しま
しょう！
各種体験コースございます。

麻布十番1-5-18カートブラン麻布十番9階
TEL. 03-6455-5575

株式会社elpha

地図B-4

ウイルス対策の
予防・緊急対応に！

コロナに有効性が立証された「体
に優しい」消毒剤で空間を丸ごと
除菌します！

URL  https://el-pha.jp
Mail contact@el-pha.jp

麻布十番2-13-7 3F
TEL. 0120-553-059（24時間受付）　

大黒屋 麻布十番店
麻布十番上陸！！
ＴＶ雑誌でおなじみ
大黒屋です！
高価買取と激安販売
質屋業界最大手！
　売っても！
　　買っても！！
　　　大黒屋！！！

地図C-2麻布十番2-5-3　TEL.03-5771-0800

麻布シティデンタルクリニック
【ご挨拶】歴史深いここ麻布の地で
「本物のホスピタリティを歯科医療
に」との思いで開院に至りました。
患者様それぞれに最も適したオー
ダーメイド医療の時代。安心の医療
をぜひあなたに。　 院長 伊丹太郎
10:00〜13:30/14:30〜18:00
休診日：なし
全5室完全個室 各種保険取扱

地図A-5
麻布十番3-2-7リゾーム麻布十番1F
TEL.03-6809-5748

美肌脱毛専門サロンDione[ディオーネ]麻布十番店

地図D-4

麻布十番 blanc/冨士屋

地図C-5

ブランド品・高級腕時計・
貴金属・宝石などの
質・買取・販売を
行っております。

麻布十番2-19-1　TEL.03-3454-7820

大森真帆麻布十番クリニック

内科全般、腎臓内科、アレルギー
科を中心に診療しております。
健診なども承っておりますので
お気軽にご相談ください。

地図D-2
麻布十番1-5-9 高橋ビル201
TEL.03-6455-4317

昭和市場

地図C-2

公文麻布十番書写教室

地図C-3

〜文字に興味のある方ぜひ　教室見学受付中〜
子どもから大人まで楽しく学べる教室です。

学習曜日：水　木　金　土曜日

麻布十番2-3-10 十番会館605
TEL.03-3454-1677　田中 宥子

ユウキ・ホーム

地図B-4

麻布十番エリア専門
お住まいお探しの
プロフェッショナルです！！

麻布十番2-19-10　TEL.03-5730-0066

ローズマリーミュージックスクール

麻布十番2-20-12　TEL.03-5383-0195

十番稲荷神社

麻布十番1-4-6　TEL.03-3583-6250

なかむらそうクリニック 泌尿器科・女性泌尿器科・内科

地図D-3
麻布十番1-7-1 MGB 麻布十番5F
TEL.03-6434-7828

排尿トラブル・血尿・膀胱炎・
結石、検診でPSAの値が高いと
いわれた、性感染症が心配！！
泌尿器科の初期の検査は、尿や
血液、超音波などの手軽な検査
がほとんどです。まずはお気軽
にご相談ください。

nakamura-so.com

地図B-5

重ねゆく日々のためにピアノ教育を通して心を豊かに育
てましょう。こどもに“ピアノ”という「新しい景色」を見
せてあげませんか。

地下鉄麻布十番駅4番出口より徒歩1分　体験レッスン受付中。
お電話・QRコードからホームページよりお問合せください。
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●nakato
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●麻布十番
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Grill & Pasta es ■

picard●

ウエルシア薬局●
ビオセボン●

CAFE  SANKO●́ ¯

●Skyward
●BAR CENTIFOLIA

●プリモ麻布十番クリニック
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●
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●
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ENEOS■
富士鉱油

焼肉トラジ●

美肌脱毛専門サロン●
Dione[ディオーネ]　

麻布十番 焼肉 ブルズ●
鉄板焼 うまうま●

港
区
医
師
会

パシ・コム

シーファン●

森ビル● テレビ朝日●
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●大阪焼肉ホルモン ふたご
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　アームズ
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あべちゃん■

オーストリア大使館 ●
昭和市場

●セブンイレブン1丁目店
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ル 

S
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R
A
●

●魚Bar  一歩

ファッション ライフ
フード サービス
グルメ その他

　 は、ＪＳＳ加盟店です
本号掲載の店は赤文字です
□は、スマイル商品券が使用できます。

（港区内共通商品券）

このステッカーの
ある店で使おう！

●Kaion 701

①

②

③

④

⑥

⑤

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

第224回

本社
港区麻布十番1-5-8 ヴェスタビル5F

麻布店
港区麻布十番2-8-3
スピカレジェント1F

不動産のパシ・コム

※お気軽にご相談ください。秘密厳守！※お気軽にご相談ください。秘密厳守！

TEL:03-5474-7400

TEL：03-5474-1001
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無断複製・転載禁止

新型コロナウイルス感染拡大予防のため
中止とさせて頂きます。


