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新型コロナウイルス感染拡大防止の問題を考慮し、今年も「納涼まつ
り」をやむなく中止させていただくこととなりました。本イベントを
楽しみにしていただいておりました皆様には、大変ご迷惑をおかけし
ますこと、深くお詫び申し上げます。
ご理解、ご協力を賜わりますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。

 
麻布十番商店街振興組合　理事長　平野 一夫

麻布十番フラッグ・バッグ
価格 ： ￥1,500（税込）

下記販売店にて
絶賛販売中！

Asami・クロスギャラリー ・ケーワイ堂靴店・
コットンフィールド・崇文堂書店・プチレダ・
文房具のながとや・はなみずき（港区役所1階）

詳細は公式サイトにて！
HP：http://www.azabujuban.or.jp/
（数に限りがございます。売り切れの際はご容赦ください。）
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納涼まつり、中止のお知らせ

麻布総鎮守として1080年余り地域を見守る麻布氷川神社。
取り組んできた宮神輿の修復が完了しました。

■戦災を潜り抜けた宮神輿の修復
麻布氷川神社の鳥居をくぐって右側。蔵があるのにお気づきですか？実はこの
蔵には戦災を潜り抜けた宮神輿が永年格納されてきました。建造から90年、地
域の方々からの寄付やクラウドファンディングで応援をいただき、このたび修復
が完了しました。

■対面して初めてわかる壮大なスケール
修復完了を受け、支援者を集めて複数回行われたお披露目会。蔵の扉が開くと
90年の時を超えて生まれ変わった宮神輿が目に飛び込んできます。実際に対
面すると3メートルを超える高さ、千貫神輿と呼ばれた重量感に圧倒されます。
参加された方からは「これは担ぎ甲斐がありそうだ」といった声も聞かれました。
別の日には地元の小学生にお披露目しました。「お祭りでこのお神輿を見るの
が楽しみ」といった声もいただいています。

■壮大な神輿行列の復活へ
次に目指すのは、御神幸と呼ばれる宮神輿を中心とした大行列の復活です。千貫神輿とも呼ばれ
るこの宮神輿を担ぐのに約150人が必要と言われています。しかも一度に担げるのは3分程度なの
で、最低でも3交代と考えると総勢450人の規模になります。さらに当時の衣装、神輿をひく牛の手
配など様々な課題がありますが近い将来の御神幸の復活に向け、準備を進めてまいります。

麻布氷川神社の宮神輿修復が完了しました
壮大な神輿行列復活への第一歩

今春は新型コロナの影響を受け、限られた人数でのお披露目を行いました。
いずれ時機が整ったときには、地域の皆様に盛大にお披露目する機会を改めて作れることを願っております。
ご支援いただいた皆様に改めてお礼を申し上げます。
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No.33ココ、行って来ました

麻布消防署からのお知らせ

JSS十番スタンプサービスからのお知らせ

そのため、

金スタンプ
の使用期限

は

（※金とプラチナスタンプの混ぜ貼りも同様です。）2021年12
月まで延長

します！

中止
緊急事態宣

言延長に伴
い 金スタンプは

年内までに
ご利用ください。

となりまし
た。

参加者募集中！！

麻布十番会館 2階　参加費 200円（小学生以下 100円）
時間内は出入り自由ですので、お好きな時間に来てご自由にご対局ください。

毎月第1、第3 土曜 開催

6月はお休みです

（6月はお休みです）
毎月第1 土曜日毎月第1 土曜日毎月第1 土曜日毎月第1 土曜日

麻布図書館ぽんぽこ通信　Vol.78
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としょかんくいずおやこシアター＆おりがみ会
【第一部】 おやこシアター　「グリム童話 七羽のカラス」

日時：6月27日（日）　14:00〜15:00
対象：3歳～5歳のおこさんとその保護者
定員：15名（当日受付、先着順）

麻布図書館今月のおすすめイベント

※イベントの詳細は港区立図書館ホームページでご確認ください。
　新型コロナウイルスの感染状況によっては中止させていただくこともございます。

※新型コロナウイルスの感染状況によっては中止させていただくことも
　ございます。

お問合せ：TEL.03-3585-9225　へどうぞ。

14:00～14:50 
『ノグチゲラの里から地球の未来へ』
14:00～15:00
14:30～15:00
14:30～15:00

いべんと、おしらせ

【生物多様性映画会】

【ブ ック ス タ ート】
【お は な し 会】
【きしゃポッポおはなし会】

	 6月	 6日	（日）

	 6月	14日	（月）
	 6月	20日	（日）
	 6月	26日	（土）

危険物安全週間　　
令和3年6月6日（日）～12日（土）
私たちの身の回りには、使用方法や保管方法な
どを間違えると火災を引き起こす製品がたくさ
んあります。
危険物安全週間を機に、身近な危険物の正しい
取扱いに努めましょう。

麻布警察署からのお知らせ

本格的な暑さを迎える季節が近づいてきまし
た。桜の時期には花見で賑わう芝公園の中にこ
んなものがありました。夏バテしないように体
力測定をして足りないところを補いましょう。
筋持久力、瞬発力、柔軟性、平衡性、敏捷性を測
定し、入口のところにある五角形に点数を当て
はめてみましょう。大きくバランスの良い五角
形ならば健康です。たまに自分を測定してはい
かがでしょうか。　　　  港区芝公園3-3-1　　

健康五角形　健康歩道
（体力測定遊具）
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港区麻布十番4-1-1 MAXPLAN AZABU10ビル 2F・3F
TEL.03-6435-4296
営業時間：10:00～20:00
定休日：土・日曜日
HP：https://www.maxplanazabu10.com/

～女性ライター達のイチオシ！をご紹介します～
日本の発酵文化に日本の発酵文化に触れてみては？触れてみては？
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一の橋交差点の角に昨年竣工したMAX PLAN AZABU10ビルに、
おしゃれなコワーキングスペースが誕生しました。
ビルオーナーであり、運営元の株式会社マックスプラン 代表取締役 
なかむら鈴子さんにお話をうかがいました。 街

に
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10地図C-5

――	 コワーキングスペースとしての設備はどんなものがありますか？
下り最大2Gbps・上り1Gbpsの高速Wi-Fi、キッチン、全席電源、フリードリ
ンク、貸出備品としてはプロジェクター・ホワイトボード・マイク・65インチ
モニターを用意しています。コロナ対策として、ビル全体の機械換気で強制排
気を行い、コワーキングスペースは観葉植物とデスク配置でソーシャルディス
タンスを確保し、安心してご利用いただける環境を調えております。予約は、
キャッシュレス決済・スマートロックの提供で、すべてオンラインで行えます。
今後、会員制度の導入を検討しており、早朝や夜の利用にもフレキシブルに対
応したいと考えています。お気軽にお問い合わせください。

高速Wi-Fi、スマートロック、機械換気などの最新設備

建築家 隈 研吾さん設計・監理のビルに
誕生したシェアスペース

――	 交差点角という、麻布十番のランドマーク的な場所にありますね？
MAX PLAN AZABU10ビルは、建築家  隈 研吾さんのお力を借り、麻布十番
の発展に寄与できる新スポットとなることを願って、昨年9月に竣工しまし
た。単なる共働スペースに留まらず、麻布十番の街へ開いた存在になりたいと
考え、2F・3Fにコワーキングスペース「SHARE M-10（シェア エムジュウ）」
を開設しました。キッチンを併設した2Fのコワーキングスペースは、ドロッ
プイン利用の他、貸し切りも可能です。ライブ配信やオンラインセミナー、コ
ワーカー同士の交流など、さまざまなアイデアで活用いただけます。3Fには、
個室と会議室があり、個人情報を守りながらのミーティングにお使いいただけ
ます。

発酵食品で腸内環境を整えて健康に！ 【千年こうじや】
こんにちは！新しくメンバーに加わったkaoruです。麻布
十番商店街の、ほのぼのとした雰囲気が大好きで、数年前に
引っ越してきました。これから商店街の魅力をたくさんお届
けしていきたいと思います！
早速ですが、今月は【千年こうじや】を取材してきました。
発酵文化の継承地である、新潟県魚沼地方に本店を構え、清
酒八海山の酒蔵「八海醸造」が立ち上げたブランドだそうで
す。「米・麹・発酵」をテーマにしており、店内には麹を使用
した食材や調味料、スムージー等が販売されています。私は
人気の「麹だけでつくったあまさけ」を買ってみました。栄養
価が高く、飲む点滴と話題になった甘酒ですが、疲れた時の
疲労回復や栄養補給にも最適だそうです。優しい甘さで飲み
やすく、舌触りがとても滑らかで、続けやすい味でした。ト
マトジュースで割るという、お店がお勧めする飲み方もチャ
レンジしてみました！
合わせて飲むイメージが無いこの2つを混ぜるのは少し勇気
がいりましたが、意外にもトマトジュースに自然な甘みが加
わり、朝に飲みたい爽やかな味になりました。私は更にバー
ジンオリーブオイルを少し垂らしてみましたが、トマトとオ
イルの相性が良いので、少しイタリアンな雰囲気に変わりま
した。また店頭では、砂糖を一切使わずに、甘酒の自然な甘さだけで味付けしたお
弁当も販売しています。海苔弁当(税込700円)に入っている鮭は、八海山の酒粕
と越後味噌に漬け込んだまろやかな甘さで、とても人気があるそうです。他にも
甘酒で味付けしたオムライスやガパオライスのお弁当も日替わりで楽しめるそう
です。コロナ渦で外食が難しい中、試してみては如何でしょうか。お店の2階では
料理教室や、発酵について学べる教室が開かれているそうです。発酵教室では、日

麻布十番1-8-9 1・2階　TEL.03-6277-8578　営業時間：11:00〜21:00※営業時間短縮中／当面の間11:00〜20:00　定休日：火曜　 地図C-4

麹だけでつくったあまさけ

八海山

料理教室の風景

さかすけスムージー

こうじ海苔弁当

本人が親しんできた発酵食品の味噌、醤油、甘酒
などの伝統的な食文化を日本の地域活性化とつな
げながら、発酵食品の正しい知識を広めると共に、
自身の食生活や健康・美容を見直すきっかけを目
指す教室だそうです。近年、和食が海外でブーム
となっているので、日本の食文化を世界に伝える
為の知識としても活かせるとの事でした。2階に
は、講座スペースの奥に、様々な種類の八海山が
飲めるバーカウンターがありました。
通常の日本酒はもちろん、八海山のスパークリン
グ、焼酎、ビール、梅酒、甘酒があり、色々な角度か
ら八海山を楽しめる様になっていました。
取材中なのでお酒は控えましたが、私は無類の梅酒好きなので「原酒で仕込んだ
うめ酒」(税込550円)を今度飲みに行ってみようと思っています。おつまみも麹
を使用したお料理が多く、醤油麹を使用した旨味たっぷりの麹餃子(税込660円)
や、八海山の日本酒で仕込んだ自家製カラスミ(税込770円)などがあり、日本酒
や発酵食品への並々ならぬこだわりを感じました。お酒が苦手な方は、1階のレジ
カウンターで販売している、乳酸発酵酒粕を使用した「さかすけスムージー」もお
すすめです。酒粕を蒸してアルコールをとばした後、乳酸発酵させてあり、ヨーグ
ルトの様な味で腸内環境を整える作用があるそ
うです。今回取材をしてみて、発酵食品の種類
の多さや調味料としての新たな使い道を知る事
ができました。

【千年こうじや】で、毎日の食卓に美味しく食べ
られて健康になれる発酵食品を、取り入れてみ
てはいかがでしょうか。

オススメポイント

・腸活で健康と美容をサポート
・八海山酒造のお店
・塩麹で漬けた食材や調味料が豊富
・麹で味付けをしたお弁当
・発酵マイスター養成講座を学べる
・豊富な種類の八海山が飲める
　バーカウンターがある
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●山忠

●三と十●
麻布 秀

●ポワンタージュ

石垣吉田●

新香飯店

●野村不動産
　アーバンネット 雑式通り

ピッコログランデ●

新香飯店

麻布十番3-7-13　TEL.03-3452-8051
営業時間 （通常）11:00～22:30

（営業時間短縮要請期間中）11:00～20:00
https://www.azabujuban.or.jp/shop/
shop_category/eat/425/

地図A-3

雑式通り沿いにある1956年創業の中華「新香飯店」より、肉味噌ラーメ
ンのご紹介です。スープに使う味噌にこだわり、自家製の作りたてで白
いままの麦味噌を鹿児島より取り寄せて使っています。味噌を長い時間
寝かせないので、塩味がとがらずにまろやかな味になるそうです。しっ
かりと炒められた野菜やそぼろ肉の旨味がスープに馴染み、中細の柔ら
かい麺との相性も良く、抜群に美味しい一品でした。店内は気取らない
雰囲気で入りやすく、メニューが豊富です。麻布十番に佇む貴重な町中
華に、是非一度足を運んでみては如何でしょうか。

南
な ん ざ ん

山小学校の取組紹介
地 域 と 学 ぶ 、地 域 で 学 ぶ地 域 と 学 ぶ 、地 域 で 学 ぶ

学校では、児童、教職員ともに常時マスクの着用を徹底し、教室の換気

やこまめな手洗いの励行、給食中のルールの徹底などを行っています。

子供たちの下校後は、机椅子を教員が消毒し、保護者の方には校内の階

段の手すりや電気のスイッチ、校庭で使用する遊具などを消毒していた

だいています。

数多くの制限がある中ですが、このような感染症対策を行いながら、

日々の各教科の学習活動や行事の中でできることを工夫して取り組み、

子供たちの学びの充実に努めています。昨年度は学校行事においては、

運動会の中止に従って体育発表会を三密を避けた内容で計画・実施し、

児童の日頃の体育学習の成果を発表する機会を設けました。子供たちも

コロナ禍での学校生活において気を付けなければならないことを自ら

考えて行動し、元気よく学んでいます。

引き続き学校は、児童が安心・安全に学校生活が送ることができるよう

新型コロナウイルス感染症対策を徹底していきます。今後も地域、家庭

と連携しながら子供たちの心と体の健康の保持増進に努めて参ります。

地域の皆様の御理解と御協力をよろしくお願いいたします。

麻布十番商店街の皆様、地域の皆様、日頃より南山小学校の子どもたちの
ためにご支援・ご協力を賜りありがとうございます。

感染症対策について

麻布十番の街角から、いろんな声をピックアップ。
投稿も歓迎します！微笑み通信

163163
第3回 遠藤幸雄さん 理容エンドウ（創業1935年）

今回はパティオ十番近くの床屋さん「理容エンドウ」の遠
藤幸雄さんとお話してきましたぴょん。
遠藤さんと言えば大の映画ファンとして麻布十番で有名
ですが、今回は商店街組合の広報部で【十番だより】の編
集に尽力された頃のお話なども聞いてきましたぴょんよ。

質問1：遠藤さんは麻布十番生まれでいらっしゃいますか?
遠藤さん：はい、戦中と戦後の約4年間、静岡と芝白金にい
たことがありますが、それ以外はずっと麻布十番です。

質問2：十番商店街の活動で一番大変だった思い出といえばなんですか?
遠藤さん：商店街では20年以上、70歳で引退するまで終始一貫広報部に所属してい
ました。一番つらかったのは【十番だより】に4コマ漫画を
描けと言われたことですね。「バンバン坊や」という麻布十
番の男の子を主人公にして毎月描いていましたがあれは苦
労しました。部長を務めていた頃は少しでも面白いニュー
スを載せるためにネタを探すのが大変でしたね。文章の校
正を独りで取り仕切っていた時期もあって朝までかかった
なんてこともありましたよ。

質問3：これからの麻布十番はどんな街であってほしいですか?
遠藤さん：『住みやすい街』や『住み続けられる街』という希望はみんな根底にあると
思いますが『どういう方向へ』『どういった方法で』発展していくかをよく考えていっ
てほしいですね。そして『住みやすい街』であるためには麻布十番という街が発展し
ているというだけではなく商店街として発展していかなくてはいけない。今の麻布
十番は『商店街が発展する』という方向に向かっていないような気もします。賑やか
であればいいという風にはなってほしくないですね。

「肉味噌ラーメン」880「肉味噌ラーメン」880円（税込）円（税込）

昭和24年撮影

都税のお知らせ（令和3年6月分）
6月は、固定資産税・都市計画税第1期分の納期です（23区内）
6月30日（水）までにお納めください。クレジットカードやスマートフォ
ン決済アプリ、口座振替、金融機関・郵便局のペイジー対応のATM、イ
ンターネットバンキングやモバイルバンキングでも納付可能です｡ な
お、新型コロナウイルス感染症の影響により納税が困難な場合には、申
請により納税を猶予する制度があります。詳細はHP又は下記問合先へ

【お問合せ】 港区にある物件について 港都税事務所 03-5549-3800（代表）

自動車税環境性能割に係る臨時的軽減の期間が延長されました
自家用乗用車に係る自動車税環境性能割の税率を1%軽減する特例措置
について、適用期限を9月延長し、令和3年12月31日までに取得したも
のが対象となります。

【お問合せ】 東京都自動車税コールセンター
　　　　　 03-3525-4066（平日9時～17時）

新型コロナウイルス感染症の感染リスク軽減のため、
来所不要な手続をご利用ください
主税局では、納税者の皆様が都税事務所等に来所することなく、郵送や
インターネット等でお手続できる仕組みを設けております。
郵送や電子申告によるお手続、キャッシュレスによる納付方法等をぜひ
ご利用ください。

HPはこちら【東京都主税局】　https://www.tax.metro.tokyo.lg.jp/

都税を納付できるスマホ決済アプリを追加しました
令和3年5月6日から、都税を納付できるスマートフォン決済アプリが増え、
さらに便利になりました。アプリ内で納付書のバーコードを読み取るだけ
で、いつでも、どこでも納付できます。詳細は、主税局HPをご確認
ください。

【HP】 https://www.tax.metro.tokyo.lg.jp/common/tozei_nouzei.html#L16
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ファッション  フード  グルメ  ライフ  サービス  その他

麻布十番振興組合加盟店

お店の最新 生 情報やお買い得ニュースが満載！！

Asami

キュートで
リーズナブルなBag

地図C-3

コットンフィールド

地図B-5

きものアートすなが

創業130年の呉服屋。
少し渋めのこの店独特のセンス
が面白い。和の小物も豊富に取
り揃えられている。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3457-0323 麻布十番2-3-1　TEL.03-3451-6019

月島家

出世いなり、おにぎりいろいろ、
いなりずし、今川焼（クリーム、
あんこ、チーズ）、のり巻、赤飯

地図C-3麻布十番2-3-1　TEL.03-3452-0991

入山酒店

地元と共に、麻布十番の
個性を大事に営業中。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3453-0561

鳥居坂下　備前

大人の隠れ家といった
趣のあるバー、
それが「備前」です。

地図D-1
麻布十番1-5-7 第一長門ビル1F
TEL.03-3402-0703

たぬき煎餅

昭和3年創業。
材料にこだわり伝統の製法を
継承しながらも、
常に新商品を
開発していきます。

地図D-3麻布十番1-9-13　TEL.03-3585-0501

総本家永坂更科布屋太兵衛

二色天せいろ
2,288円

地図C-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-1676

鳥居坂下　七尾

女将さんの作る
ひと手間を加えた料理が
お気に入りです。
家族でよく食べに行きますね。

地図D-2
麻布十番1-5-10 第2石原ビル1F
TEL.03-3401-7770

セブン-イレブン 港区麻布十番2丁目店

近くて便利
セブン-イレブン

麻布十番1丁目店
麻布十番2丁目店
麻布十番3丁目店
麻布十番駅前店

地図C-1/B-3
A-5/B-5麻布十番2-3-10　TEL.03-3455-2226

M-Y クリニック歯科

心と体に優しい
医療を心がけています。
アロマ香る院内ではリラックス
して治療を受けて頂けます。

古美術　はせべや

麻布十番1-7-7　TEL.03-5775-1308

美術品高価買取致します。

地図D-3

地図D-3

崇文堂書店

地図C-5麻布十番1-11-11　TEL.03-3583-5658

イラストレーター・麻布十番納涼祭ポスターデザイン
宇野亞喜良氏 巻頭インタビュー　特集　十番のスイーツ＆パン屋さん

おもちゃのコバヤシ

小さな店に、沢山の楽しいオモ
チャたちが皆様のご来店をお待
ちしております。
お気軽にお立ち寄りください。

地図C-3麻布十番2-4-7　TEL.03-3451-7208

フクヤ化粧品店

皆様のきれいになるお手伝いを
させていただいております
化粧品専門店でございます。

地図C-1
麻布十番1-5-25麻布十番ハイツ1F(仮店舗)
TEL.03-3451-3355

永井薬局

漢方専門薬局。
キヨーレオピン取扱店。
漢方薬はエキス散、錠剤中心に
服みやすさを
心がけております。
慢性病の相談は要予約

地図C-4麻布十番1-8-10　TEL.03-3583-3889

オバタ薬局

地元の皆さんの健康を
サポートします！
お薬・美容・健康など、
お気軽にご相談ください。

地図C-3麻布十番1-7-11　TEL.03-3401-8717

麻布十番1-8-13 H.Bビル3F
TEL.03-3505-0612

総本家　更科堀井

地図C-1元麻布3-11-4　TEL.03-3403-3401

ご贈答品に更科堀井の半生そば
はいかがでしょうか。
お店でも、インターネットでも
お買い求めいただけます。

麻布十番2-1-1　TEL.03-3451-6464 地図C-1

福島屋

笑うかどには福島屋

火曜日も
営業を始めました！

地図C-4

ケーワイ堂靴店

『ディズニー新作サンダル』

お手頃価格の婦人夏サンダル
も続々入荷中です！
火曜定休　営業時間は11時か
ら19時です。
ご来店お待ちしております！

地図C-3麻布十番2-4-4　TEL.03-3798-1807

山忠

麻布十番で創業40年。
安い旨いをモットーに
築地より新鮮な魚、旬の料理で
お客様をお待ちしています。

地図B-4麻布十番2-19-11　TEL.03-3451-5003

三幸園

予約も承ります。

営業時間：11:30～24:30
定休日：毎週水曜（祭日の場合
は木曜休み）

地図D-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-6306

＠uokatsu
からどうぞ。

求人も
お得な情報も

地図C-2麻布十番1-6-5　TEL.03-3401-7959

魚可津

麻布十番1-3-6 1・2F　TEL.03-5545-1225

パソコン・スマホ・タブレット、
お困りごとなら、ピーシーデポ
にご相談ください！
診断無料、インターネット・ス
マホなどの通信料金のご相談も
承ります。
お電話でも、直接ご来店でも
OK ！

ピーシーデポ　麻布十番店

地図D-4

総合洋品ニシモト

地図C-4麻布十番1-11-13　TEL.03-3583-6471

紀文堂

地図B-2麻布十番2-4-9　TEL.03-3451-8918

M.ROMAN

地図B-4/C-2麻布十番1-5-18　TEL.03-6434-0677

麻布吉野屋商店

地図C-1麻布十番1-5-27　TEL.03-3401-9353

平野屋紙文具店 HIRANOYA

地図D-3麻布十番1-8-13　TEL.03-3583-3569

麻布　和たま

地図C-3麻布十番2-3-12　TEL.03-3456-1661

期間限定
抹茶クリーム
紫いもあん
一個 170円（税込）

口の中に広がる本物の手造り豆
腐を味わってください。

おぼろ豆腐	 300円(税込)
豆乳	 150円(税込)

父の日に筆記具など
いかがですか。
初夏のレター
入荷してます。

それニシモトさんなら
きっとある

何でも揃うすてきなお店

「鶏からあげ ピリ辛ソース定食」
￥1,100（税込）

13:00～16:30
（昼の営業のみ）

平日ランチメニュー
11:00～13:00



麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布3F TEL.03-6435-2202 
予約優先土曜日診察

整形外科
保険対応
慶應義塾大学病院より8名の専門医が集結し、
病院に近いチーム医療を実践
皮膚科・美容皮膚科
皮膚科保険対応   皮膚科医師2名在籍
整形外科と皮膚科・美容皮膚科の二診体制に
よる治療

検 索麻布十番今林クリニック
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麻布十番今林クリニック　整形外科・リハビリテーション科・皮膚科・美容皮膚科

麻布十番2-2-10麻布十番スクエア2階
TEL.03-5419-7300

いよいよ新生活のスタートで
す。頑張りすぎて体を壊さぬよ
う定期検診を受けましょう。人
間ドックも受け付けておりま
す。消化器内視鏡付きのドック
がおすすめです。

nakamura-a10clinic.com/

日本経済新聞 麻布十番専売所

地図D-4

地図C-3

中村麻布十番クリニック

地図C-4

麻布医院 内科・肝臓内科・消化器内科・アレルギー科・皮膚科

地図D-4

いつまでも若々しく、元気に健
康的な生活を送るための人間
ドックや腫瘍マーカー検診を
行っています。

麻布十番1-11-1 エスティメゾン麻布十番3F
TEL.03-5545-8177

理容エンドウ

地図B-3

理容店だけがつくれる、
化粧ノリのいい、
すべすべの透明肌。
エステ・シェービングをどうぞ。

麻布十番2-13-10　TEL.03-3451-5365

さわやか信用金庫 麻布支店

www.shinkin.co.jp/sawayaka/

麻布支店
麻布十番4-1-9
TEL.03-3451-3710

麻布十番出張所
麻布十番2-14-3	
TEL.03-3456-8550 地図B-4

C-5

広告募集中！広告募集中！
十番だよりから、十番だよりから、

あなたのお店の情報を発信！あなたのお店の情報を発信！
くわしくはくわしくは  麻布十番商店街振興組合麻布十番商店街振興組合

TEL.TEL.03-3451-581203-3451-5812
にご連絡ください。にご連絡ください。

龍澤寺の納骨堂 ゆめみどう

地図C-1
9:00〜18:00 / 年中無休

元麻布3-10-5

maxplan SHARE M-10 コワーキング・貸し会議室

地図C-5

※バギー置き場やキッズスペースもございます。

梅雨の季節がやってきました。気温・湿度が上がると、

水虫やあせもなどが増えてきます。

こまめに汗を拭きとる、通気性をよくするなどの対策を

しましょう。

 院長 菊地さやか

麻布十番のお肌のクリニック

あおば皮フ科クリニック　一般皮膚科・小児皮膚科・アレルギー科・美容皮膚科

地図D-1麻布十番1-5-8ヴェスタビル2階　TEL.03-6447-1290　https://aoba.clinic

R STYLE BEAUTY（フェイシャル&痩身）
麻布十番の皆さまに
愛されて9年
信頼・安心・医療提携サロン
一般財団法人 内面美容医学財
団評議役員でファスティング、
ハーブピーリング、酵素のスペ
シャリストのセラピストがお肌
のお悩み、おカラダのお悩みを
解決いたします。

地図C-3
麻布十番2-8-5 メゾンアザブディックス302
TEL.03-5442-3477

住友不動産販売 麻布十番営業センター

地図C-3

無料査定実施中！
お気軽にお問い合わせ・
ご来店ください。

　HPからも
　　 ご相談
　　 受付中▶

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番2階
TEL. 0120-115-334

3DBodyLab スリムビューティハウス麻布十番店

地図C-3

エステ×パーソナルジム

骨盤ダイエットとトレーニング
で美しく健康的な体を目指しま
しょう！
各種体験コースございます。

麻布十番1-5-18カートブラン麻布十番9階
TEL. 03-6455-5575

株式会社elpha

地図B-4

ウイルス対策の
予防・緊急対応に！

コロナに有効性が立証された「体
に優しい」消毒剤で空間を丸ごと
除菌します！

URL  https://el-pha.jp
Mail contact@el-pha.jp

麻布十番2-13-7 3F
TEL. 0120-553-059（24時間受付）　

大黒屋 麻布十番店
麻布十番上陸！！
ＴＶ雑誌でおなじみ
大黒屋です！
高価買取と激安販売
質屋業界最大手！
　売っても！
　　買っても！！
　　　大黒屋！！！

地図C-2麻布十番2-5-3　TEL.03-5771-0800

麻布シティデンタルクリニック
【ご挨拶】歴史深いここ麻布の地で
「本物のホスピタリティを歯科医療
に」との思いで開院に至りました。
患者様それぞれに最も適したオー
ダーメイド医療の時代。安心の医療
をぜひあなたに。　 院長 伊丹太郎
10:00〜13:30/14:30〜18:00
休診日：なし
全5室完全個室 各種保険取扱

地図A-5
麻布十番3-2-7リゾーム麻布十番1F
TEL.03-6809-5748

美肌脱毛専門サロンDione[ディオーネ]麻布十番店

地図D-4

麻布十番 blanc/冨士屋

地図C-5

ブランド品・高級腕時計・
貴金属・宝石などの
質・買取・販売を
行っております。

麻布十番2-19-1　TEL.03-3454-7820

大森真帆麻布十番クリニック

内科全般、腎臓内科、アレルギー
科を中心に診療しております。
健診なども承っておりますので
お気軽にご相談ください。

地図D-2
麻布十番1-5-9 高橋ビル201
TEL.03-6455-4317

昭和市場

地図C-2

公文麻布十番書写教室

地図C-3

～文字に興味のある方ぜひ　教室見学受付中～
子どもから大人まで楽しく学べる教室です。

学習曜日：水　木　金　土曜日

麻布十番2-3-10 十番会館605
TEL.03-3454-1677　田中 宥子

ユウキ・ホーム

地図B-4

麻布十番エリア専門
お住まいお探しの
プロフェッショナルです！！

麻布十番2-19-10　TEL.03-5730-0066

ローズマリーミュージックスクール

麻布十番2-20-12　TEL.03-5383-0195

十番稲荷神社

麻布十番1-4-6　TEL.03-3583-6250

なかむらそうクリニック 泌尿器科・女性泌尿器科・内科

地図D-3
麻布十番1-7-1 MGB 麻布十番5F
TEL.03-6434-7828

排尿トラブル・血尿・膀胱炎・
結石、検診でPSAの値が高いと
いわれた、性感染症が心配！！
泌尿器科の初期の検査は、尿や
血液、超音波などの手軽な検査
がほとんどです。まずはお気軽
にご相談ください。

nakamura-so.com

地図B-5

重ねゆく日々のためにピアノ教育を通して心を豊かに育
てましょう。こどもに“ピアノ”という「新しい景色」を見
せてあげませんか。

地下鉄麻布十番駅4番出口より徒歩1分　体験レッスン受付中。
お電話・QRコードからホームページよりお問合せください。
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はじめ●
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●たぬ吉

●焼肉おくむら
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●麻布吉野屋商店

備前●
さくら 鳥居坂●

東
洋
英
和
女
学
院

●
石
原
ビ
ル

●
大森真帆麻布十番クリニック●

株式会社エストレード●

あおば皮フ科クリニック●

銀座メガネコンタクト■

■
こ
ま

●ウィンザー

■JM.ROMAN 2

■JM
.RO
M
AN
 3

●スタジオボディデザイン
●スリムビューティーハウス
●UC矯正歯科クリニック麻布十番
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　カレイドスコープ昔館

●十番のおばちゃんビストロ釜津田●
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布
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古美術西川■

●日本切断研究所

きのくにや■ 
ドラッグストア　
　　スマイル■

南北線「麻布十番駅」
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の
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三
年
五
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●中國菜 
　老四川 飄香

■五禽堂
　関根鍼灸治療院

●SORA

三
幸
園
■

HUDSON M
ARKET BAKERS

●

→
溜
池

●タリーズコーヒー

カドル●

■J文房具のながとや

■十番電気商会
■J武正商店

ケーワイ堂■J

■Jミクラヤ靴店
■Jマヂメヤ洋品店

中村屋●
P’s-first●

■Jオバタ薬局

GINSUI■J

■J和菓子司 亀澤堂

静屋●

福島屋■J

●
プ
チ
レ
ダ

月島家■J

国
際
音
響
電
機
■J

■J永井薬局

とらや帽子店■J

■J
フ
ク
ヤ
化
粧
品
店

【
工
事
中
】

■Jフクヤ化粧品店【仮店舗】
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井
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会
■J

麻
布
葬
祭
●J
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堂
■J
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ン
イ
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ブ
ン
2
丁
目
店

西町スクール

大法寺（大黒天）

■J入山酒店

●アトリエJD・パリ

　山野楽器
●ヤマノミュージックサロン麻布

●麻布シティデンタルクリニック

KohGenDoサロン
●

●石垣吉田
●麻布十番しも井

●
あ
ざ
ぶ
一
期

●
株
式
会
社

　
目
の
眼

麻布十番松栄寿司●

　麻布永坂
■更科本店

●Osteria dieci

●
麻
布
医
院

●Bon repas

SAVOY●
麻布Lasen●

●さわやか信用金庫

きらぼし銀行●
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村
不
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崎
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●Jてもみん

♨竹の湯

●
七
尾

上島珈琲店●
IMPACT A BODY●

麻布珈琲●

MISOJEWELRY×himel●J

渡
辺
ビ
ル
●

京樽■

総本家更科堀井■J

●お好み焼・鉄板焼よっちゃん

●すぱじろう

■
理
容
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ン
ド
ウ

■
ト
モ
ズ

■
栗
原
智
山
仏
具

■ヘアサロンヤマモト

■村杉商店クロス ギャラリー■J

パリミキ■

ダイエー■

●
国
際
文
化
会
館

麻
布
地
区
総
合
支
所

麻
布
区
民
セ
ン
タ
ー

はせがわ酒店■

●
筋
肉・美
容
ク
リ
ニ
ッ
ク

■J
和
た
ま

●Oslo Coffee

●牛たん焼き 仙台辺見

●麻布かりんと

●麻布 千年こうじや

●
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っ
ぴ
ぃ
麻
布

●
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ゾ
ン
中
村

●
麻
布
十
番
S
a
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r
a

いちまる●

メガネスーパー■

■
靴
の
修
理
ツ
ル
マ
キ

M.ROMAN 1■J

じ
ゅ
う
ば
ん
鍼
灸
整
骨
院
●

●麺キュイジーヌ
　麻布邸

びっくり屋●
R STYLE BEAUTY●

Ｎ
Ｏ
Ｂ
Ｕ
　

鍼
灸
治
療
院
●

●アーク

Shaji●

ラ・コメータ●

●
遊
工
房

P

P

P

P
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↓
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オ
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番

●
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タ
ー
ジ
ュ
●

■

プ
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テ
ン
シ
ス
●

●

パ
テ
ィ
オ
通
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●ワヤンプリ

■Jおいしい魚を食べさせる店 魚可津

コバヤシ玩具店■J

Ａsami■J

■J総合洋品ニシモト

きものアートすなが■J

■J
た
ぬ
き
煎
餅

サンモリッツ名花堂■

●麻布十番あげ餅屋

ｎ
ｉ
c
ｏ
ド
ー
ナ
ツ
●

饂飩くろさわ●
銀座六覺燈●

ミ
ニ
ミ
ニ
城
南
●

丸
倉
商
事
●

●三井のリハウス

Grill & Pasta es ■

picard●

ウエルシア薬局●
ビオセボン●

CAFE  SANKO●́ ¯

●Skyward
●BAR CENTIFOLIA

●プリモ麻布十番クリニック

●麻布十番  杵屋

●
フ
ァ
ン
タ
ジ
ス
タ
　
ド
ゥ
エ

●
ア
ト
リ
エ・
レ
ダ
ク
ラ
フ
ト

ENEOS■
富士鉱油

焼肉トラジ●

美肌脱毛専門サロン●
Dione[ディオーネ]　

麻布十番 焼肉 ブルズ●
鉄板焼 うまうま●

港
区
医
師
会

パシ・コム

シーファン●

森ビル● テレビ朝日●

beillevaire 
●

ジ
オ
ス
ト
ラ

●大阪焼肉ホルモン ふたご
■J花✿マツヤマ

●立ち飲み天ぷら
　喜久や

●

ウ
ル
ト
ラ
チ
ョ
ッ
プ
●

プ
リ
ュ
　

●ザ ティップラー
　アームズ

三菱ＵＦＪ銀行●

あべちゃん■

オーストリア大使館 ●
昭和市場

●セブンイレブン1丁目店

MAX PLAN●

着
物
レ
ン
タ
ル 

S
A
K
R
A
●

●魚Bar  一歩

ファッション ライフ
フード サービス
グルメ その他

　 は、ＪＳＳ加盟店です
本号掲載の店は赤文字です
□は、スマイル商品券が使用できます。

（港区内共通商品券）

このステッカーの
ある店で使おう！

●麻布十番D
　デンタルオフィス

●Kaion 701

第224回

本社
港区麻布十番1-5-8 ヴェスタビル5F

麻布店
港区麻布十番2-8-3
スピカレジェント1F

不動産のパシ・コム

※お気軽にご相談ください。秘密厳守！※お気軽にご相談ください。秘密厳守！

TEL:03-5474-7400

TEL：03-5474-1001

麻布と共に50年

令和3年6月1日発行　麻布十番商店街振興組合広報部
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