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麻布十番商店街のホームページ ▶麻布十番商店街のホームページ ▶ 麻布十番 検 索

今
年
も
こ
の
季
節
が
来
た
…
。

個
々
の
気
持
ち
や
世
界
の
空
気
感
と
は

無
関
係
に
同
じ
時
期
に
同
じ
姿
で

懸
命
を
見
せ
て
く
れ
る

桜
の
誇
ら
し
気
な
姿
は
、

何
千
年
も
前
か
ら

人
に
元
気
を
与
え
て
き
た
の
で
し
ょ
う
。

桜
の
咲
く
頃
に
は
…
と
、

人
の
目
標
の
区
切
り
目
に
な
り
、

桜
が
咲
い
た
ら
…
と

人
の
未
来
に
夢
を
乗
せ
、

毎
年
楽
し
み
に
待
つ
、

日
本
人
な
ら
で
は
の
桜
文
化
で
す
。
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白
飛
孝
男
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で
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の
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チ

麻布十番フラッグ・バッグ フラッグ・バッグ：4月の販売はありません。
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\ 全て金シール ＆ 混ぜ貼り台紙 /

どちらもご利用最終期限は、

お待たせしました！
2021 年５月９日（日）にＪＳＳガラポン（福引）を
開催します！

になります。

※図はイメージになります ※旧デザインの台紙もご利用いただけます

2021年5月31日(月)・・・・

ス
タ
ン
プ

サ
ー
ビ
ス麻

布
十
番 2020

年 10
月迄

５月９日（日）に
ＪＳＳガラポンを開催します！

詳細は、後日、麻布十番商店街ホームページ
や十番だより等でお知らせいたします。
なお、引き続き、ＪＳＳ金シールと混ぜ貼り
台紙のご利用最終期限は５月末までとなり
ますので、ご注意ください。

4月4日（日）の
花まつりお稚児さんパレードは

新型コロナウイルス感染拡大予防のため
中止となりました。
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都立中央図書館からのお知らせ

ココ、行って来ました

いつでもどこでも誰でも楽しめる東
京都立図書館ウェブコンテンツをご
紹介します。

「今こそできる！こんなこと―都立図
書館　学習・読書応援ポータル―」
では、小中高生の学習や読書活動、
また、お子様に読み聞かせの本や幼

児向けおすすめ本の紹介、自由研究のアイデアカードなどをたくさんの事例とと
もに紹介しています。

「Tokyoアーカイブ」では、都立図書館の江戸・東京関係のデジタル化資料や東
京都行政資料を検索・閲覧することができます。

「江戸・東京デジタルミュージアム」では、江戸・東京の資料を通じて、歴史や文
化を楽しみながら学んでいただけるコンテンツです。
乳幼児から大人まで楽しめる都立図書館ホームページを是非、御覧ください。

麻布消防署からのお知らせ麻布消防署からのお知らせ

あざぶプリべンターズによる第1弾、第2弾オリジナルソングは、
以下のQRコードからチェックできます。

【お問合せ】東京都立中央図書館企画経営課　TEL.03-3442-8451（代）
HP：https://www.library.metro.tokyo.jp/

【お問合せ】麻布消防署
住所：東京都港区元麻布3-4-42
TEL ：03-3470-0119
E-MAIL:azabu3@tfd.metro.tokyo.jp

参加者募集中！！

麻布十番会館 2階　参加費 200円（小学生以下 100円）
時間内は出入り自由ですので、お好きな時間に来てご自由にご対局ください。

毎月第1、第3 土曜 開催

4月はお休みです

麻布図書館ぽんぽこ通信　Vol.76
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としょかんくいず

みなと子ども読書まつり　麻布図書館おたのしみ会
マジック工作とパネルシアター

日時：4月25日（日）　14:30〜15:30
対象：４歳から小学生までの子どもとその保護者
　　　（未就学児は保護者同伴）
定員：10名（申込制）

麻布図書館今月のおすすめイベント

※イベントの詳細は港区立図書館ホームページでご確認ください。
　新型コロナウイルスの感染状況によっては中止させていただくこともございます。

※4月12日（月）から麻布図書館2階カウンターもしくは電話でお申込み受付いたします。
　新型コロナウイルスの感染状況によっては中止させていただくこともございます。

お問合せ：TEL.03-3585-9225　へどうぞ。

14:00～ 『変身』
14:30～15:00
14:00～15:00
14:30～15:00
14:30～15:00
14:00～ 『ふ長崎の天主堂1 五島列島の教会堂』

いべんと、おしらせ

【 映 画 会 】
【英語でおはなし会】
【ブ ック ス タ ート】
【お は な し 会】
【きしゃポッポおはなし会】
【DVDシ ア タ ー】

	 4月	 4日	（日）
	 4月	11日	（日）
	 4月	12日	（月）
	 4月	18日	（日）
	 4月	24日	（土）
	 4月	29日	（木）

銀
い ち ょ う い な り だ い み ょ う じ ん

杏稲荷大明神
一の橋から赤羽橋に向かって歩くと白いモニュメン
トが目に入ってきます。地元の町会長さんにお話を
伺いました。以前はここに大きな銀杏の木があり、
三田一丁目付近を見守ってきたのですが、地域の開
発の話が挙がった時に樹木医に診てもらうと、状態
が悪く伐採することになったそうです。その代わり
に大銀杏の木があった証しとしてモニュメントと祠
が作られ、今も街を見守り続けています。大銀杏の
子孫は祠の近くに植えてあり、今もすくすくと育っ
ています。昔に想いを馳せながらお参りしてみては
いかがでしょうか。　　　　住所　三田1-7-1

8:00〜　パティオ十番にて
4月3日（土）4月3日（土）4月3日（土）4月3日（土）

あざぶプリベンターズによる
麻布消防署オリジナルソング第3弾！

「消防団ダゼ！」

STOP! 
厨房火災

STOP! 
電気火災

首都東京を守る消防団の入団条件
①18歳以上の健康な方！
②消防団の区域内に居住・通勤・通学
　している方！

麻布警察署からのお知らせ
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麻布十番2丁目13−7 3F
TEL.0120-553-059
※お電話は24時間受付となります。
HP：https://el-pha.jp

～女性ライター達のイチオシ！をご紹介します～
おしゃれにおしゃれに

健康維持いかが?健康維持いかが?

第
1
6
5
回

ほ
ほ
え
み

店
舗
ア
ッ
プ

株式会社エルファは、除菌・抗菌のプロフェッショナルとして、
各種店舗・施設にウイルス除菌サービスを提供している会社です。
代表取締役社長の小原孝生さんにお話をうかがいました。

店
舗
や
施
設
を
ウ
イ
ル
ス
か
ら
守
る
プ
ロ
集
団

株
式
会
社
エ
ル
フ
ァ
　地図B-4

――	 施設の除菌サービスは簡単に行えるものでしょうか？

MIOXを使ったスチーム除菌は、パソコンなどの精密機器にも悪影響を与え

ず、家具や設備の移動の必要がありませんので、施工に必要なスペースさえあ

ればすぐに導入いただけます。塩素臭やアルコール臭もないため、飲食店やデ

リケートな商品を提供されている事業者様にも喜ばれています。

すでにアメリカ空軍横田基地、大学、医療センター、幼稚園、介護施設をはじめ、

飲食店、オフィスなどにも導入いただいております。新型コロナウイルス対策

にも対応しております。24時間対応の電話やメールでご相談・お見積もりを受

けていますので、お気軽にご連絡ください。

大学、医療センター、介護施設、飲食店が導入

米国国防総省が開発した特許技術でウイルス除菌・抗菌

――	 ウイルス除菌サービスについて教えてください。

弊社が提供している除菌・抗菌サービス「マモリア」は、米国国防総省が特許

技術を持つMIOX（マイオックス）という殺菌剤を使用し、世界基準のスチー

ム拡散方式によって生活空間のウイルスをナノ単位で除去･消毒を行います。

MIOXは、人と施設と環境にやさしい成分でありながら、優れた除菌力を持っ

ており、高評価を得ています。安全データシートや施工方法の動画を弊社のHP

で紹介していますので、詳しくはそちらをご覧ください。

サラダ革命起こっています 【GREEN BROTHER'S】
ごきげんいかがですか、古都娘リリカです！日々春めく今日
この頃、皆さま如何お過ごしでしょうか。そんな春の訪れと共
に、今回お伺いしたのは麻布十番商店街の『今』を運んでくれる

【GREEN BROTHER'S】さんです！こちらのお店は”サラダを主
食に”がコンセプトイメージ。このフレーズで既に私の中ではサ
ラダ事件です。そして店長の頭

ず か わ
川さんからは、日本でのサラダ立

ち位置革命の熱量を感じました！主菜の横で彩り役割として、
またお肉を食べる時に何となく…といった登場の仕方が多い日
本でのサラダイメージ。またコンビニやスーパーに並ぶ”出来合
いの物”という感覚がありますが、こちらでは野菜を主役とし
て、とことん自分好みにカスタマイズする事ができます。

【GREEN BROTHER'S】カスタムサラダのHow to order
（価格：エクストラトッピングなしの場合一律930円、ボールの大きさは20㎝ほどです）

①先ずはサラダボール又はスープボールを選択
　※サラダボールは一般的なサラダを、スープボールは選んだ食材にスープをか

　け温かいサラダを頂くイメージです
②サラダのベースはロメインレタス、ほうれん草、ケール、グレインズ（十六穀＋

押麦など）、白菜（冬期のみ）から2種を選択
③19種ある中からトッピングを4種選ぶ（種類や数は時期により多少異なる）
④常時20種近くあるエクストラトッピングからお好みで追加も出来ます
⑤サラダボールチョイスの場合はドレッシングを10種＋オリーブオイル・レモ

ンスクイーズ（レモン果汁）・又はライムスクイーズ（ライム果汁）から選択し、
スープボールは4種の中からスープ（クラムチャウダー・オニオンコンソメ・
ピーフボーンプロス又はチキンボーンプロス）を選択します。

⑥最後にサラダボールチョイスの場合はドレッシングを上からそのままかける
か、ボールの中で混ぜてから盛り付けて貰う（食材が空気に触れる事で味が格
段に違って来るそうです）又はチョップドタイプを選ぶと、全てを細かく刻み
スプーンで頂けるスタイルにも出来るそう。

麻布十番1-5-29　TEL:03-6459-2529　営業時間：11:00〜22:00（LO.21:30）※緊急事態宣言中、店内でのご飲食は20:00、テイクアウトは21:30まで　定休日：1月1日〜3日　 地図C-1

まるで野菜のShow Window

オススメポイント
1.とにかくサラダが本当に美味しい
2.朝昼夜と使い方色々
3.麻布でバーチャルN.Y気分

外観もナチュラル過ぎ!!

サラダで心も体もカラフルに

左記“カスタムサラダ”以外にも、身体を作りたい方にお勧めの“プロテイン
チャージ”やベジタリアン向けの“ヴィーガンヴィーガン”、また季節限定のサラ
ダなど、自身の身体、用途や気分に合わせて選べるレディメイドサラダや片手で
気軽にサラダを楽しめるピタ（パン）での召し上がり方もあります。
常日頃から暴飲暴食ぎみの私としては、サラダを主食に…の言葉に、かなりの疑
心暗鬼でしたが、頂いてみて先ずの言葉は、純粋に唯、唯、美味しい！！という感
想。それと同時に1番の疑心であった回答として、サラダは扱い方でメインにな
り得ると実感。
そんなとびきりサラダに合わせる飲み物は、オーガニック豆を使用したコーヒー
からビールまで、どれも拘りの品々です。ビールはサラダと合う様にペアリング
されたキリン ブルックリンブルワリー銘柄のクラフトビアーが2種用意されて
います。またスムージーはノンアルのイメージしかなかったのですが、こちらで
は珍しいお酒（ウォッカ）入りもありました！！
その他、オーガニックワインや手軽なデザート、スナック類も購入でき、朝昼夜問
わずどの時間帯にも合わせられる新たなお店の発見でした。
週に1度身体のリセット日として意識的に健康を取り込む使い方から、夕食時刻
が遅くなった日、又食べ過ぎた飲み会の次の日にと、状況に合わせた使い方まで
利用方法は多種多様。
恵比寿を1st店舗とし、2ndとしてここ麻布十番・六本木・
大手町に同時出店されたそうです。サラダや野菜に対する
新たな常識を発信すべく、日本の中心はここからというイ
メージに則ってとのこと。
昔ながらのお店も軒を連ね、その中に新しい時代の風とも
融合させて行くのがここ十番商店街の人気の秘密。そんな
イメージにとてもよく合う、子供から大人まで歴史のある
お店から今の流れにも合うような立ち位置にし
たいとの思いをお聞きしました。
十番商店街の今を、サラダを通して是非味わっ
てみてください。
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麻布十番2-3-6　FLEG麻布十番B1階
TEL.03-3455-1339
営業時間　平日　　18:00～L.O.27:00
　　　　　土日祝日16:00～L.O.23:00

www.ultrachop.jp 地図C-4

パティオ近くにあるワインバル「ウルトラチョップ・プリュ」より、一本
一本丁寧に備長炭で焼き上げる、ニュージーランド産最高級ラムチョッ
プのご紹介です。肉厚で柔らかく、臭みのないジューシーなラム肉を使
用しており、お味はレギュラー（塩胡椒）、柚子胡椒、トリュフマスタード
の3種類があります。また料理に合うワインやスパークリング、シャン
パーニュを取り揃えており、グラス一杯からオーダーができます。店内
は落ち着いた雰囲気なので、デートはもちろん、お一人でもお気軽にお
立ち寄り頂けます。

南山小学校の取組紹介
地域と学ぶ、地域で学ぶ

5年生がセーフティ教室の中でSNSを含む情報社会に関する学習をし

ました。社会科では情報化社会について理解し、国語科では情報との向

き合い方について学びを深め、ひとりひとりのメディアリテラシーを身

に付ける機会を得ました。実際にタブレットを使った学習が始まり、イ

ンターネットからの情報をもとに学習する場面が増えています。その上

で、「SNS南山ルール2020」を話し合って作り、学校全体に提案しまし

た。学校や家庭でよりSNSとの向き合い方、活用の仕方について考える

よい機会となりました。その中で主体的にルールについて考える機会を

得られたことは、今後、自ら考え行動していく土台となっていくと思い

ます。ルールを自分事にして、SNSを上手に豊かに活用していければと

思います。ぜひご家庭でもSNSルールについて話し合ってください。

麻布十番商店街の皆様、地域の皆様、日頃より南山小学校の子どもたちの
ためにご支援・ご協力を賜りありがとうございます。

SNSルール

麻布十番の街角から、いろんな声をピックアップ。
投稿も歓迎します！微笑み通信

161 都税のお知らせ（令和3年5月分）
５月は自動車税種別割の納期です
自動車税種別割は、毎年4月1日現在、自動車検査証（車検証）に記載さ
れている所有者（割賦販売の場合は使用者）の方に課税されます。令和3
年度の自動車税（種別割）納税通知書は、5月6日（木）に発送します。5月
31日（月）までにお納めください。なお、新型コロナウイルス感染症の影
響により納税が困難な方は、申請により納税が猶予される制度がありま
す。詳細は、主税局ホームページをご確認ください。
【お問合せ】 東京都自動車税コールセンター　03-3525-4066

車検時の自動車税（種別割）納税証明書の提示が省略できます！
継続検査・構造等変更検査（車検）を受ける運輸支局・自動車検査登録事務
所において、自動車税種別割の納税確認を電子的に行うことが可能になって
います。そのため車検時に必要となる納税証明書の提示を省略できます。ま
た、納税証明書紛失時の再交付申請も不要になっています。
ただし、納付後、運輸支局・自動車検査登録事務所にて納税確認ができるま
で、最大で10日程度かかります。
【お問合せ】 主税局徴収部徴収指導課収入管理指導班　03-5388-2984

自動車税種別割に係る課税免除の期間が延長されました（ZEV導入促進税制）
環境負荷の小さい次世代自動車の取得を税制面から支援するため、電気
自動車等を取得した場合に初回新規登録を受けた年度及び翌年度から5
年度分の自動車税種別割を免除する措置を、5年間延長します。対象は令
和8年3月31日までに取得したものとなります。あわせて、本措置の名
称が「ZEV導入促進税制」に変更されます。
【お問合せ】 東京都自動車税コールセンター　03-3525-4066

HPはこちら【東京都主税局】　https://www.tax.metro.tokyo.lg.jp/

「ニュージーランド産最高級ラムチョップ」
レギュラー・柚子胡椒528円（税込）/トリュフ638円（税込）

第1回 榎本利雄さん 中村屋（平成24年12月閉店）
記念すべき1回目はかつて商店街副理事長も務められた
榎本さんにお話を聞かせていただきましたピョン。

質問1：榎本さんは十番生まれでいらっしゃいますか？
榎本さん「はい、現在住んでいる処で生まれました。旧
町名は麻布区坂下町です。」
質問2：子供の頃はどんな遊びをされていましたか？
榎本さん「ベーゴマやメンコ等をしていました。子供は
大勢いました。また十番近辺では小さな路地がやたら多
くかくれんぼをして遊んだことを覚えています。」
質問3：戦時中の十番での思い出などはございますか？
榎本さん「当時は南山小学校4年生でしたが縁故疎開で
十番を離れました。戻ってこられたのは6年生になって
からです。まだ十番は一面焼け野原でした。その後の区画整理によって街並
みが大いに変わってしまいました。」
質問4：商店街の活動で一番大変だった思い出といえば？
榎本さん「歳末セールと中元セールは恒例でしたが中元セ―ルが終わると
多くの人が郷里へ帰るせいか街が閑散となるので何かイベントをと商店街
より青年会へ期待を掛けられたので試行錯誤して色んな事を行いました。」
（大名行列、お化け屋敷など。後の納涼まつりです。）
質問5：麻布十番で一番好きな場所はどこですか？
榎本さん「特にここという場所はないが、やはり生まれ育った処で一生過ご
せるのが幸だと感じます。一生の内、苦しい事楽しい事が有るのが
人生だと思うから苦しい事も後で思えば楽しい思い出に変わるも
のだと思います。」

昭和32年撮影

インタビューの様子はYouTubeでも視聴することができます。 で検索！ジュバピョン
YouTube

１ 使う時間や使う目的を明確にし、家族と確認して使う。

２ 家族と絶対に使わない時間、場面を決める。

３ 自分や他人の情報をのせないように気をつける。

４ 相手の気持ちを考えてメッセージを送ったり、情報を正しく判断

　 し、受けとったりする。

５ 大切なことは会って話す。（ありがとうやごめんなさいなど）

南山小学校SNSルール2020
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麻布十番振興組合加盟店

お店の最新 生 情報やお買い得ニュースが満載！！

Asami

キュートで
リーズナブルなBag

地図C-3

コットンフィールド

地図B-5

きものアートすなが

創業130年の呉服屋。
少し渋めのこの店独特のセンス
が面白い。和の小物も豊富に取
り揃えられている。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3457-0323 麻布十番2-3-1　TEL.03-3451-6019

月島家

出世いなり、おにぎりいろいろ、
いなりずし、今川焼（クリーム、
あんこ、チーズ）、のり巻、赤飯

地図C-3麻布十番2-3-1　TEL.03-3452-0991

入山酒店

地元と共に、麻布十番の
個性を大事に営業中。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3453-0561

京菓子處　鼓月　麻布十番店
京都で創業してから70年以上、
古都の風情と伝統ある京菓子の
技術を生かしつつ、創造的な感
覚を取り入れた菓子作りを行っ
ております。一番人気の「千寿
せんべい」ほか、季節のお菓子
をご用意しております。

営業時間：9:00～20:00

地図C-2麻布十番2-5-14　TEL.03-3402-1352

鳥居坂下　備前

大人の隠れ家といった
趣のあるバー、
それが「備前」です。

地図D-1
麻布十番1-5-7 第一長門ビル1F
TEL.03-3402-0703

たぬき煎餅

昭和3年創業。
材料にこだわり伝統の製法を
継承しながらも、
常に新商品を
開発していきます。

地図D-3麻布十番1-9-13　TEL.03-3585-0501

総本家永坂更科布屋太兵衛

二色天せいろ
2,288円

地図C-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-1676

鳥居坂下　七尾

女将さんの作る
ひと手間を加えた料理が
お気に入りです。
家族でよく食べに行きますね。

地図D-2
麻布十番1-5-10 第2石原ビル1F
TEL.03-3401-7770

セブン-イレブン 港区麻布十番2丁目店

近くて便利
セブン-イレブン

麻布十番1丁目店
麻布十番2丁目店
麻布十番3丁目店
麻布十番駅前店

地図C-1/B-3
A-5/B-5麻布十番2-3-10　TEL.03-3455-2226

古美術　はせべや

麻布十番1-7-7　TEL.03-5775-1308

美術品高価買取致します。

地図D-3

崇文堂書店

地図C-5麻布十番1-11-11　TEL.03-3583-5658

イラストレーター・麻布十番納涼祭ポスターデザイン
宇野亞喜良氏 巻頭インタビュー　特集　十番のスイーツ＆パン屋さん

おもちゃのコバヤシ

小さな店に、沢山の楽しいオモ
チャたちが皆様のご来店をお待
ちしております。
お気軽にお立ち寄りください。

地図C-3麻布十番2-4-7　TEL.03-3451-7208

フクヤ化粧品店

皆様のきれいになるお手伝いを
させていただいております
化粧品専門店でございます。

地図C-1
麻布十番1-5-25麻布十番ハイツ1F(仮店舗)
TEL.03-3451-3355

永井薬局

漢方専門薬局。
キヨーレオピン取扱店。
漢方薬はエキス散、錠剤中心に
服みやすさを
心がけております。
慢性病の相談は要予約

地図C-4麻布十番1-8-10　TEL.03-3583-3889

オバタ薬局

地元の皆さんの健康を
サポートします！
お薬・美容・健康など、
お気軽にご相談ください。

地図C-3麻布十番1-7-11　TEL.03-3401-8717

総本家　更科堀井

創業寛政元年。
江戸より受け継がれた
伝統のそばの味を
お楽しみください。

地図C-1元麻布3-11-4　TEL.03-3403-3401

麻布十番2-1-1　TEL.03-3451-6464 地図C-1

福島屋

笑うかどには福島屋

火曜日も
営業を始めました！

地図C-4

ケーワイ堂靴店
進学、入学おめでとうございま
す！
スクールシューズ各種ご用意
しております。
サイズ測定もお気軽にお申し
付け下さい。
10日 はKY堂 ポ イ ン ト2倍 で
す！
皆様のご来店お待ちしており
ます！

地図C-3麻布十番2-4-4　TEL.03-3798-1807

山忠

麻布十番で創業40年。
安い旨いをモットーに
築地より新鮮な魚、旬の料理で
お客様をお待ちしています。

地図B-4麻布十番2-19-11　TEL.03-3451-5003

三幸園

予約も承ります。

営業時間：11:30～24:30
定休日：毎週水曜（祭日の場合
は木曜休み）

地図D-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-6306

＠uokatsu
からどうぞ。

求人も
お得な情報も

地図C-2麻布十番1-6-5　TEL.03-3401-7959

魚可津

麻布十番1-3-6 1・2F　TEL.03-5545-1225

パソコン・スマホ・タブレット、
お困りごとなら、ピーシーデポ
にご相談ください！
診断無料、インターネット・ス
マホなどの通信料金のご相談も
承ります。
お電話でも、直接ご来店でも
OK ！

ピーシーデポ　麻布十番店

地図D-4

総合洋品ニシモト

地図C-4麻布十番1-11-13　TEL.03-3583-6471

紀文堂

地図B-2麻布十番2-4-9　TEL.03-3451-8918

M.ROMAN

地図B-4/C-2麻布十番1-5-18　TEL.03-6434-0677

麻布吉野屋商店

地図C-1麻布十番1-5-27　TEL.03-3401-9353

平野屋紙文具店 HIRANOYA

地図D-3麻布十番1-8-13　TEL.03-3583-3569

麻布　和たま

地図C-3麻布十番2-3-12　TEL.03-3456-1661

期間限定
抹茶クリーム
紫いもあん
一個 170円（税込）

口の中に広がる本物の手造り豆
腐を味わってください。

おぼろ豆腐	 300円(税込)
豆乳	 150円(税込)

ご入学・就職祝いに
ご利用ください。

あんかけチャーハン
￥970（税込）
13:00～16:30

（昼の営業のみ）

平日ランチメニュー
11:00～13:00

あんかけチャーハン　赤

お待たせしました

4月4（日） 5（月）
全商品2割引セール



麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布3F TEL.03-6435-2202 
予約優先土曜日診察

整形外科
保険対応
慶應義塾大学病院より8名の専門医が集結し、
病院に近いチーム医療を実践
皮膚科・美容皮膚科
皮膚科保険対応   皮膚科医師2名在籍
整形外科と皮膚科・美容皮膚科の二診体制に
よる治療

検 索麻布十番今林クリニック

令和3年4月1日発行　麻布十番商店街振興組合広報部

7

なかむらそうクリニック 泌尿器科・女性泌尿器科・内科 M-Y クリニック歯科

麻布十番今林クリニック　整形外科・リハビリテーション科・皮膚科・美容皮膚科

麻布十番2-2-10麻布十番スクエア2階
TEL.03-5419-7300

花粉症の季節になってまいりま
した。早めの対策をお勧めいた
します。
アレルギー検査も行っており
ます。

nakamura-a10clinic.com/

心と体に優しい
医療を心がけています。
アロマ香る院内ではリラックス
して治療を受けて頂けます。

日本経済新聞 麻布十番専売所

地図D-4

地図D-3

地図C-3

地図D-3

中村麻布十番クリニック

地図C-4
麻布十番1-8-13 H.Bビル3F
TEL.03-3505-0612

麻布十番1-7-1 MGB 麻布十番5F
TEL.03-6434-7828

麻布医院 内科・肝臓内科・消化器内科・アレルギー科・皮膚科

地図D-4

いつまでも若々しく、元気に健
康的な生活を送るための人間
ドックや腫瘍マーカー検診を
行っています。

麻布十番1-11-1 エスティメゾン麻布十番3F
TEL.03-5545-8177

理容エンドウ

地図B-3

理容店だけがつくれる、
化粧ノリのいい、
すべすべの透明肌。
エステ・シェービングをどうぞ。

麻布十番2-13-10　TEL.03-3451-5365

さわやか信用金庫 麻布支店

www.shinkin.co.jp/sawayaka/

麻布支店
麻布十番4-1-9
TEL.03-3451-3710

麻布十番出張所
麻布十番2-14-3	
TEL.03-3456-8550 地図B-4

C-5

龍澤寺の納骨堂 ゆめみどう

地図C-1
9:00〜18:00 / 年中無休

元麻布3-10-5

SHARE M-10（シェア エムジュウ） コワーキング・貸し会議室

地図C-5

※バギー置き場やキッズスペースもございます。

この春、新たにご入学・ご就職・進級された皆様、おめでと

うございます。コロナもワクチン接種が始まり、ようやく

トンネルの先が少し見えてきたでしょうか。

今年はスギ花粉が多く、またヒノキは5月頃まで飛んでいま

すので、お肌が不安定になりやすい時期です。アレルギー

やお肌のお手入れについてもお気軽にご相談くださいね。

 院長 菊地さやか

麻布十番のお肌のクリニック

あおば皮フ科クリニック　一般皮膚科・小児皮膚科・アレルギー科・美容皮膚科

地図D-1麻布十番1-5-8ヴェスタビル2階　TEL.03-6447-1290　https://aoba.clinic

R STYLE BEAUTY（フェイシャル&痩身）
麻布十番の皆さまに
愛されて9年
信頼・安心・医療提携サロン
一般財団法人 内面美容医学財
団評議役員でファスティング、
ハーブピーリング、酵素のスペ
シャリストのセラピストがお肌
のお悩み、おカラダのお悩みを
解決いたします。

地図C-3
麻布十番2-8-5 メゾンアザブディックス302
TEL.03-5442-3477

住友不動産販売 麻布十番営業センター

地図C-3

無料査定実施中！
お気軽にお問い合わせ・
ご来店ください。

　HPからも
　　 ご相談
　　 受付中▶

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番2階
TEL. 0120-115-334

3DBodyLab スリムビューティハウス麻布十番店

地図C-3

エステ×パーソナルジム

骨盤ダイエットとトレーニング
で美しく健康的な体を目指しま
しょう！
各種体験コースございます。

麻布十番1-5-18カートブラン麻布十番9階
TEL. 03-6455-5575

株式会社elpha

地図B-4

ウイルス対策の
予防・緊急対応に！

コロナに有効性が立証された「体
に優しい」消毒剤で空間を丸ごと
除菌します！

URL  https://el-pha.jp
Mail contact@el-pha.jp

麻布十番2-13-7 3F
TEL. 0120-553-059（24時間受付）　

大黒屋 麻布十番店
麻布十番上陸！！
ＴＶ雑誌でおなじみ
大黒屋です！
高価買取と激安販売
質屋業界最大手！
　売っても！
　　買っても！！
　　　大黒屋！！！

地図C-2麻布十番2-5-3　TEL.03-5771-0800

麻布シティデンタルクリニック
【ご挨拶】歴史深いここ麻布の地で
「本物のホスピタリティを歯科医療
に」との思いで開院に至りました。
患者様それぞれに最も適したオー
ダーメイド医療の時代。安心の医療
をぜひあなたに。　 院長 伊丹太郎
10:00〜13:30/14:30〜18:00
休診日：なし
全5室完全個室 各種保険取扱

地図A-5
麻布十番3-2-7リゾーム麻布十番1F
TEL.03-6809-5748

美肌脱毛専門サロンDione[ディオーネ]麻布十番店

地図D-4

麻布十番 blanc/冨士屋

地図C-5

ブランド品・高級腕時計・
貴金属・宝石などの
質・買取・販売を
行っております。

麻布十番2-19-1　TEL.03-3454-7820

大森真帆麻布十番クリニック

内科全般、腎臓内科、アレルギー
科を中心に診療しております。
健診なども承っておりますので
お気軽にご相談ください。

地図D-2
麻布十番1-5-9 高橋ビル201
TEL.03-6455-4317

昭和市場

地図C-2

公文麻布十番書写教室

地図C-3

～文字に興味のある方ぜひ　教室見学受付中～
子どもから大人まで楽しく学べる教室です。

学習曜日：水　木　金　土曜日

麻布十番2-3-10 十番会館605
TEL.03-3454-1677　田中 宥子

ユウキ・ホーム

地図B-4

麻布十番エリア専門
お住まいお探しの
プロフェッショナルです！！

麻布十番2-19-10　TEL.03-5730-0066

ローズマリーミュージックスクール

麻布十番2-20-12　TEL.03-5383-0195

十番稲荷神社

麻布十番1-4-6　TEL.03-3583-6250

パシ・コム　PACICOM　GLOBAL　　日本国内海外房地产

地図D-2
パシ・コム　グローバル

Real Estate Leasing & Sales
房地产租赁与销售房地产租赁与销售

米国不動産購入サポート

TEL. 03-5474-7400　global@pacicom.co.jp　　Vesta Building 5F, 1-5-8 Azabu-Juban, Minato-ku

排尿トラブル・血尿・膀胱炎・
結石、検診でPSAの値が高いと
いわれた、性感染症が心配！！
泌尿器科の初期の検査は、尿や
血液、超音波などの手軽な検査
がほとんどです。まずはお気軽
にご相談ください。

nakamura-so.com

広告募集中！広告募集中！
十番だよりから、十番だよりから、

あなたのお店の情報を発信！あなたのお店の情報を発信！
くわしくはくわしくは  麻布十番商店街振興組合麻布十番商店街振興組合

TEL.TEL.03-3451-581203-3451-5812
にご連絡ください。にご連絡ください。

地図B-5

重ねゆく日々のためにピアノ教育を通して心を豊かに育
てましょう。こどもに“ピアノ”という「新しい景色」を見
せてあげませんか。

地下鉄麻布十番駅4番出口より徒歩1分　体験レッスン受付中。
お電話・QRコードからホームページよりお問合せください。



A B D

D

C

A B C

22

1

3

5

4

1

3

5

4

BISTRO
  CRESTA

■

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
３
丁
目
店
●

焼
酉
川
島
●

●Vicino a Lei

斎藤ファーム●

●
ブ
ル
ー
パ
パ
イ
ア

●
Ｍｰ

Ｙ
ク
リ
ニ
ッ
ク
歯
科

●
蔵
六
鮨
さ
か
い

●
G
o
n
g
C
h
a

●
ス
イ
ス
・
シ
ャ
レ
ー

●M
eloa H

air design

●kys studio TO
K
YO

■J
平
野
屋
紙
文
具
店

■
浪
花
家
総
本
店

■
モ
ン
ロ
ワ
ー
ル 麻布十番●

焼肉KINTAN

モンタボー●

ファミリーマート■

麻布十番矯正歯科室●

十番稲荷
神社

麻
布 

い
が
た
●

●

●
Laü-Laü

１

３

↓

６

←

←

２

４

交

麻
布
ト
ン
ネ
ル

MIYAKAWA●

フラワー華実■

はじめ●

小やなぎ■

ゲートタワー六本木ヒルズ

●たぬ吉

●焼肉おくむら
●GREEN BROTHERS

●nakato

■J絵てぬぐい 麻の葉

●麻布吉野屋商店

備前●

東
洋
英
和
女
学
院

●
石
原
ビ
ル

●
大森真帆麻布十番クリニック●

株式会社エストレード●

あおば皮フ科クリニック●

銀座メガネコンタクト■

■
こ
ま

●ウィンザー

■JM.ROMAN 2

■JM
.RO
M
AN
 3

●スタジオボディデザイン
●スリムビューティーハウス
●UC矯正歯科クリニック麻布十番

●ブティックディナルディ

鳥居坂

花
十
番
■

麻
布
十
番

公
共
駐
車
場

■
Asian Cuisine A.O

.C.

い
い
と  

麻
布
十
番
●

●
う
ど
ん
山
半

●OHMIYAビル
●シンガポールバクテー cafe style

■一番館
●イズバック
●薬膳火鍋OSHIDORI

●スターバックス　
　コーヒー

■小澤時計眼鏡店

●マクドナルド

●株式会社APR

●麻布井上ビル

●酒井ビル

■崇文堂書店

●株式会社ウィンテルエステート
●栄光ゼミナール

●orso
●麻布十番蝦夷屋 ●麻布とさか

●りそな銀行

　総本家
　永坂更科
■J布屋太兵衛

●稲垣
●Artigiano
　RICK

●麻布十番商店街歯科

ク
ラ
ブ
ノ
ッ
ク
ス
麻
布
●

taachi●

●ペットハウス ハラ

古
美
術
は
せ
べ
や
■

グレイス■
藤原鋼材● ７

麻
布
図
書
館

●
ア
オ
イ
ス
タ
ジ
オ

●
な
か
む
ら
そ
う
ク
リ
ニ
ッ
ク

大
江
戸
線「
麻
布
十
番
駅
」

■
日
本
経
済
新
聞

　
麻
布
十
番
専
売
所

一の橋 麻布通り麻布通り

ラ
イ
フ
シ
ョ
ッ
プ
カ
ニ
エ
■

洋麵屋五右衛門●

●
日進ワールド
デリカテッセン

５

赤羽橋・金杉橋↓
一の橋交番

麻
布
十
番
大
通
り

山水舎●

平岡管財●

ルポトローズ●

麻布十番すぎ乃●

六本木高校

六本木中学校

南山小学校
南山幼稚園

Queensway●

オークウッドレジデンス●

キャンドゥ●

龍澤寺ゆめみどう●

高級中国名菜・皇麺 登龍●

ディーン アンド デルーカ カフェ●

西脇ビル●

Re・Ra・Ku●

ジェットセット●

太英屋ビル（改築中）●

大黒屋●

麻布セント・メアリー教会

元麻布ギャラリー●
暗闇坂

明
彩
社
●

麻
布
チ
ー
ズ
ケ
ー
キCinqCinq

●

●レジェンド・ラマン
●うなぎ時任

雑式通りきみちゃんの像
(赤い靴の女の子)

成城石井●

花一会●

ケーアンドエム　
マチダ●

麻
布
十
番
会
館

商
店
街
振
興
組
合
事
務
所

●
中村麻布十番
クリニック

Ｎ
Ｙ
Ｌ
Ａ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
　

ラ
ー
ニ
ン
グ
ア
カ
デ
ミ
ー
●

〒
麻
布
十
番
郵
便
局
●

ヒ
カ
リ
サ
ー
ビ
ス
●

フ
リ
ホ
ー
レ
ス
●

ピ
ー
シ
ー
デ
ポ
●

Cafe and Bar JAM
U

●●メガロスルフレ
●elpha

カ
フ
ェ 

ラ
・
ボ
エ
ム

●
公
文 

書
写
教
室
　

●THE W
INERY

●
麻
布
お
ざ
喜

●
ア
ザ
ブ
光
機

●
東
急
リ
バ
ブ
ル
株
式
会
社

　
麻
布
セ
ン
タ
ー

ギャルリー
ラリューシュ

●

ベストコレクション●東町小学校

氷
川
神
社（
江
戸
七
氷
川
神
社
の
一つ
）

大
黒
坂

賢
崇
寺

七面坂
●
ク
リ
ー
ン
ヒ
ル
ズ

　
ハ
イ
ク
ラ
ウ
ン

●
炭
火
焼
鳥
麻
布 

ウ
グ
イ
ス

●麻布十番山猿

■TSURUYA LIQUORS
ギ
ャ
ラ
リ
ー
モ
ナ
●

ｅ-

ス
マ
イ
ル
●

お
好
み
焼
そ
の
●

叙
々
苑
キ
ッ
チ
ン
麻
布
●

パ
レ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
■

遠
上
製
作
所
●

三
井
住
友
銀
行
●

住
友
不
動
産
販
売
●

麻
布
十
番 

今
林
ク
リ
ニ
ッ
ク
●

三
菱
地
所
ハ
ウ
ス
ネ
ッ
ト
株
式
会
社
●

三
六
●

遊食亭 ばり博多●
honda●

博
多
ほ
た
る
●

X BODY Lab●

韓
日
館
■

■
ふ
じ
や
食
堂

●
和
処 

き
て
ら

■
関
根
歯
科
医
院

●
新
香
飯
店

●ピ
ッ
コ
ロ

グ
ラ
ン
デ

●
小
林
石
材
工
業

●TH
E PO

PEYE Personal Club

　
　
　
麻
布
山
善
福
寺

（
天
然
記
念
物
大
い
ち
ょ
う
）

　
　
　
　
　  

ハ
リ
ス
の
碑

仙
台
坂

大
韓
民
国
大
使
館

三
と
十
●

大
蓮
餃
子
基
地

D
A
L
I
A
N

●
レ
オ
ニ
ダ
ス

網代通り
●
イ
デ
ア
麻
布
十
番

●
麻
布
フ
ァ
ー
ム

さ
い
と
う
ク
リ
ニ
ッ
ク
●

麻
布
ふ
じ
嶋
●

武
田
ハ
ウ
ス
●

●麻布　秀

網
代
公
園

●
松
玄

●
月
光
浴

●
ホ
ノ
ル
ル
コ
ー
ヒ
ー

●Ｅ・髙林 ●おもかげ

●永新

イートモアグリーンズ
●

栄来亭●

パズル・ダイニング・バー●

■玉寿司

紀伊国屋
シュガーレジデンス■

●AZABU-YOU

■松尾写真館
●小島商店
●たき下

●万華鏡専門店
　カレイドスコープ昔館

●十番のおばちゃんビストロ釜津田●
とんかつむら中●

麻布十番blanc / 冨士屋●

クローバーヘアルーム●

横内商店●

あん梅●

ニューマツヤ●

キ
ッ
ズ
デ
ン
タ
ル
麻
布
●

ソフトバンク●

■叙々苑

●
山
忠●

麻
布
宮
川

●
串
揚
げ

　
あ
げ
あ
げ

●
ユ
ウ
キ
・
ホ
ー
ム

●
フ
ェ
イ
ス
ト
ー
ク

　
麻
布
十
番
矯
正
歯
科

●
麻
布
香
雅
堂

古美術西川■

●日本切断研究所

きのくにや■ 
ドラッグストア　
　　スマイル■

南北線「麻布十番駅」

丸
東
●

●
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ス
ク
ー
ル

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
駅
前
店
●

稲
川
良
一
商
店
■

Ｄ
Ｃ
．21
●J

■
エ
ル
フ
ァ
ー
ス
ト

■
コ
ッ
ト
ン
フ
ィ
ー
ル
ド

品　川
五反田
目　黒

二
の
橋

令
和
三
年
三
月
現
在

●中國菜 
　老四川 飄香

■五禽堂
　関根鍼灸治療院

●SORA

三
幸
園
■

HUDSON M
ARKET BAKERS

●

→
溜
池

●タリーズコーヒー

カドル●

■J文房具のながとや

■十番電気商会
■J武正商店

ケーワイ堂■J

■Jミクラヤ靴店
■Jマヂメヤ洋品店

中村屋●
P’s-first●

■Jオバタ薬局

GINSUI■J

■J和菓子司 亀澤堂

静屋●

福島屋■J

●
プ
チ
レ
ダ

月島家■J

国
際
音
響
電
機
■J

■J永井薬局

とらや帽子店■J

■J
フ
ク
ヤ
化
粧
品
店

【
工
事
中
】

■Jフクヤ化粧品店【仮店舗】

今
井
電
気
商
会
■J

麻
布
葬
祭
●J

紀
文
堂
■J

■
桂
亭

●J
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
2
丁
目
店

西町スクール

大法寺（大黒天）

■J入山酒店

●アトリエJD・パリ

　山野楽器
●ヤマノミュージックサロン麻布

●麻布シティデンタルクリニック

KohGenDoサロン
●

●石垣吉田
●麻布十番しも井

●
あ
ざ
ぶ
一
期

●
株
式
会
社

　
目
の
眼

麻布十番松栄寿司●

京菓子處鼓月●

　麻布永坂
■更科本店

●Osteria dieci

●
麻
布
医
院

●Bon repas

SAVOY●
麻布Lasen●

●さわやか信用金庫

きらぼし銀行●

さわやか信用金庫●

暗闇坂宮下
●

野
村
不
動
産
ア
ー
バ
ン
ネ
ッ
ト
●

ａ
ｕ
シ
ョ
ッ
プ
●

豆源
本店

ロ
ー
リ
エ
ヤ
マ
モ
ト
●

■dress picnic

F
I
プ
ラ
ザ
ビ
ル

●

●Jてもみん

♨竹の湯

●
七
尾

上島珈琲店●
IMPACT A BODY●

麻布珈琲●

MISOJEWELRY×himel●J

渡
辺
ビ
ル
●

京樽■

総本家更科堀井■J

●お好み焼・鉄板焼よっちゃん

●すぱじろう

■
理
容
エ
ン
ド
ウ

■
ト
モ
ズ

■
栗
原
智
山
仏
具

■ヘアサロンヤマモト

■村杉商店クロス ギャラリー■J

パリミキ■

ダイエー■

●
国
際
文
化
会
館

麻
布
地
区
総
合
支
所

麻
布
区
民
セ
ン
タ
ー

はせがわ酒店■

●
ベル
フ
ォ
ー
レ
麻
布

●
筋
肉・美
容
ク
リ
ニ
ッ
ク

■J
和
た
ま

●Oslo Coffee

●牛たん焼き 仙台辺見

●麻布かりんと

●麻布 千年こうじや

●

あ
っ
ぴ
ぃ
麻
布

●
メ
ゾ
ン
中
村

●
麻
布
十
番
S
a
c
r
a

いちまる●

メガネスーパー■

■
靴
の
修
理
ツ
ル
マ
キ

M.ROMAN 1■J

じ
ゅ
う
ば
ん
鍼
灸
整
骨
院
●

●麺キュイジーヌ
　麻布邸

びっくり屋●
R STYLE BEAUTY●

Ｎ
Ｏ
Ｂ
Ｕ
　

鍼
灸
治
療
院
●

●アーク

Shaji●

ラ・コメータ●

●
遊
工
房

P

P

P

P

P

P

P

P

P

六本木→

赤
羽
橋
↓

パ
テ
ィ
オ
十
番

●

●

ポ
ワ
ン
タ
ー
ジ
ュ
●

■

プ
リ
テ
ン
シ
ス
●

●

パ
テ
ィ
オ
通
り

●ワヤンプリ

■Jおいしい魚を食べさせる店 魚可津

コバヤシ玩具店■J

Ａsami■J

■J総合洋品ニシモト

きものアートすなが■J

■J
た
ぬ
き
煎
餅

サンモリッツ名花堂■

●麻布十番あげ餅屋

ｎ
ｉ
c
ｏ
ド
ー
ナ
ツ
●

饂飩くろさわ●
銀座六覺燈●

ミ
ニ
ミ
ニ
城
南
●

丸
倉
商
事
●

三
井
の
リ
ハ
ウ
ス
●

Grill & Pasta es ■

picard●

ウエルシア薬局●
ビオセボン●

CAFE  SANKO●́ ¯

●Skyward
●BAR CENTIFOLIA

●プリモ麻布十番クリニック

●麻布十番  杵屋

●
フ
ァ
ン
タ
ジ
ス
タ
　
ド
ゥ
エ

●
ア
ト
リ
エ・
レ
ダ
ク
ラ
フ
ト

ENEOS■
富士鉱油

焼肉トラジ●

美肌脱毛専門サロン●
Dione[ディオーネ]　

麻布十番 焼肉 ブルズ●
鉄板焼 うまうま●

港
区
医
師
会

パシ・コム

シーファン●

森ビル● テレビ朝日●

beillevaire 
●

ジ
オ
ス
ト
ラ

●大阪焼肉ホルモン ふたご
■J花✿マツヤマ

●立ち飲み天ぷら
　喜久や

●

ウ
ル
ト
ラ
チ
ョ
ッ
プ
●

プ
リ
ュ
　

●ザ ティップラー
　アームズ

三菱ＵＦＪ銀行●

あべちゃん■

オーストリア大使館 ●
昭和市場

●セブンイレブン1丁目店

MAX PLAN●

着
物
レ
ン
タ
ル 

S
A
K
R
A
●

ファッション ライフ
フード サービス
グルメ その他

　 は、ＪＳＳ加盟店です
本号掲載の店は赤文字です
□は、スマイル商品券が使用できます。

（港区内共通商品券）

このステッカーの
ある店で使おう！

●Kaion 701

第224回

本社
港区麻布十番1-5-8 ヴェスタビル5F

麻布店
港区麻布十番2-8-3
スピカレジェント1F

不動産のパシ・コム

※お気軽にご相談ください。秘密厳守！※お気軽にご相談ください。秘密厳守！

TEL:03-5474-7400

TEL：03-5474-1001

麻布と共に50年

令和3年4月1日発行　麻布十番商店街振興組合広報部

8十番だよりは、各店舗・地下鉄の駅に置いてあります

お問い合わせ先　サムライ日本　のび太　TEL.080-8468-7581

毎月1回 発行 No.793

〒106-0045　東京都港区麻布十番2-3-10
TEL.03-3451-5812
発行責任者	：	麻布十番商店街振興組合
	 	理事長　平野　一夫
編集責任者	：	麻布十番商店街振興組合
	 	広報部部長　神戸　将守
印　　　刷	：	株式会社　光邦
　　　　　　東京都千代田区飯田橋3-11-18
題字デザイン	：	遊工房
デ ザ イ ン	：	光邦デザインチーム＆
	 	川合翔子

無断複製・転載禁止

新型コロナウイルス感染拡大予防のため
中止とさせて頂きます。




