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十番稲荷神社の熊手→11月は毎日授与いたします。
※屋台（熊手業者）は酉の日のみ（11月2日・14日・26日）
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2020 賢崇寺の除夜の鐘は、新型コロナウイルスの影響により中止致します。

お買い上げ1,000円毎に
スクラッチ券1枚をお渡しします。
当選金額を金券として、
本ポスターのあるお店で、
次のお買い物から
お使い頂けます。（同日可）
金券有効期限（令和2年12月31日）
ただし、お店毎にスクラッチ券が
なくなり次第修了。
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麻布十番フラッグ・バッグ フラッグ・バッグ：11月の販売はありません。
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都立中央図書館からのお知らせ

ココ、行って来ました

8:00〜　パティオ十番にて
11月7日（土）

当館の特別文庫室では、毎年秋に行われる「東
京文化財ウィーク」の時期に合わせて、企画展示
を行っていましたが、今年はコロナ感染症拡大
防止のためイベントを中止しました。
イベントを楽しんでいただくことができない
代わりに、平成16年度以降に開催した「文化財
ウィーク参加企画展」の様子や図録等を当館
HPで紹介しています。来館しないでも楽しめる
江戸時代を中心とする様々な資料を是非、堪能
してください。

憲法発布宮城二重橋御出門之図
平成18年度企画展示出展資料より

麻布消防署からのお知らせ麻布消防署からのお知らせ

令和２年度東京消防庁防火標語

もう一度　確認 安心　火の用心
作者　菅

す が の
野　珠

み か
加さん(江戸川区在住)

令和２年　秋の火災予防運動
～11月9日(月)から11月15日(日)まで

お問合せ：都立中央図書館　TEL.03-3442-8451（代）

参加者募集中！！

麻布十番会館 2階　参加費 200円（小学生以下 100円）
時間内は出入り自由ですので、お好きな時間に来てご自由にご対局ください。

毎月第1、第3 土曜 開催

11月はお休みです11月7日（土）

麻布十番暫定自転車駐車場

❶

❸❷

麻布図書館ぽんぽこ通信　Vol.71
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としょかんくいず

小学生から始めるSDGs ～上映会＆ブックトーク～

麻布図書館2階子どものフロア特集展示 「SDGs って知ってる？」

国連広報センターのホームページで公開されている「きかんしゃ
トーマスによるSDGs啓発ショートビデオ」の日本語吹き替え版
を上映した後で、図書館スタッフによるブックトークを行います。

10月16日（金）から11月18日（水）まで麻布図書館2階子ども
のフロアではSDGｓ（エスディージーズ＝持続可能な開発目
標）についての本を集めた特集展示をしています。
ぜひお立ち寄りください。

麻布図書館子ども向けイベント

麻布警察署からのお知らせ

麻布警察署　防犯係　TEL.03-3479-0110（防犯係2612）

施錠したからといっても安心できません。
●高価なタイヤやサドル等の部品も狙われています！
●自転車防犯登録をしましょう！
●前輪をワイヤー錠で固定物につなげておくと被害に
　あいにくくなります！

防犯性能の高い鍵の使用が効果的です。
面倒でも鍵は必ずツーロック

わずかな時間でも必ず施錠しましょう！！

マンション駐輪場内での

自転車の盗難が増加！！

日時：11月1日(日) ～30日(月)　10:00〜17:00　　場所：麻布消防署管内

日時：11月13日(金)　10:00～10:30
場所：住友不動産六本木グランドタワー 1階エントランス（港区六本木3-2-1）
　　　東京メトロ南北線六本木一丁目駅直結

消防のミッション、謎解きなどをクリアして、ドラゴンの
封印を解こう！達成者には、麻布消防署オリジナル絵本
をプレゼント！！
※参加するには、ミッションシートが必要です。
　麻布消防署または麻布消防署ホームページからゲットしてね。

東京消防庁音楽隊・カラーガーズ隊による演奏・演技を披露します。

ファイヤードラゴンアドベンチャー

F.F LIVE （ファイヤーファイターライブ）

日時：11月7日（土）　14:00〜14:30（開場は開始15分前）
対象：小学3年生、4年生
定員：15名（申込制）　※10月24日（土）より申込受付中です。
図書館へ来館または電話にてお申込み受付いたします。
当日のマスクの着用、来館前の検温にご協力をお願いします。

イベントの詳細は港区立図書館ホームページでご確認ください。 お問合せ：TEL.03-3585-9225

14:00～ 『森の王者ツキノワグマ』
14:30～15:00
14:00～ 『ざんねんないきもの事典』

いべんと、おしらせ

【 映 画 会 】
【お は な し 会】
【お や こ シ ア タ ー】

	11月	 1日	（日）
	11月	15日	（日）
	11月	29日	（日）

最近では自転車が移動や配達に活躍している
ようです。自動車同様、安全のためにルールを
守って欲しいものです。決められた場所に駐輪
するようにしましょう。
①麻布十番公共駐車場前（港区麻布十番1-4）
②さわやか信用金庫前（港区麻布十番4-1）
③きらぼし銀行前（港区麻布十番3-1）
駐車料金　最初の2時間まで無料。
　　　　　その後6時間ごとに100円。
月　　額　一般1,800円、学生1,300円。
電話番号　03-3667-4978/0120-773-281

麻布十番いぬねこ里親会
新型コロナウィルスの影響で、中止となります。
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～女性ライター達のイチオシ！をご紹介します～
いつでもみんなに
寄り添うお店
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今年7月、EX麻布十番ビル 1Fにオープンしたばかりのゴンチャ麻
布十番店は、台湾茶とタピオカドリンクが楽しめる明るいスタンド
カフェ。マネージャーの井上香陽子さんにお話をうかがいました。 本

場
の
台
湾
茶
と
タ
ピ
オ
カ
ド
リ
ン
ク

ゴ
ン
チ
ャ
麻
布
十
番
店

麻布十番1丁目8-1 EX麻布十番ビル 1F
TEL. 03-6277-8717
営業時間：10：00〜22：00
HP：https://www.gongcha.co.jp/
デリバリー対応店：Uber Eats 地図D-3

――	 10月から新たにフードメニューが加わったそうですね？
日本オリジナルフードメニューとして「彩々粥（さいさいがゆ）」3種類が登場し
ました。「参鶏湯」は、鶏の旨味が広がるやさしい味付け。「生姜トマト」は、生
姜の香りとトマトの酸味が楽しめます。女性スタッフに人気だったのは、滋味
あふれる和のおかゆ感覚の「塩昆布」。ちょっと小腹が空いたときや、テイクア
ウトの軽めランチにオススメです。「彩々粥」は、4種類のストレートティーと
セットにできます。台湾茶として有名な高山茶の一種である「阿里山ウーロン
ティー」のすっきりとした味が「彩々粥」との相性抜群なのでぜひお試しくださ
い。ドリンクもフードも、デリバリーに対応していますので、お気軽にご注文く
ださい。

新たにフードメニュー「彩々粥」3種類が登場！

定番人気はタピオカ入りブラックミルクティー

――	 人気のドリンクメニューは何でしょう？
定番で人気なのは、ブラックミルクティー＋タピオカです。他に、黒糖ミルク
ウーロンティー＋タピオカや、ほうじ茶や抹茶のミルクティーも人気ですね。
ゴンチャのミルクティーと相性抜群、もちもちした大粒のタピオカは、台湾か
ら直輸入し、台湾直伝レシピで仕込んでいるゴンチャ自慢の一品です。
近隣にお勤めの方やご家族連れのほか、子ども達だけで買いに来てくれること
もあって、徐々に麻布十番になじんできたみたいです。夜は22時まで開いてい
ますので、お食事帰りやお仕事帰りに立ち寄っていただければ嬉しいです。

パズル ダイニングバー【PaZZLE DINING-BAR】
こんにちは。麻子とトトを描いている、イラストレーターのともこです。
今回は、今年リニューアルオープンをした【パズルダイニングバー】をご紹介します。
実はこのお店、私が学生の頃にアルバイトでお世話になっていました。「麻布十番の
人なら最後に行き着くお店」とお客さんが言っていた言葉がぴったりで、麻布十番を
愛するみんなのホーム的な場所。そんなパズルが、ガラリと雰囲気を変えて、正直にい
うと、びっくりするくらいお洒落になって帰ってきたんです！（笑） 以前は夜営業だけ
でしたが、今はランチ営業もしているとのこと。さてさて、どんなお店になったのか。
お腹をたっぷり空かせてお邪魔してきました。
お洒落なパズルになって、さらにみんなに開けたお店へ
あべちゃんビルの6階、店内の大きな窓からは麻布十番の街並
みと東京タワーも見渡すことができます。白とグレーを基調と
したおしゃれな内装で、女子会やデートにも使えるし、一人で
カウンターで飲みに来る方も多いそう。スタッフと楽しく話し
ながら、お酒やお料理をたしなむことができるのは、前から変
わらない【パズル】の魅力。リニューアル後、フレンチやビスト
ロ寄りの手が込んだお料理も食べられるようになったので、合
わせてワインの種類を増やしたそう。でも、肩肘張らずに気軽
に飲みたい人のためにウーロンハイだってあるんです。みんな
に優しい【パズル】は健在でした。
大満足なランチメニューはもちろん、お得な昼飲みセットも
この日のランチメニューは3種類。その中から、ロール
キャベツ（サラダとライスかバケット付き¥1,300）と、
ミートクリームパスタ（スープとサラダ付き¥1,200）を
頂きました。ロールキャベツは肉感たっぷりで男性も喜
びそう！スープの中には、なんとマッシュポテトが入っ
ていて、コンソメ仕立ての上品なスープとクリーミーな

味わいが両方楽しめました。そして、ランチタイムの
もう一つの魅力は、とってもお得な昼飲みセットがあ
ること。好きなドリンク一杯と大満足なオードブルの
盛り合わせが、なんと¥1,200。特にお店のオススメだ
というボリュームたっぷりのパテドカンパーニュは、
ハーブやスパイスを独自に配合して丁寧に作られた逸
品です。
昼も夜も、お酒も食事も、みんなのためのパズル
お腹いっぱいでしたが、せっかくなのでデザートもお
願いしました。メニューがどれも美味しそうで決めら
れないでいると、少量ずつの全部盛りを出してくれ
ました。スイーツももちろん手作りで、季節限定のス
イートポテトタルトやほうじ茶アイス、どれもとって
も美味かったです。こうやって、お客さんの要望にな
るべくお応えしてくれるのも【パズル】の変わらない
魅力。この日も店長のふーちゃんが「作れるものであ
れば、お客さんがご要望のもの作りますよ！」と笑顔
でお話ししてくれました。なんて優しいんでしょう！
ランチ営業は平日だけでなく土日も毎日、しかも17
時までなのも嬉しいポイント。また、お昼でも夜と同
じグランドメニューを常時頼むことができます。とい
うことは、お昼から夜までどんな時間に行っても、美
味しい【パズル】のお酒とお料理が頂けると
いうこと。様々なお客さんのニーズに合わせ
たお店づくりと、常連さんを飽きさせること
なく変わり続ける姿勢。以前と変わらず、【パ
ズル】はどこまでもお客さんに寄り添ってく
れるお店なんだなぁと再確認できました。

麻布十番2-1-1 あべちゃんビル6階　TEL.03-6809-6278　営業時間：12:00-4:00 定休日なし 地図C-4

オススメポイント

・わかりやすい商店街のど真ん中に立地
・デート、女子会、お一人飲みにも最適
・定休日なしで土日もランチ営業あり
・お得でお洒落な昼飲みが出来る
・コース料理やバースデープレートもありロールキャベツ（サラダとライスか

バケット付き¥1,300）

ミートクリームパスタ
（スープとサラダ付き¥1,200）

昼飲みセット

オープンエアーで席の間隔
も広くて安心

ふーちゃんこと伏谷美香さん。
ふーちゃんのペペロンチーノが私は
大好きです
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「Go to travel」「Go to eat」が世間で話題ですが本屋さんへ「Go to read」はいかがですぴょん？

ヘミングウェイがノーベル文学賞、ピューリッ
ツァー賞を受賞するきっかけとなった晩年の大作
ですぴょん。アメリカ古典文学の金字塔と言える作
品でもありますぴょんね。読みどころは大海原での
老人と超大型カジキとの孤独で壮絶な決闘。全盛を
過ぎてすっかり衰えた満身創痍の老人があらん限
りの生命力をぶつけてカジキと闘い続けますぴょ
んよ。ジュバピョンは老人も好きだけど漁師見習
いの優しい少年も大好きですぴょんね。YouTube
でも解説しているのでぜひ見てくださいぴょん。

2019年に他界された田辺聖子さんの代表作のひ
とつですぴょん。こちらの文庫は短編集なので表題
の「ジョゼと～」は25ページくらい。短いながらも
主人公ジョゼの心のきらめきは文章を通して読者
を魅了しトリコにしますぴょんよ。ただ綺麗なだけ
じゃなく微妙に歪んだキラキラ感がこの作品の魅

力ですぴょんね。読後にタイトルの由来を考えるのも一興。大阪を生涯
愛した田辺さんの大阪弁の台詞もとても愛らしいですぴょん。

書店員ジュバピョンの
今月のおすすめ本
老人と海

ジョゼと虎と魚たち

作者：アーネスト・ヘミングウェイ

作者：田辺聖子

●魚可津

  ●フラワー
　  ショップ
　  マツヤマ

クロスギャラリー●

麻
布
十
番
大
通
り

オーストリア
大使館
●

山水舎●

総本家更科堀井
●

暗闇坂

鳥
居
坂
下

フクヤ化粧品店
（仮店舗）
●セブンイレブン

フクヤ化粧品店（仮店舗で営業中です）

麻布十番1-5-25麻布十番ハイツ1F
TEL.03-3451-3355
営業時間：11:00～19:30
定休日：火曜日

地図C-1

商店街に訪れる、幅広い年代の女性達に愛されるフクヤ化粧品店から、お
肌が乾燥するこの季節イチオシ化粧液のご紹介です。「A

ア ル ビ オ ン
LBION F

フ ロ ー ラ
LORA 

D
ドリップ

RIP」独自美容成分である、無農薬5種の植物と純白麹を発酵させた
「ミュラ」配合。ハリ・ツヤ・潤い・明るさ・引き締め効果も高く、肌を美
しく変えてくれます。また化粧水としても美容液としても使用できる一品
です。「効果がすべて」というキャッチコピーの通り、VOCEベストコス
メ1位を獲得するなど、高評価を博しています。

「ALBION FLORA DRIP」160ml 14,300円 80ml 7,700円（税込）
アルビオン フローラ ドリップ

十番商店街のイベントがないと一年が無機質にただ
過ぎていく感じがしますぴょんね。去年のお祭りの
動画がジュバピョンのYouTubeに残っているので
おうちで見てくださいぴょん。

【日　　時】	11月29日（日）　13:00～16:00
【種　　目】	ジェンガ
【場　　所】	商店街組合隣地　※雨天時は崇文堂で開催

【お問合せ】	崇文堂書店　TEL.03-3583-5658

ジュバピョンに「ジェンガ」で勝ったら
「麻布遊」又は「十番餅」を無料プレゼント！

イラスト　藤代百

ジュバピョンとジェンガしましょうぴょん！

港区立南山幼稚園　

Minato City,Nanzan kindergarten

運動遊びが大好きな子どもたち

〈教育目標〉
げんきな子

よくかんがえる子
なかよくする子

秋空の下、幼稚園では、子どもたちが戸外で伸び伸びと体を動かして遊ん
でいます。
南山幼稚園では、子どもたちの発達に応じた運動
的な遊びの計画をもとに保育を行い、多様な動き
が経験できるようにしています。
3歳児りんご組は、「パンダちゃんにリンゴを食べ
させてあげよう・・」と的となったパンダがつい
ている入れ物に、赤い玉を投げています。「もっと、
もっと」と、投げるうちに的に向かって、コント
ロールしながら投げる感覚がつかめてきました。
4歳児ばら組は、友達と動きを合わせ、体を動かす
ことを楽しんでいます。合図で走ること、掛け声を
かけながら一緒に踊ることなど、友達と一緒に取
り組むことで繰り返し、動きが機敏になってきま
した。
5歳児さくら組は、学級の仲間と目的に向かって
力を出しています。数人の仲間と動き方を考えて
踊ることや仲間にバトンを渡すリレーなど、仲間
と取り組むから意欲をもって、子どもたちなりに
さらに上を目指しています。
南山幼稚園では、心が動くことで体も動いていく
取り組みの中で、子どもたちの心身の豊かな成長を目指します。

今月は 亀澤堂さんの「麻布遊」
又は「十番餅」を1個無料プレゼント！

★未就園児の会「こばとクラブ」を再開しました。★
11月の未就園児の会は、4日（水）、25日（水）です。
当面の間は、事前申込み制となっています。
申し込み方法や内容は、ホームページでご確認ください。
http://nanzan-kg.minato-tky.ed.jp/kobatokurabu/
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実りの秋
季節のカード、レター、そして来年度の

手帳やカレンダー　等々に　是非、ご利用ください。

ファッション  フード  グルメ  ライフ  サービス  その他

麻布十番振興組合加盟店

お店の最新 生 情報やお買い得ニュースが満載！！

Asami

キュートで
リーズナブルなBag

地図C-3

コットンフィールド

地図B-5

きものアートすなが

創業130年の呉服屋。
少し渋めのこの店独特のセンス
が面白い。和の小物も豊富に取
り揃えられている。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3457-0323 麻布十番2-3-1　TEL.03-3451-6019

月島家

出世いなり、おにぎりいろいろ、
いなりずし、今川焼（クリーム、
あんこ、チーズ）、のり巻、赤飯

地図C-3麻布十番2-3-1　TEL.03-3452-0991

入山酒店

地元と共に、麻布十番の
個性を大事に営業中。

地図C-5麻布十番2-1-8　TEL.03-3453-0561

京菓子處　鼓月　麻布十番店
京都で創業してから70年以上、
古都の風情と伝統ある京菓子の
技術を生かしつつ、創造的な感
覚を取り入れた菓子作りを行っ
ております。一番人気の「千寿
せんべい」ほか、季節のお菓子
をご用意しております。

営業時間：9:00～20:00

地図C-2麻布十番2-5-14　TEL.03-3402-1352

鳥居坂下　備前

大人の隠れ家といった
趣のあるバー、
それが「備前」です。

地図D-1
麻布十番1-5-7 第一長門ビル1F
TEL.03-3402-0703

たぬき煎餅

昭和3年創業。
材料にこだわり伝統の製法を
継承しながらも、
常に新商品を
開発していきます。

地図D-3麻布十番1-9-13　TEL.03-3585-0501

総本家永坂更科布屋太兵衛

二色天せいろ
2,288円

地図C-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-1676

鳥居坂下　七尾

女将さんの作る
ひと手間を加えた料理が
お気に入りです。
家族でよく食べに行きますね。

地図D-2
麻布十番1-5-10 第2石原ビル1F
TEL.03-3401-7770

セブン-イレブン 港区麻布十番2丁目店

近くて便利
セブン-イレブン

麻布十番1丁目店
麻布十番2丁目店
麻布十番3丁目店
麻布十番駅前店

地図C-1/B-3
A-5/B-5麻布十番2-3-10　TEL.03-3455-2226

古美術　はせべや

麻布十番1-7-7　TEL.03-5775-1308

美術品高価買取致します。

地図D-3

崇文堂書店

地図C-5麻布十番1-11-11　TEL.03-3583-5658

イラストレーター・麻布十番納涼祭ポスターデザイン
宇野亞喜良氏 巻頭インタビュー　特集　十番のスイーツ＆パン屋さん

おもちゃのコバヤシ

小さな店に、沢山の楽しいオモ
チャたちが皆様のご来店をお待
ちしております。
お気軽にお立ち寄りください。

地図C-3麻布十番2-4-7　TEL.03-3451-7208

フクヤ化粧品店

皆様のきれいになるお手伝いを
させていただいております
化粧品専門店でございます。

地図C-1
麻布十番1-5-25麻布十番ハイツ1F(仮店舗)
TEL.03-3451-3355

永井薬局

漢方専門薬局。
キヨーレオピン取扱店。
漢方薬はエキス散、錠剤中心に
服みやすさを
心がけております。
慢性病の相談は要予約

地図C-4麻布十番1-8-10　TEL.03-3583-3889

オバタ薬局

地元の皆さんの健康を
サポートします！
お薬・美容・健康など、
お気軽にご相談ください。

地図C-3麻布十番1-7-11　TEL.03-3401-8717

総本家　更科堀井

創業寛政元年。
江戸より受け継がれた
伝統のそばの味を
お楽しみください。

地図C-1元麻布3-11-4　TEL.03-3403-3401

麻布十番2-1-1　TEL.03-3451-6464 地図C-1

福島屋

笑うかどには福島屋

火曜日も
営業を始めました！

地図C-4

ケーワイ堂靴店

カジュアルなブーツ各種入荷！
裏起毛のローファーなども人気
です。
新作キッズシューズもござい
ます。
どうぞお立ち寄りください。

地図C-3麻布十番2-4-4　TEL.03-3798-1807

山忠

麻布十番で創業40年。
安い旨いをモットーに
築地より新鮮な魚、旬の料理で
お客様をお待ちしています。

地図B-4麻布十番2-19-11　TEL.03-3451-5003

三幸園

予約も承ります。

営業時間：11:30～24:30
定休日：毎週水曜（祭日の場合
は木曜休み）

地図D-4麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-6306

＠uokatsu
からどうぞ。

求人も
お得な情報も

地図C-2麻布十番1-6-5　TEL.03-3401-7959

魚可津

麻布十番1-3-6 1・2F　TEL.03-5545-1225

パソコン・スマホ・タブレット、
お困りごとなら、ピーシーデポ
にご相談ください！
診断無料、インターネット・ス
マホなどの通信料金のご相談も
承ります。
お電話でも、直接ご来店でも
OK ！

ピーシーデポ　麻布十番店

地図D-4

総合洋品ニシモト

地図C-4麻布十番1-11-13　TEL.03-3583-6471

紀文堂

地図B-2麻布十番2-4-9　TEL.03-3451-8918

期間限定ワッフル
「コーヒークリーム」	 170円
「モンブラン」	 180円

（税込）

M.ROMAN

地図B-4/C-2麻布十番1-5-18　TEL.03-6434-0677

麻布吉野屋商店

地図C-1麻布十番1-5-27　TEL.03-3401-9353

鍋物の美味しい季節です。

油揚げ	 110円
厚揚げ	 220円
平型がんも	 130円
銀杏入りがんも	 150円

平野屋紙文具店 HIRANOYA

地図D-3麻布十番1-8-13　TEL.03-3583-3569

麻布　和たま

地図C-3麻布十番2-3-12　TEL.03-3456-1661

さあ冬支度のチャンス！

11月15（日）16（月）
全商品2割引セール

「天津丼（スープ付）」
￥990（税込）

13:00～16:30
（昼の営業のみ）

平日ランチメニュー
11:00～13:00



麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布3F TEL.03-6435-2202 
予約優先土曜日診察

整形外科
保険対応
慶應義塾大学病院より8名の専門医が集結し、
病院に近いチーム医療を実践
皮膚科・美容皮膚科
皮膚科保険対応   皮膚科医師2名在籍
整形外科と皮膚科・美容皮膚科の二診体制に
よる治療

検 索麻布十番今林クリニック
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なかむらそうクリニック 泌尿器科・女性泌尿器科・内科 M-Y クリニック歯科

麻布十番今林クリニック　整形外科・リハビリテーション科・皮膚科・美容皮膚科

麻布十番2-2-10麻布十番スクエア2階
TEL.03-5419-7300

季節の変わり目は体調を崩し
やすいです。健康管理に気を付
けましょう。
区民健診も受け付けておりま
す。胃 カ メ ラ、大 腸 カ メ ラ も
行っております。

nakamura-a10clinic.com/

心と体に優しい
医療を心がけています。
アロマ香る院内ではリラックス
して治療を受けて頂けます。

日本経済新聞 麻布十番専売所

地図D-4

地図D-3

地図C-3

地図D-3

中村麻布十番クリニック

地図C-4
麻布十番1-8-13 H.Bビル3F
TEL.03-3505-0612

麻布十番1-7-1 MGB 麻布十番5F
TEL.03-6434-7828

麻布医院 内科・肝臓内科・消化器内科・アレルギー科・皮膚科

地図D-4

いつまでも若々しく、元気に健
康的な生活を送るための人間
ドックや腫瘍マーカー検診を
行っています。

麻布十番1-11-1 エスティメゾン麻布十番3F
TEL.03-5545-8177

理容エンドウ

地図B-3

理容店だけがつくれる、
化粧ノリのいい、
すべすべの透明肌。
エステ・シェービングをどうぞ。

麻布十番2-13-10　TEL.03-3451-5365

さわやか信用金庫 麻布支店

www.shinkin.co.jp/sawayaka/

麻布支店
麻布十番4-1-9
TEL.03-3451-3710

麻布十番出張所
麻布十番2-14-3	
TEL.03-3456-8550 地図B-4

C-5

広告募集中！
十番だよりから、

あなたのお店の情報を発信！
くわしくは 麻布十番商店街振興組合

TEL.03-3451-5812
にご連絡ください。

龍澤寺の納骨堂 ゆめみどう

地図C-1
9:00〜18:00 / 年中無休

元麻布3-10-5

※バギー置き場やキッズスペースもございます。

だいぶ秋も深まってきましたね。気温が下がるとお肌はどんどん
乾燥してきます。今年は特に消毒で手が荒れてらっしゃる方が
多いですので、こまめな保湿を心がけましょう。
当院では引き続きインフルエンザ予防接種も対応しております。
今年はより一層の感染対策が求められますので、
お問い合わせください。 院長 菊地さやか

麻布十番のお肌のクリニック

あおば皮フ科クリニック　一般皮膚科・小児皮膚科・アレルギー科・美容皮膚科

地図D-1麻布十番1-5-8ヴェスタビル2階　TEL.03-6447-1290　https://aoba.clinic

R STYLE BEAUTY（フェイシャル&痩身）
麻布十番の皆さまに
愛されて9年
信頼・安心・医療提携サロン
一般財団法人 内面美容医学財
団評議役員でファスティング、
ハーブピーリング、酵素のスペ
シャリストのセラピストがお肌
のお悩み、おカラダのお悩みを
解決いたします。

地図C-3
麻布十番2-8-5 メゾンアザブディックス302
TEL.03-5442-3477

住友不動産販売 麻布十番営業センター

地図C-3

無料査定実施中！
お気軽にお問い合わせ・
ご来店ください。

　HPからも
　　 ご相談
　　 受付中▶

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番2階
TEL. 0120-115-334

大黒屋 麻布十番店
麻布十番上陸！！
ＴＶ雑誌でおなじみ
大黒屋です！
高価買取と激安販売
質屋業界最大手！
　売っても！
　　買っても！！
　　　大黒屋！！！

地図C-2麻布十番2-5-3　TEL.03-5771-0800

麻布シティデンタルクリニック
【ご挨拶】歴史深いここ麻布の地で
「本物のホスピタリティを歯科医療
に」との思いで開院に至りました。
患者様それぞれに最も適したオー
ダーメイド医療の時代。安心の医療
をぜひあなたに。　 院長 伊丹太郎
10:00〜13:30/14:30〜18:00
休診日：なし
全5室完全個室 各種保険取扱

地図A-5
麻布十番3-2-7リゾーム麻布十番1F
TEL.03-6809-5748

美肌脱毛専門サロンDione[ディオーネ]麻布十番店

地図D-4

麻布十番 blanc/冨士屋

地図C-5

ブランド品・高級腕時計・
貴金属・宝石などの
質・買取・販売を
行っております。

麻布十番2-19-1　TEL.03-3454-7820

大森真帆麻布十番クリニック

内科全般、腎臓内科、アレルギー
科を中心に診療しております。
健診なども承っておりますので
お気軽にご相談ください。

地図D-2
麻布十番1-5-9 高橋ビル201
TEL.03-6455-4317

昭和市場

地図C-2

公文麻布十番書写教室

地図C-3

～文字に興味のある方ぜひ　教室見学受付中～
子どもから大人まで楽しく学べる教室です。

学習曜日：水　木　金　土曜日

麻布十番2-3-10 十番会館605
TEL.03-3454-1677　田中 宥子

ユウキ・ホーム

地図B-4

麻布十番エリア専門
お住まいお探しの
プロフェッショナルです！！

麻布十番2-19-10　TEL.03-5730-0066

十番稲荷神社

麻布十番1-4-6　TEL.03-3583-6250

パシ・コム　PACICOM　GLOBAL　　日本国内海外房地产

地図D-2
パシ・コム　グローバル

Real Estate Leasing & Sales
房地产租赁与销售

米国不動産購入サポート

TEL. 03-5474-7400　global@pacicom.co.jp　　Vesta Building 5F, 1-5-8 Azabu-Juban, Minato-ku

排尿トラブル・血尿・膀胱炎・
結石、検診でPSAの値が高いと
いわれた、性感染症が心配！！
泌尿器科の初期の検査は、尿や
血液、超音波などの手軽な検査
がほとんどです。まずはお気軽
にご相談ください。

nakamura-so.com

広告募集中！
十番だよりから、

あなたのお店の情報を発信！
くわしくは 麻布十番商店街振興組合

TEL.03-3451-5812
にご連絡ください。



A B D

D

C

A B C

22

1

3

5

4

1

3

5

4

東
京
ラ
ス
ク
■

BISTRO
  CRESTA

●

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
３
丁
目
店
●

焼
酉
川
島
●

●Vicino a Lei

斎藤ファーム●

●
ブ
ル
ー
パ
パ
イ
ア

●
Ｍｰ

Ｙ
ク
リ
ニ
ッ
ク
歯
科

●
蔵
六
鮨
さ
か
い

●
G
o
n
g
C
h
a

●
ス
イ
ス
・
シ
ャ
レ
ー

●M
eloa H

air design

■J
平
野
屋
紙
文
具
店

■
浪
花
家
総
本
店

■
モ
ン
ロ
ワ
ー
ル 麻布十番●

焼肉KINTAN

モンタボー●

ファミリーマート■

麻布十番矯正歯科室●

十番稲荷
神社

麻
布 

い
が
た
●

●

●
Laü-Laü

１

３

↓

６

←

←

２

４

交

麻
布
ト
ン
ネ
ル

MIYAKAWA●
はじめ●

小やなぎ■

ゲートタワー六本木ヒルズ

●たぬ吉

●焼肉おくむら

●麻布 久太郎

●GREEN BROTHERS

●nakato

■J絵てぬぐい 麻の葉

●麻布吉野屋商店

備前●

東
洋
英
和
女
学
院

●
石
原
ビ
ル

●
大森真帆麻布十番クリニック●

株式会社エストレード●

あおば皮フ科クリニック●

銀座メガネコンタクト■

■
こ
ま

●ウィンザー

■JM.ROMAN 2

■JM
.RO
M
AN
 3

●スタジオボディデザイン
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布
十
番
●

●
う
ど
ん
山
半

●OHMIYAビル
●シンガポールバクテー cafe style

●一番館
●イズバック
●薬膳火鍋OSHIDORI

●スターバックス　
　コーヒー

■小澤時計眼鏡店

●マクドナルド

●株式会社APR

●麻布井上ビル

●酒井ビル

■崇文堂書店

●株式会社ウィンテルエステート
●栄光ゼミナール

●orso
●麻布十番蝦夷屋 ●麻布とさか

●りそな銀行

　総本家
　永坂更科
■J布屋太兵衛

●稲垣
●Artigiano RICK

●麻布十番商店街歯科

ク
ラ
ブ
ノ
ッ
ク
ス
麻
布
●

taachi●

●ペットハウス ハラ

古
美
術
は
せ
べ
や
■

グレイス■
藤原鋼材● ７

麻
布
図
書
館

●
ア
オ
イ
ス
タ
ジ
オ

●
な
か
む
ら
そ
う
ク
リ
ニ
ッ
ク

大
江
戸
線「
麻
布
十
番
駅
」

■
日
本
経
済
新
聞

　
麻
布
十
番
専
売
所

一の橋 麻布通り麻布通り

ラ
イ
フ
シ
ョ
ッ
プ
カ
ニ
エ
■

洋麵屋五右衛門●

●
日進ワールド
デリカテッセン

５

赤羽橋・金杉橋↓
一の橋交番

麻
布
十
番
大
通
り

山水舎●

平岡管財●

ルポトローズ●

麻布十番すぎ乃●

六本木高校

六本木中学校

南山小学校
南山幼稚園

Queensway●

オークウッドレジデンス●

キャンドゥ●

龍澤寺ゆめみどう●

高級中国名菜・皇麺 登龍●

ディーン アンド デルーカ カフェ●

西脇ビル●

Re・Ra・Ku●

太英屋ビル●

大黒屋●

麻布セント・メアリー教会

元麻布ギャラリー●
暗闇坂

明
彩
社
●

麻
布
チ
ー
ズ
ケ
ー
キCinqCinq

●

●レジェンド・ラマン
●うなぎ時任

雑式通りきみちゃんの像
(赤い靴の女の子)

成城石井●

花一会●

ケーアンドエム　
マチダ●

麻
布
十
番
会
館

商
店
街
振
興
組
合
事
務
所

H
UIH
UI

●

●
中村麻布十番
クリニック

Ｎ
Ｙ
Ｌ
Ａ
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
　

ラ
ー
ニ
ン
グ
ア
カ
デ
ミ
ー
●

〒
麻
布
十
番
郵
便
局
●

ヒ
カ
リ
サ
ー
ビ
ス
●

フ
リ
ホ
ー
レ
ス
●

ピ
ー
シ
ー
デ
ポ
●

Cafe and Bar JAM
U

●

メ
ガ
ロ
ス
ル
フ
レ
●

カ
フ
ェ 

ラ
・
ボ
エ
ム

●
公
文 

書
写
教
室
　

●THE W
INERY

●
麻
布
お
ざ
喜

●
ア
ザ
ブ
光
機

●
東
急
リ
バ
ブ
ル
株
式
会
社

　
麻
布
セ
ン
タ
ー

ギャルリー
ラリューシュ

●

ベストコレクション●
東町小学校

氷
川
神
社（
江
戸
七
氷
川
神
社
の
一つ
）

大
黒
坂

賢
崇
寺

七面坂
●
ク
リ
ー
ン
ヒ
ル
ズ

　
ハ
イ
ク
ラ
ウ
ン

●
炭
火
焼
鳥
麻
布 

ウ
グ
イ
ス

●麻布十番山猿
■TSURUYA LIQUORS

ギ
ャ
ラ
リ
ー
モ
ナ
●

ｅ-

ス
マ
イ
ル
●

お
好
み
焼
そ
の
●

叙
々
苑
キ
ッ
チ
ン
麻
布
●

パ
レ
ッ
ト
プ
ラ
ザ
■

遠
上
製
作
所
●

三
井
住
友
銀
行
●

住
友
不
動
産
販
売
●

麻
布
十
番 

今
林
ク
リ
ニ
ッ
ク
●

三
菱
地
所
ハ
ウ
ス
ネ
ッ
ト
株
式
会
社
●

三
六
●

遊食亭 ばり博多●
honda●

博
多
ほ
た
る
●

X BODY Lab●

韓
日
館
■

■
ふ
じ
や
食
堂

●
和
処 

き
て
ら

■
関
根
歯
科
医
院

●
新
香
飯
店

●ピ
ッ
コ
ロ

グ
ラ
ン
デ

●
小
林
石
材
工
業

●TH
E PO

PEYE Personal Club

　
　
　
麻
布
山
善
福
寺

（
天
然
記
念
物
大
い
ち
ょ
う
）

　
　
　
　
　  

ハ
リ
ス
の
碑

仙
台
坂

大
韓
民
国
大
使
館

三
と
十
●

大
蓮
餃
子
基
地

D
A
L
I
A
N

●
レ
オ
ニ
ダ
ス

網代通り
●
イ
デ
ア
麻
布
十
番

●
麻
布
フ
ァ
ー
ム

さ
い
と
う
ク
リ
ニ
ッ
ク
●

麻
布
ふ
じ
嶋
●

武
田
ハ
ウ
ス
●

●麻布　秀

網
代
公
園

●
松
玄

●
月
光
浴

●
ホ
ノ
ル
ル
コ
ー
ヒ
ー

●Ｅ・髙林 ●おもかげ

●永新

イートモアグリーンズ
●

栄来亭●

パズル・ダイニング・バー●

■玉寿司

紀伊国屋
シュガーレジデンス■

●AZABU-YOU

■松尾写真館
●小島商店
●たき下

●万華鏡専門店
　カレイドスコープ昔館

●十番のおばちゃんビストロ釜津田●
とんかつむら中●

麻布十番blanc / 冨士屋●

クローバーヘアルーム●

横内商店●

あん梅●

ニューマツヤ●

キ
ッ
ズ
デ
ン
タ
ル
麻
布
●

ソフトバンク●

■叙々苑

●
山
忠●

麻
布
宮
川

●
串
揚
げ

　
あ
げ
あ
げ

●
ユ
ウ
キ
・
ホ
ー
ム

●
フ
ェ
イ
ス
ト
ー
ク

　
麻
布
十
番
矯
正
歯
科

●
麻
布
香
雅
堂

古美術西川■

●国際教育比較研究所
●日本切断研究所

きのくにや■ 
ドラッグストア　
　　スマイル■

南北線「麻布十番駅」

丸
東
●

●
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ス
ク
ー
ル

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
駅
前
店
●

稲
川
良
一
商
店
■

Ｄ
Ｃ
．21
●J

■
エ
ル
フ
ァ
ー
ス
ト

■
コ
ッ
ト
ン
フ
ィ
ー
ル
ド

品　川
五反田
目　黒

二
の
橋

令
和
二
年
十
月
現
在

●中國菜 
　老四川 飄香

■五禽堂
　関根鍼灸治療院

●SORA

●麻布十番D
　デンタルオフィス

三
幸
園
■

HUDSON M
ARKET BAKERS

●

→
溜
池

●タリーズコーヒー

カドル●

■J文房具のながとや

■十番電気商会
■J武正商店

ケーワイ堂■J

■Jミクラヤ靴店
■Jマヂメヤ洋品店中村屋●

P’s-first●

■Jオバタ薬局

GINSUI■J

■J和菓子司 亀澤堂

静屋●

福島屋■J

●
プ
チ
レ
ダ

月島家■J

国
際
音
響
電
機
■J

■J永井薬局

とらや帽子店■J

■J
フ
ク
ヤ
化
粧
品
店

【
工
事
中
】

■Jフクヤ化粧品店【仮店舗】

今
井
電
気
商
会
■J

麻
布
葬
祭
●J

紀
文
堂
■J

■
桂
亭

●J
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
2
丁
目
店

西町スクール

大法寺（大黒天）

■J入山酒店

●アトリエJD・パリ

　山野楽器
●ヤマノミュージックサロン麻布

●麻布シティデンタルクリニック

KohGenDoサロン
●

●石垣吉田
●麻布十番しも井

●
あ
ざ
ぶ
一
期

●
株
式
会
社

　
目
の
眼

麻布十番松栄寿司●

京菓子處鼓月●

　麻布永坂
■更科本店

●Osteria dieci

●
麻
布
医
院

●Bon repas

SAVOY●
Lasen●

●さわやか信用金庫

きらぼし銀行●

さわやか信用金庫●

暗闇坂宮下
●

野
村
不
動
産
ア
ー
バ
ン
ネ
ッ
ト
●

ａ
ｕ
シ
ョ
ッ
プ
●

豆源本店

ロ
ー
リ
エ
ヤ
マ
モ
ト
●

■dress picnic

F
I
プ
ラ
ザ
ビ
ル

●

●Jてもみん

♨竹の湯

●
七
尾

上島珈琲店●
IMPACT A BODY●

麻布珈琲●

MISOJEWELRY×himel●J

渡
辺
ビ
ル
●

京樽■

総本家更科堀井■J

川口商店■J

●お好み焼・鉄板焼よっちゃん

●すぱじろう

■
理
容
エ
ン
ド
ウ

■
ト
モ
ズ

■
栗
原
智
山
仏
具

■ヘアサロンヤマモト

■村杉商店クロス ギャラリー■J

パリミキ■

ダイエー■

●
国
際
文
化
会
館

麻
布
地
区
総
合
支
所

麻
布
区
民
セ
ン
タ
ー

はせがわ酒店■

●
ベル
フ
ォ
ー
レ
麻
布

●
筋
肉・美
容
ク
リ
ニ
ッ
ク

■J
和
た
ま

●Oslo Coffee

●牛たん焼き 仙台辺見

●麻布かりんと

●麻布 千年こうじや

●

あ
っ
ぴ
ぃ
麻
布

●
メ
ゾ
ン
中
村

●
ヴ
ァ
ネ
リ
ア 

サ
ク
ラ
ラ
ン
ド
リ
ー

いちまる●

メガネスーパー■

Bar At. In.

●

■
靴
の
修
理
ツ
ル
マ
キ

M.ROMAN 1■J

じ
ゅ
う
ば
ん
鍼
灸
整
骨
院
●

●麺キュイジーヌ
　麻布邸

びっくり屋●
R STYLE BEAUTY●

Ｎ
Ｏ
Ｂ
Ｕ
　

鍼
灸
治
療
院
●

Carnism

●

●アーク

Shaji●

ラ・コメータ●

●
遊
工
房

P

P

P

P

P

P

P

P

P

六本木→

赤
羽
橋
↓

パ
テ
ィ
オ
十
番

●

●

ポ
ワ
ン
タ
ー
ジ
ュ
●

■

プ
リ
テ
ン
シ
ス
●

●

パ
テ
ィ
オ
通
り

●ワヤンプリ

■Jおいしい魚を食べさせる店 魚可津

コバヤシ玩具店■J

Ａsami■J

■J総合洋品ニシモト

きものアートすなが■J

■J
た
ぬ
き
煎
餅

サンモリッツ名花堂■

●麻布十番あげ餅屋

ｎ
ｉ
c
ｏ
ド
ー
ナ
ツ
●

饂飩くろさわ●
銀座六覺燈●

ミ
ニ
ミ
ニ
城
南
●

丸
倉
商
事
●

三
井
の
リ
ハ
ウ
ス
●

Grill & Pasta es ●

picard●

ウエルシア薬局●
ビオセボン●

CAFE  SANKO●́ ¯

●Skyward
●BAR CENTIFOLIA

●afresca

●プリモ麻布十番クリニック

●麻布十番  杵屋

●
フ
ァ
ン
タ
ジ
ス
タ
　
ド
ゥ
エ

●
ア
ト
リ
エ・
レ
ダ
ク
ラ
フ
ト

ENEOS■
富士鉱油

焼肉トラジ●

美肌脱毛専門サロン●
Dione[ディオーネ]　

麻布十番 焼肉 ブルズ●
鉄板焼 うまうま●

港
区
医
師
会

パシ・コム

シーファン●

森ビル● テレビ朝日●

beillevaire 
●

ジ
オ
ス
ト
ラ

●大阪焼肉ホルモン ふたご
■J花✿マツヤマ

●立ち飲み天ぷら
　喜久や

●

ウ
ル
ト
ラ
チ
ョ
ッ
プ
●

プ
リ
ュ
　

●ザ ティップラー
　アームズ

三菱ＵＦＪ銀行●

あべちゃん■

オーストリア大使館 ●
昭和市場

●セブンイレブン1丁目店

ファッション ライフ
フード サービス
グルメ その他

　 は、ＪＳＳ加盟店です
本号掲載の店は赤文字です
□は、スマイル商品券が使用できます。

（港区内共通商品券）

このステッカーの
ある店で使おう！

第224回

本社
港区麻布十番1-5-8 ヴェスタビル5F

麻布店
港区麻布十番2-8-3
スピカレジェント1F

不動産のパシ・コム

※お気軽にご相談ください。秘密厳守！※お気軽にご相談ください。秘密厳守！

TEL:03-5474-7400

TEL：03-5474-1001

麻布と共に50年

令和2年11月1日発行　麻布十番商店街振興組合広報部

8十番だよりは、各店舗・地下鉄の駅に置いてあります

お問い合わせ先　サムライ日本　のび太　TEL.080-8468-7581

毎月1回 発行 No.788

〒106-0045　東京都港区麻布十番2-3-10
TEL.03-3451-5812
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	 	理事長　平野　一夫
編集責任者	：	麻布十番商店街振興組合
	 	広報部部長　神戸　将守
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新型コロナウイルス感染拡大予防のため
中止とさせて頂きます。


