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新年祈祷・厄除祈願
十番稲荷神社
TEL 03-3583-6250

謹賀新年
屋根修繕寄付受付中

謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

清
々
し
い
気
持
ち
で
迎
え
る
元
日
の
朝
。

今
年
は
十
二
支
の
最
初
の「
子
年
」に
あ
た
り
、

心
機
一
転
、新
年
に
期
待
が
膨
ら
み
ま
す
。

二
〇
二
〇
年
は
、東
京
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
開
催
す
る
年
で
す
。

麻
布
十
番
で
は
、国
内
外
か
ら
の
観
光
客
が

増
え
、
下
町
風
情
の
街
並
み
と
季
節
の

イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
む
様
子
を
見
か
け
る
こ
と

で
し
ょ
う
。

国
際
色
豊
か
で
地
域
色
溢
れ
る
麻
布
十
番
が

今
年
も
ま
す
ま
す
輝
き
ま
す
よ
う
に
。

こ
の
新
し
い
一
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、

さ
ら
に
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

写
真
：
岡
田
　
弘

文
：
す
み
れ
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麻布十番フラッグ・バッグ 「酉の市」のフラッグ・バッグ を販売いたします。 価格 ： ￥1,500（税込）

1月11日（土） 12:00〜　下記販売店にて販売開始！
Asami・クロスギャラリー ・ケーワイ堂靴店・コットンフィールド・崇文堂書店・プチレダ・文房具のながとや・はなみずき（港区役所1階）

詳細は公式サイトにて！ HP：http://www.azabujuban.or.jp/　（数に限りがございます。売り切れの際はご容赦ください。）
販売店

紙
ヒ
コ
ー
キ
の
室
内
滞
空
時
間
の
ギ
ネ
ス
記
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は
日
本
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の
方
が
札
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ド
ー
ム
で
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成
さ
れ
ま
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。紙
ヒ
コ
ー
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が
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で
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は
、

何
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間
で
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う
？

（
答
え
は
麻
布
図
書
館
の
カ
ウ
ン
タ
ー
で
聞
い
て
ね
）

新年のご挨拶

明けましておめでとうございます。元号が変わって初めての新春を迎えました。昨年は
10月から消費税10%への引き上げ、それに伴う〈軽減税率〉の導入も麻布税務署の指導を
受け、大きな混乱もなく乗り切ることができました。又、世の中の流れとしてキャッシュ
レス化の進行とあいまって、サービスの内容が還元ポイントを中心とした流れになりつつ
あります。さらに、気候変動が大きなテーマとして浮かび上がってきました。一昨年に引き続
き、巨大台風の発生や記録的豪雨の頻発等、我々の生活を直撃する災害も多く発生したこ
とを考えると、今後の生活スタイルの見直しも含め、大きな転換が必要な時期に差し掛
かってきているように感じるのは私だけでしょうか。どんな時代にも常にお客様目線を忘
れずに風通しの良い商店街を目指していきますので、本年も変わらぬご愛顧を宜しく
お願いいたします。

※

港
七
福
神
め
ぐ
り
の
期
間
は
、一
月
一
日
〜
十
三
日
ま
で
で
す
。期
間
外
は
全
八
カ
所
の
御
朱
印
は
揃
い
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　ま
た
、専
用
色
紙
の
授
与
も
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

        

※

港
七
福
神
め
ぐ
り
の
期
間
は
、毎
年 

”元
旦

　か
ら
成
人
の
日
ま
で
“で
す
。期
間
内
で
あ
っ

　て
も
無
く
な
り
次
第
終
了
い
た
し
ま
す
。

［
頒
布
期
間
］
一
月
一
日
〜
十
三
日

麻布十番商店街振興組合

理事長　庄司 光敬
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No.17

都立中央図書館からのお知らせ

お問合せ：都立中央図書館 TEL.03-3442-8451（代）
 https://www.library.metro.tokyo.jp/

ココ、行って来ました

すべて無料

人々の暮らしや産業を支え、開発により変貌を続ける東京ベイエリアを、図書や地図など
の所蔵資料で紹介します。また会期中には同テーマの講演会も開催します。

都立中央図書館　企画展示 「東京ベイエリア」

「東京ベイエリアの変遷」

日 時：1月18日(土) 〜3月8日（日）　10:00〜20:45（土日祝は17:30まで）
休館日：2月6日（木）、21日（金）、3月5日（木）
会 場：東京都立中央図書館　4階　企画展示室

応募締切：2月9日（日）消印有効 会 場：東京都立中央図書館
申込方法：都立図書館ホームページ又は往復はがき

都立中央図書館公開講座
第1回　「東京湾自然の恵み〜思い出の生き物はどうしてる？〜」

第2回　「東京湾岸地域の変遷〜歴史と地域づくり〜」

日 時：2月23日（日）　14:00〜16:00
講 師：風

ふ ろ た
呂田 利

と し お
夫氏（「東京湾の環境をよくするために行動する会」会長）

日 時：2月29日（土）　14:00〜16:00　　講 師：志
し む ら

村 秀
ひであき

明氏（芝浦工業大学教授）

麻布十番いぬねこ里親会　1月26日（日）

日時：1月26日（日） 11:00〜16:00　会場：パティオ十番　HP：satooya.lonelypet.jp

新しい家族を探している保護犬・保護猫がパティオ十番に集まります！ぜひお気軽
に遊びに来てください。参加ペット等の詳細はHPに掲載しますので、ご覧ください。

東京消防庁 麻布消防署（本署）
麻布・六本木地域を消防車9台、救急車2台、
114名の消防隊員で見守っている麻布消防署。
建物内には通信室、仮眠室、食堂、消防車専用の
給油所が入っており万全の体制を整えてます。
皆さんが出動時のイメージする、隊員が下りて
くる“すべり棒”は、安全のため廃止されたそう
です。『新年早々、火事を起こさないよう、火の
元に気をつけ、一年無事でありますように。』と
のことでした。
 元麻布3-4-42

麻布消防署からのお知らせ麻布消防署からのお知らせ

参加者募集中！！

麻布十番会館 2階　参加費 200円（小学生以下 100円）
時間内は出入り自由ですので、お好きな時間に来てご自由にご対局ください。

1月4日（土）はお休みです。

文化財を火災などから守ろう！1月26日は文化財防火デーです

8:00〜15:00　パティオ十番にて
1月4日（土） 1月18日（土）　10:00〜17:00

麻布図書館ぽんぽこ通信　Vol.61
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さ
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としょかんくいず

くわしくは、各館のポスターや配布しているイベントカレンダー、
港区立図書館ホームページでご確認ください。 お問合せ：TEL.03-3585-9225

「文化財防火デー」は昭和30年に定められ、令和2年で66回目を迎えます。昭和24年1
月26日の早朝、昭和の大修理（昭和9年から昭和60年）中であった奈良県法隆寺の金堂
で壁画の模写をしていた作業員が保温用に使っていた電気座布団のスイッチを切り忘れ
たことが原因で火災となり、白鳳時代（7世紀末から8世紀初期）に描かれた十二面壁画
が焼損し、社会的に大きな衝撃を与えました。
日本の文化財は、木や紙などの可燃物で造られているものが多く、一度火災になると、大
きな被害を受ける危険性が高くなっています。今年度は、ユネスコの世界文化遺産に登
録されているフランスのノートルダム大聖堂及び沖縄県那覇市の首里城跡において大規
模な火災が発生し、社会的な注目を集めました。麻布消防署では、1月26日を中心に文化
財を火災や地震などから守るための自衛消防訓練の実施などを呼びかけ、将来に継承す
べき貴重な財産である文化財の火災予防を推進します。

14:00〜 『足元の小宇宙』
14:30〜15:30
14:00〜15:00
14:30〜15:00
14:00〜15:00
14:30〜15:00
17:30〜 『アイス・キャッスル』

いべんと、おしらせ
【生物多様性映画会】
【新春子どもかるた会】
【ブ ック ス タ ート】
【お は な し 会】
【プレママおはなし会】
【きしゃポッポおはなし会】
【ナ イ ト シ ネ マ】

 1月 5日 （日）
 1月 12日 （日）
 1月 13日 （月・祝）
 1月 19日 （日）
 1月 22日 （水）
 1月 25日 （土）
 1月 30日 （木）

【文化財防火デー消防演習】
日時：令和2年1月29日（水） 10:00〜10:30
場所：麻布山善福寺（港区元麻布1丁目6番21号）
内容：自衛消防隊・消防団・消防隊が連携して文化財を火災から守ります

昨年度1300名以上を動員した謎解きイベント「Live－Rally（ライブラリー）」
の第三弾を実施します。図書館を舞台に繰り広げられる物語を、館内に隠された
様々な暗号やパズルを解き明かしながら進めていく、体験型のイベントです。
開館中の図書館で行う自由参加イベントと休館日の図書館を舞台にした事前申
込制イベントがあります。事前申込制では地下書庫にも入れます。

都立中央図書館　謎解きイベント
「Live-Rally（ライブラリー）－運命をつなぐ物語３－」

日 時：1月18日（土）〜3月8日（日）まで
事前申込制日時：2月21日（金）※申込はHPから　申込締切：1月13日（月・祝）
問題配付時間 : 平日10:00〜20:00　土日祝日は16:30まで
休 館 日 : 2月6日（木）、2月21日（金）、3月5日（木）　会 場：都立中央図書館

喜劇のプロたちが出演する学校コントです！ここは、港区にある小学校。ホームルー
ム、国語、英語、社会の授業が面白おかしく展開されます！
日 時：2月21日（金） 18:00   上演時間は、休憩を含む100分です。
 2月22日（土） 14:00/イベント有18:00〜
 2月23日（日） 14:00/18:00 ※開場は開演の30分前
会 場：麻布区民センター　区民ホール　　　　　定　員：175人（先着順）
費 　 用：前売り 3,000円（当日 3,500円）　小中学生はいずれも1,000円
 ※港区在住・在勤者は2月22日（土）18：00の回は無料
問 合 せ：GAH（があ）TEL.080-3390-9900

麻布演劇市242回公演 GAH第1回　旗あげ公演
コント演劇チームGAH『があ』校　構成・演出 いここしらん

1月4日（土）

麻布図書館今月のおすすめイベント

麻布図書館の大好評イベントです！「大江戸ヤッサン一座の紙芝居」の
てるさんがやってくる！昔懐かしい紙芝居！プロの紙芝居師の口演をお
楽しみください。紙芝居のあとは、みんなで紙ヒコーキを作ります。遠く
へ飛ばしてみよう！

麻布図書館日本再発見講座　「紙芝居と紙ヒコーキ」
日時：1月11日（土）14:00〜（13:30開場）
対象：どなたでも（未就学児は保護者同伴）　　　定員：30名（当日先着順）

自 由 参 加
麻布警察署からのお知らせ

麻布警察署　防犯係　TEL.03-3479-0110（防犯係2612）

区役所から電話 「還
かんぷきん

付金が戻る・ATMで手続き」＝詐
さ ぎ

欺です!!

携帯電話片手に

ATMを操作...

まさに今、

騙されています!!



港区麻布十番2-1-1　TEL.03-3451-6464　営業時間：11:30〜21:00（ラストオーダー） 　定休日：なし　
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地図C-4

～女性ライター達のイチオシ！をご紹介します～
ダイエットしたい
食いしん坊
オススメ

第
1
5
0
回

ほ
ほ
え
み

店
舗
ア
ッ
プ

笑うかどには福島屋　心とおなかをポカポカにしませんか
あけましておめでとうございます。令和2年、最初のJuban Girlsは食とお酒の旅
人かおりがお届けします。今年もどうぞよろしくお願いします。
寒さが増してきましたね。そんな季節に幸せな気持ちにさせてくれる食べ物と
いったらおでん！おでんから立ちのぼる湯気、ふんわりとした出汁の香り、これだ
けで食欲が刺激されます。今回は麻布十番だけでなく東京をも代表する美味しい
おでんのお店【福島屋】を紹介します。
今をさかのぼること約100年前、大正10年に現社長、藤田剛生さんのお爺様が、か
まぼこ屋さんを創業したのが始まりです。かまぼこでおでん？と思われるかもし
れませんがかまぼこは練り製品全般を指す言葉なのだとか。お店を訪れて知りま
した。
藤田さんは三代目として老舗のお店を守り続けています。
自家製さつま揚げは、お店の奥にある調理場で8種類を藤田さんがお一人で作られ
ていて、水の加減がほんとに難しいとおっしゃられていたのですが、味、食感、形が
全て揃った職人技の逸品です。
おでんは醤油と味噌の2種類の味が楽しめます。どちらも口に運べば豊かな香りと
旨味があふれてくる極上の品ばかり。その他、変わり種として“おでん大根のから
揚げ”なんていうメニューもあります。こちらの商品は、藤田さんのイチオシの商
品で考案したのはスタッフの方だそうです。大根の先の部分は細くなっているた
めに大きさの均一がとれず商品として提供が難しい、でも味はちゃんと染みこん

で美味しいのにと、藤田さんはずっともやもやされていたところに、スタッフの方
が、から揚げにする提案をしてくれたのだとか。
働いているスタッフの方々がお店の為になることを一緒になって考えてくれて、
その提案商品が藤田さんのイチオシになるなんてとっても素敵ですね。
お話を聞いていてとても温かい気持ちになりました。早速、私も頂きましたが、お
酒のおつまみにぴったりでやみつきになりそうです。
現在15名ほどがスタッフとして働かれているそうで、お店を良くしていこうとい
う気持ちが出ているのか皆さん明るく活き活きされているのがとても印象的で、
とってもお店の雰囲気が良くて活気にあふれていました。
藤田さんの座右銘に『伝統は革新の連続である』という言葉があるそうです。テイ
クアウトだけのお店だったのを、店内でお酒をたのしみながらで頂けるようにし
たり、醤油味だけだったところに味噌おでんをメニューに追加するための勉強を
されたりと様々な挑戦をし続けているそうです。
地下鉄ができたことで環境が激変した麻布十番。そんな地で約100年もの間、変わ
らずに愛され続けているのには、たくさんの努力と挑戦をし続けてきたからこそ
お客さんはじめスタッフの方々、街の人々の心と胃袋をつかんでいるのだと思い
ました。
地元に根付いた憩いの場としてこれからもたくさんの笑顔と福を提供してくれる
こと間違いなしです。【福島屋】ほんとにオススメです。

※人気店なので店内で召し上がる時は予約して
　いかれることを強くおすすめします! オススメポイント

・完全禁煙
・リーズナブル
・老舗ならではの安心感
・優しい接客

3つのサービス
　　2020年1月6日（月）〜1月31日（金）の期間中、本誌「十番だより2020年1月号」
をご持参のお客様に限り、①お手持ちのウィッグクリーニング無料サービス ②ヘア
チェック無料サービス ③カット＆シャンプー3,000円（税込）を先着20名様に20％
割引、の3つのサービスをご提供いたします。

麻布十番駅5b出⼝より徒歩30秒のカニエビル3階にある、
プライベートサロン「ラ・ヴィエード」は、⼥性のウィッグと髪のお悩みや
ヘアケアを手がける専⾨店です。店⻑の岡崎さんにお話をうかがいました。

ウ
ィ
ッ
グ
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
サ
ロ
ン

ラ
・
ヴ
ィ
エ
ー
ド

麻布十番1丁目11-7 カニエビル3F
TEL.03-5549-9696
営業時間：10:00〜18:00
定休日：日曜日、第2月曜日
HP：http://www.la-vie-aid.co.jp/ 地図D-5

ウィッグのメンテナンスからヘアケアまで、
すべておまかせください
――	 お客様のお悩みで多いのはどんなものですか？
⾼価なウィッグを購⼊したのに、うまく合わない・スタイルが気に⼊らない・
抜け⽑が⽬⽴つから使わなくなったというお客様が多いですね。当サロンには
美容師免許を持った熟練スタッフがいますので、⼿持ちのウィッグのリフォーム
やクリーニングもその場で⾏えます。オーダーメイドウィッグや不要ウィッグの
下取りも⾏っていますので、まずはご相談ください。髪が細くなった、ボリュー
ムが出ないという地⽑のお悩みやヘアケアも⾏っております。完全予約制の
プライベートサロンなので、まわりのお客様を気にすることもありません。
ウィッグやヘアケアのためのサロンとして気軽に利⽤いただければと思います。

経験豊富な専⾨スタッフがお⼿伝いする
⼤⼈＆シルバー世代のウィッグ
――	 どんなサービスを提供されていますか？
当社は、⿇布⼗番サロンの他に、横浜・⾼⽥⾺場・銀座にサロンがあるウィッ
グ専⾨店です。⼤⼈世代やシルバー世代のお客様のウィッグライフのお⼿伝い
をしています。⼥性のおしゃれウィッグは、サイズ、ボリューム、スタイルのイ
メージ感など、きめ細かな調整やメンテが必要です。特に最近は、さりげなく⾃
然な雰囲気のウィッグが好まれる傾向にありますので、20年以上のキャリアを
持つ経験豊富な⼥性スタッフが丁寧にお話をうかがって、お客様の好みに合わ
せた提案を⾏います。⿇布⼗番サロンは、近くにお住まいの70〜80歳代のお客
様が多く、10年以上通ってくださっている⽅もいらっしゃいます。

ほほほほええみ

特特典



港区立南山幼稚園　

Minato City,Nanzan kindergarten

麻布十番の街角から、いろんな声をピックアップ。
投稿も歓迎します！微笑み通信
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Bons repas
麻布十番店

Bons repas 麻布十番店

麻布十番1-11-1　1・2F
TEL.03-3582-1590
営業時間：12:00〜23:00（月〜金）
 11:00〜23:00（土）
 12:00〜21:00（日祝）
定 休 日：年中無休 地図D-4

新年あけましておめでとうございます。
今年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

ボンルパ、一押し！1868年創業の歴史と伝統と自然との調和を信念とし
たシャンパーニュ【Canard-Duchene（カナール デュシェーヌ）】。本場
フランスではマリッジ・シャンパーニュとしても有名でフランス国内の
売上本数は第2位！36カ月という長い熟成を経て、送り出されるシャン
パーニュは綺麗な透明感と伸びやかさを備えた個性が感じられる味です。
新年を祝う際にぜひお買い求めください！

〈教育目標〉
げんきな子

よくかんがえる子
なかよくする子

2020年の幕開けです。
新しい年を迎えると、もうすぐその先には入学、進級が待ってい
ます。
子どもたちにとって大きな喜びや自信へとつながる、成長の節
目の季節です。
またひとつ大きくなる子どもたちが、期待をもってはじめの一
歩を踏み出せるよう、締めくくりの3学期を大切に過ごしていき
たいと思います。

南山幼稚園は、今年も地域の皆様とともに連携して教育活動を
進めたいと考えています。幼児一人一人の気持ちに寄り添いな
がら、幼児の育ちをしっかりと支え、教育活動の充実に努めてま
いります。
どうぞよろしくお願いいたします。

詩人　　工藤直子さん
「のはらうたカレンダー」より
版画家　　保手浜　孝

ボ　ン　　　　 ル　パ

「Canard-Duchene Cuvee Leonie Brut」
750ml 6,600円（税別）　375ml（ハーフ） 3,800円（税別）

カ ナ ー ル 　 デ ュ シ ェ ー ヌ 　 　 キ ュ ヴ ェ  レ オ ニ ー  ブ リ ュ ッ ト

Vol.13

【日　　時】 1月19日（日）
 13:00〜16:00

【種　　目】 オセロ
【場　　所】 麻布十番会館隣地
 （セブンイレブン隣）

【お問合せ】 崇文堂書店
 TEL.03-3583-5658

美少女戦士セーラームーン -Shining Moon TOKYO-
港区麻布十番1-10-10ジュールA B1F
https://sailormoon-shiningmoontokyo.com

イラスト藤代百

セーラームーンの地元も麻布十番商店街148
1990年代に月刊雑誌で連載され、その後、アニメ化や実写化やミュー
ジカルと、様々な媒体に展開され今も人気を誇る「美少女戦士セーラー
ムーン」。物語の舞台はここ麻布十番から始まります。
作品中には麻布十番商店街の風景がたびたび登場し、今とは少し違う当
時の商店街の様子を垣間見ることのできる貴重な資料にもなっていま
す。舞台となった場所が忠実に描かれていたからこそ、いわゆる「聖地巡
礼」としてたくさんのファンの方にも有名となりました。日本国内だけ
ではなく、海外からのファンも訪れるスポットです。
当時夢中になった方も、最近初めて知った方も、世代を超えてセーラー
ムーンの世界観を味わえるショーレストランが麻布十番にオープンした
のが昨年8月。商店街組合婦人部の懇親会も兼ねてショーを楽しんでき
ました。キラキラの溢れるセーラームーンショー、みなさんもいかがで
すか？

ジュバピョンから新年のごあいさつ
あけましておめでぴょん！昨年はたくさんのイベントでジュバピョンと
遊んでくれてありがとうございましたぴょん。麻布十番に登場して早1
年、この「なんでも道場通信」も丁度1周年ですぴょんね。そんな訳で先
月号からお年玉企画として「写真コンテス
ト」を開催してますぴょんけど参加者はま
だ数名。優秀賞には「納涼祭りトートバッ
グ2個セット」ですぴょんよ。ツイッターに
て「＃ジュバピョン写真コンテスト」でど
しどし応募してくださいぴょんね。
それでは今年も麻布十番でジュバピョンと
たくさん遊んでくださいぴょん！！1月の
オセロ大会は勝ったら月島家さんの今川焼
ですぴょんよ。

第11回「オセロ対決」のご案内
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ファッション  フード  グルメ  ライフ  サービス  その他

麻布十番振興組合加盟店

お店の最新 生 情報やお買い得ニュースが満載！！

コットンフィールド Asami

総本家永坂更科布屋太兵衛

京菓子處　鼓月　麻布十番店入山酒店

月島家

鳥居坂下　備前鳥居坂下　七尾

麻布　和たま

麻布吉野屋商店

ギャラリーオーラ

きものアートすなが

塩屋（まーすやー）

セブン-イレブン 港区麻布十番2丁目店

たぬき煎餅

麻布十番2-16-5-101　TEL.03-6435-2660

麻布十番1-5-27　TEL.03-3401-9353

近くて便利
セブン-イレブン

麻布十番1丁目店
麻布十番2丁目店
麻布十番3丁目店
麻布十番駅前店

二色天せいろ
2,288円

大人の隠れ家といった
趣のあるバー、
それが「備前」です。

女将さんの作る
ひと手間を加えた料理が
お気に入りです。
家族でよく食べに行きますね。

昭和3年創業。
材料にこだわり伝統の製法を
継承しながらも、
常に新商品を
開発していきます。

出世いなり、おにぎりいろいろ、
いなりずし、今川焼（クリーム、
あんこ、チーズ）、のり巻、赤飯

地元と共に、麻布十番の
個性を大事に営業中。

京都で創業してから70年以上、
古都の風情と伝統ある京菓子の
技術を生かしつつ、創造的な感
覚を取り入れた菓子作りを行っ
ております。一番人気の「千寿
せんべい」ほか、季節のお菓子
をご用意しております。

営業時間：9:00〜20:00

世界中から集めたお塩が360種類！もちろん、すべてご試食頂けます。
塩の専門家「ソルトソムリエ」が常駐し、塩選びをお手伝い！
塩の事なら何でもご相談ください。

塩の専⾨店　塩屋（まーすやー）です。

創業130年の呉服屋。
少し渋めのこの店独特のセンス
が面白い。和の小物も豊富に取
り揃えられている。

アンティークジュエリーの販売
と買取を致しております。
お気軽にお立ち寄りください。

営業時間：12:00〜19:00
定休日：火曜

キュートで
リーズナブルなBag

地図C-1

地図C-4

地図D-1地図D-2

地図C-3

地図C-3

地図D-3地図C-5 地図C-2

地図D-3

地図B-4

地図C-5

地図C-3地図B-5

地図C-1/B-3
A-5/B-5

★雪塩麻布十番店facebookページはじめました！★
https://www.facebook.com/masuya.azabu/

麻布十番2-1-8　TEL.03-3457-0323

麻布十番2-3-1　TEL.03-3451-6019

麻布十番2-3-1　TEL.03-3452-0991麻布十番1-7-3 藤原ビル1Ｆ　TEL.03-6447-4150

麻布十番2-3-12　TEL.03-3456-1661

麻布十番2-1-8　TEL.03-3453-0561 麻布十番2-5-14　TEL.03-3402-1352

麻布十番1-5-7 第一長門ビル1F
TEL.03-3402-0703

麻布十番1-9-13　TEL.03-3585-0501

麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-1676

麻布十番1-5-10 第2石原ビル1F
TEL.03-3401-7770

麻布十番2-3-10　TEL.03-3455-2226

平野屋紙文具店 HIRANOYA

麻布 肉バル Ciccio

ヘアウィッグサロン　ラ・ヴィエード

古美術　はせべや 崇文堂書店

麻布十番1-7-7　TEL.03-5775-1308

医療用、おしゃれ用、または
お持ちのウィッグのお手直し
などなんでもご相談ください。 

＊シニア世代の方の美容室と
　してもぜひご利用ください。

美術品高価買取致します。

完全自然交配の鹿角牛と
人工交配最高傑作の
黒毛和牛の食べ比べが
テーマとなっております！

地図D-5

地図D-3 地図C-5

地図B-3

地図D-3麻布十番1-11-11　TEL.03-3583-5658

イラストレーター・麻布十番納涼祭ポスターデザイン
宇野亞喜良氏 巻頭インタビュー　特集　十番のスイーツ＆パン屋さん

麻布十番1-8-13　TEL.03-3583-3569

麻布十番2-8-10 パティオ麻布十番2F
TEL.03-6459-4557

麻布十番1-11-7 カニエビル3F
TEL.03-5549-9696

総本家　更科堀井

創業寛政元年。
江戸より受け継がれた
伝統のそばの味を
お楽しみください。

地図C-1元麻布3-11-4　TEL.03-3403-3401

鍋のおいしい季節がやって来ま
した。
おでんも最高です。

ぎんなん入りがんも 150円
厚揚げ 220円
もめん豆腐 230円

M.ROMAN

地図B-4/C-2

ケーワイ堂靴店

福島屋

総合洋品ニシモト

笑うかどには福島屋

火曜日も
営業を始めました！

新年明けましておめでとうご
ざいます。年明け4日より営業
しております。
新学期に向け、新しい上履き、
通 学 靴 の 準 備 は お 済 み で す
か？南山小学校、六本木中学校
の上履き、ハルタローファー、
各種スニーカーなど多数取り
揃えております。どうぞお気軽
にお立ち寄りください。

地図C-4

地図C-4

地図C-3

麻布十番1-11-13　TEL.03-3583-6471

麻布十番2-4-4　TEL.03-3798-1807

麻布十番2-1-1　TEL.03-3451-6464

＠uokatsu
からどうぞ。

求人も
お得な情報も

山忠

三幸園

紀文堂

麻布十番で創業40年。
安い旨いをモットーに
築地より新鮮な魚、旬の料理で
お客様をお待ちしています。

予約も承ります。

営業時間：11:30〜24:30
定休日：毎週水曜（祭日の場合
は木曜休み）

地図B-4

地図C-2

地図D-4

地図B-2

麻布十番2-19-11　TEL.03-3451-5003

麻布十番2-4-9　TEL.03-3451-8918

麻布十番1-6-5　TEL.03-3401-7959

麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-6306

魚可津

それニシモトさんなら
きっとある

何でも揃うすてきなお店

年末年始のご挨拶
粋な手土産を贈りませんか？

紀文せんべい 箱入り
1310円から(税込)
賞味期間一ヶ月

年末は31日まで
年始は3日から

あんかけチャーハン
13:00〜17:00

（昼の営業のみ）

平日ランチメニュー
11:00〜13:00

あんかけチャーハン　黒



※バギー置き場やキッズスペースもございます。

麻布十番のお肌のクリニック
あけましておめでとうございます。本年も地域の皆様の
お肌の健康のために邁進していきたいと思いますので、
どうぞよろしくお願いいたします。
紫外線の弱い冬はお肌のお手入れの
チャンスです。当院ではシミ、くすみ、ニキビ
などのご相談も受け付けております。
お気軽にご相談ください。 院長 菊地さやか

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布3F TEL.03-6435-2202 
予約優先土・日曜 診察

整形外科
保険対応
慶應義塾大学病院より8名の専門医が集結し、
病院に近いチーム医療を実践
皮膚科・美容皮膚科
皮膚科保険対応   皮膚科医師3名在籍
整形外科と皮膚科・美容皮膚科の二診体制に
よる治療

検 索麻布十番今林クリニック
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オバタ薬局

さわやか信用金庫 麻布支店 理容エンドウ

麻布医院 内科・肝臓内科・消化器内科・アレルギー科・皮膚科

なかむらそうクリニック 泌尿器科・女性泌尿器科・内科

おもちゃのコバヤシ

永井薬局

ユウキ・ホーム 公文麻布十番書写教室

日本経済新聞 麻布十番専売所

十番稲荷神社

フクヤ化粧品店

龍澤寺の納骨堂 ゆめみどう

M-Y クリニック歯科

麻布十番今林クリニック　整形外科・リハビリテーション科・皮膚科・美容皮膚科

麻布十番2-2-10麻布十番スクエア2階
TEL.03-5419-7300

寒くなって参りました。
うがい手洗いなどかぜ対策に
努めましょう。
インフルエンザワクチンも受
け付けております。

nakamura-a10clinic.com/

心と体に優しい
医療を心がけています。
アロマ香る院内ではリラックス
して治療を受けて頂けます。

皆様のきれいになるお手伝いを
させていただいております
化粧品専門店でございます。

漢方専門薬局。
キヨーレオピン取扱店。
漢方薬はエキス散、錠剤中心に
服みやすさを
心がけております。
慢性病の相談は要予約

小さな店に、沢山の楽しいオモ
チャたちが皆様のご来店をお待
ちしております。
お気軽にお立ち寄りください。

地元の皆さんの健康を
サポートします！
お薬・美容・健康など、
お気軽にご相談ください。

地図B-4 地図C-3

地図D-4 地図B-3

地図D-3

地図C-3

地図C-4

地図D-3

地図C-3 地図D-4

地図C-1

地図C-3地図B-3

地図D-3

中村麻布十番クリニック

地図C-4

麻布十番2-4-7　TEL.03-3451-7208 麻布十番2-13-1　TEL.03-3451-3355

麻布十番1-8-10　TEL.03-3583-3889

麻布十番1-7-11　TEL.03-3401-8717

麻布十番1-8-13 H.Bビル3F
TEL.03-3505-0612

www.shinkin.co.jp/sawayaka/

麻布支店
麻布十番4-1-9
TEL.03-3451-3710

麻布十番出張所
麻布十番2-14-3 
TEL.03-3456-8550

麻布十番1-4-6　TEL.03-3583-6250

排尿トラブル・血尿・膀胱炎・
結石、検診でPSAの値が高いと
いわれた、性感染症が心配！！
泌尿器科の初期の検査は、尿や
血液、超音波などの手軽な検査
がほとんどです。まずはお気軽
にご相談ください。

nakamura-so.com

〜文字に興味のある方ぜひ　教室見学受付中〜
子どもから大人まで楽しく学べる教室です。

学習曜日：水　木　金　土曜日

麻布十番エリア専門
お住まいお探しの
プロフェッショナルです！！

いつまでも若々しく、元気に健
康的な生活を送るための人間
ドックや腫瘍マーカー検診を
行っています。

理容店だけがつくれる、
化粧ノリのいい、
すべすべの透明肌。
エステ・シェービングをどうぞ。

麻布十番1-7-1 MGB 麻布十番5F
TEL.03-6434-7828

麻布十番1-11-1 エスティメゾン麻布十番3F
TEL.03-5545-8177

麻布十番2-13-10　TEL.03-3451-5365
地図B-4

C-5

広告募集中！
十番だよりから、

あなたのお店の情報を発信！
くわしくは 麻布十番商店街振興組合

TEL.03-3451-5812
にご連絡ください。

9:00〜18:00 / 年中無休
元麻布3-10-5

あおば皮フ科クリニック　一般皮膚科・小児皮膚科・アレルギー科・美容皮膚科

地図D-1麻布十番1-5-8ヴェスタビル2階　TEL.03-6447-1290　https://aoba.clinic

R STYLE BEAUTY（フェイシャル&痩身）
麻布十番の皆さまに
愛されて9年
信頼・安心・医療提携サロン
一般財団法人 内面美容医学財
団評議役員でファスティング、
ハーブピーリング、酵素のスペ
シャリストのセラピストがお肌
のお悩み、おカラダのお悩みを
解決いたします。

地図C-3
麻布十番2-8-5 メゾンアザブディックス302
TEL.03-5442-3477

住友不動産販売 麻布十番営業センター

地図C-3

無料査定実施中！
お気軽にお問い合わせ・
ご来店ください。

　HPからも
　　 ご相談
　　 受付中▶

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番2階
TEL. 0120-115-334

麻布十番 blanc/冨士屋

美肌脱毛専門サロンDione[ディオーネ]麻布十番店

麻布シティデンタルクリニック

大黒屋 麻布十番店

麻布十番1-3-6 1・2F　TEL.03-5545-1227

麻布十番上陸！！
ＴＶ雑誌でおなじみ
大黒屋です！
高価買取と激安販売
質屋業界最大手！
　売っても！
　　買っても！！
　　　大黒屋！！！

【ご挨拶】歴史深いここ麻布の地で
「本物のホスピタリティを歯科医療
に」との思いで開院に至りました。
患者様それぞれに最も適したオー
ダーメイド医療の時代。安心の医療
をぜひあなたに。　 院長 伊丹太郎
10:00〜13:30/14:30〜18:00
休診日：なし
全5室完全個室 各種保険取扱

パソコン・スマホ・タブレット、
お困りごとなら、ピーシーデポ
にご相談ください！
診断無料、インターネット・ス
マホなどの通信料金のご相談も
承ります。
お電話でも、直接ご来店でも
OK ！

地図C-5

地図D-4

地図C-2

地図A-5

ピーシーデポ　麻布十番店

地図D-4

麻布十番2-5-3　TEL.03-5771-0800

麻布十番3-2-7リゾーム麻布十番1F
TEL.03-6809-5749

ブランド品・高級腕時計・
貴金属・宝石などの
質・買取・販売を
行っております。

麻布十番2-19-1　TEL.03-3454-7820

大森真帆麻布十番クリニック

内科全般、腎臓内科、アレルギー
科を中心に診療しております。
健診なども承っておりますので
お気軽にご相談ください。

地図D-2
麻布十番1-5-9 高橋ビル201
TEL.03-6455-4318

昭和市場

地図C-2

麻布十番2-3-10 十番会館605
TEL.03-3454-1677　田中 宥子麻布十番2-19-10　TEL.03-5730-0066
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鉄板焼 うまうま●

ファイヤーホール4000●

港
区
医
師
会

パシ・コム

シーファン●

●
Pixi Academ

y

森ビル● テレビ朝日●

beillevaire 
●

ジ
オ
ス
ト
ラ

●大阪焼肉ホルモン ふたご
■J花✿マツヤマ

●立呑み 喜久や

●

ウ
ル
ト
ラ
チ
ョ
ッ
プ
●

プ
リ
ュ
　

●ザ ティップラー
　アームズ

三菱ＵＦＪ銀行●

●シェルヴ
　サカイ

●JIMOTOYA

あべちゃん■

オーストリア大使館 ●
昭和市場

●セブンイレブン1丁目店

ファッション ライフ
フード サービス
グルメ その他

　 は、ＪＳＳ加盟店です
本号掲載の店は赤文字です
□は、スマイル商品券が使用できます。

（港区内共通商品券）

このステッカーの
ある店で使おう！

第220回
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8十番だよりは、各店舗・地下鉄の駅に置いてあります
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