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麻布十番商店街のホームページ ▶ 麻布十番 検 索

一の酉 11月 8日 （金）　
二の酉 11月 20日 （水）
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麻布十番フラッグ・バッグ「2019麻布十番納涼まつり」のフラッグ・バッグ を販売いたします。 価格 ： ￥1,500（税込）

11月9日（土） 12:00〜　下記販売店にて販売開始！
Asami・クロスギャラリー ・ケーワイ堂靴店・コットンフィールド・崇文堂書店・プチレダ・文房具のながとや・はなみずき（港区役所1階）

詳細は公式サイトにて！ HP：http://www.azabujuban.or.jp/　（数に限りがございます。売り切れの際はご容赦ください。）
販売店



麻布消防署からのお知らせ
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参加者募集中！！

麻布十番会館 2F　参加費 200円（小学生以下 100円）
時間内は出入り自由ですので、お好きな時間に来てご自由にご対局ください。

毎月第1、第3 土曜 開催

No.15

8:00〜15:00　パティオ十番にて
11月2日（土） 11月2日（土）、16日（土）　10:00〜17:00

ココ、行って来ました

麻布図書館今月のおすすめイベント
麻布図書館ぽんぽこ通信　Vol.60
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としょかんくいず

イベントの詳細は、各館のポスターや配布しているイベント
カレンダー、港区立図書館ホームページでご確認ください。

お問合せ：TEL.03-3585-9225

麻布図書館日本再発見講座
「漆とウルシ 〜浄法寺漆の里から〜」
日時：11月16日（土）14:00〜15:30
対象：中学生以上
定員：30名（申込制）※10月21日（月）より申込受付中です。
　　　図書館へ来館または電話にてお申込み受付いたします。

14:00～　『みにくいアヒルの子』
14:30～15:30
14:00～15:00
14:30～15:00
14:00～15:00
14:30～15:00
17:30～　『村山斉の宇宙をめぐる大冒険』

いべんと、おしらせ
【 映 画 会 】
【か た り べ の 会】
【ブ ック ス タ ート】
【お は な し 会】
【プレママおはなし会】
【きしゃポッポおはなし会】
【Ｄ Ｖ Ｄ シ ア タ ー】

 11月 3日 （日）
 11月 6日 （水）
 11月 11日 （月）
 11月 17日 （日）
 11月 20日 （水）
 11月 23日 （土・祝）
11月 28日 （木）

毎回大好評の日本再発見講座、今回のテーマは漆。貴重な国産漆の生
産地である岩手県二戸市の浄法寺民俗資料館から講師を招き、漆の文
化や生産についてお話をしていただきます。是非ご参加ください！

都立中央図書館からのお知らせ

当館の「木子文庫」に所蔵される資料を中心に明治天皇・大正天皇の御大礼（天
皇の即位にともなう一連の儀式）の様子をご紹介します。また、江戸城について
も重要文化財を含む貴重資料でご紹介します。

お問合せ：都立中央図書館 TEL.03-3442-8451（代） https://www.library.metro.tokyo.jp/

日 時：10月26日（土）～11月10日（日）10:00～17:00（11月1、5、6、8日は20:45まで）
休館日：11月7日（木）　　　　　会 場：都立中央図書館4階　企画展示室

無料

在日本大韓民国民団
中央本部

二の橋にある大きなビルです。2～4階は長期
滞在時に必要なビザ申請、領事業務などの大
使館のオフィス、5階からは日韓の文化交流
をしている民団が入っています。

 南麻布1-7-32

菊池寛作品のドラマリーディングを3本、12/14（土）昼・12/15（日）昼公演のみドラ
マリーディングと番外編（日舞と朗読のコラボ）あり。

日 時：12月13日（金） 14:00/19:00開演　　  12月14日（土） 14:00/19:00開演
 12月15日（日） 14:00開演　　※開場は開演の30分前
会 場：麻布区民センター　区民ホール　　　　　定　員：175人（先着順）
演 目：藤本しの、東敏子、小林愛子、中路三也子、沢森のりこ、松浦りつ子、柳瀬ともみ、
 松本鋼、松原未知
演 目：「奇蹟」、「時の氏神」、「恋愛臆病患者」 作 菊池寛 演出 松原未知（休憩込み計100分を予定）
費 　 用：前売り 2,000円（当日 2,500円）
 ※港区在住・在勤者は土曜昼・日曜昼公演のみ無料でご覧いただけます。
申込・問合せ：TEL.03-3638-5003、090-7238-1857（松原）

麻布演劇市241回公演 フォーラム・コイナさんの会
第29回公演「令和元年のコイナさん談義」

都立中央図書館　企画展示
東京文化財ウィーク2019参加企画展「木子文庫に見る御大礼」

麻布警察署からのお知らせ

麻布警察署　防犯係　TEL.03-3479-0110（防犯係2612）

電話でキャッシュカードの話が出たら詐欺です！

11月2日（土）

麻布消防署からのお知らせ

犯人はあなたのカードを狙っています
銀行協会や警察を騙り偽の書類を手渡して

キャッシュカードを預かろうとします

麻布十番いぬねこ里親会　11月10日（日）

日時：11月10日（日） 11:00〜16:00　会場：パティオ十番　HP：satooya.lonelypet.jp

新しい家族を探している保護犬・保護猫がパティオ十番に集まります！ぜひお気軽
に遊びに来てください。参加ペット等の詳細はHPに掲載しますので、ご覧ください。

秋の火災予防運動 11月9日（土）〜15日（金）

詳しくは麻布消防署ホームページをご覧ください　http://www.tfd.metro.tokyo.jp/hp-azabu/

※ご自身の建物・事業所が乙種防火管理者で選任が可能かは消防署へお問合せください。
※受講には、講習で使用する教材費として1,500円（税込）がかかります。

火災予防業務等功労者表彰式にあわせて東京消防庁音楽隊によるコン
サートを開催します。入場無料です。どなたでもご覧いただけます。
皆さま是非お越しください！

小規模建物・事業所の防火管理者になるために必要な資格が取得できる講習です。

東京消防庁音楽隊がコンサートを開催します！

麻布消防署で乙種防火管理資格講習を行います！

日時：11月7日（木） 10:00～11:30
会場：ハリウッド美容専門学校5階講堂（港区六本木6-4-1）

日時：11月14日（木） 9:20～17:00　　会場：麻布消防署4階（港区元麻布3-4-42）

このマークがあるお店で
ご利用いただけます

港区内共通商品券 スマイル商品券プレミアム付

販 売 日 ：  令和元年12月2日（月）9:00～
販売場所 ：  麻布十番商店街振興組合事務所
 
休日販売日 ： 令和元年12月7日（土）9:00～正午まで
販売場所 ：  港区役所１階
 
注意事項 ：  「商品券購入申込書」に記入・購入者（ご本人）の
 身分証明書の提示が必要です。
 
有効期限 ：  令和2年5月31日（日）まで



麻布十番2-3-5 新麻布十番ビルディング502　TEL.03-6453-9489　営業時間：9:00～22:00 　定休日：日曜日　
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地図C-4

～女性ライター達のイチオシ！をご紹介します～
とにかく楽しく
英語に慣れろ！
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NYLA - New York Leaning Academy　ニューヨーカーみたいに、元気に自由に話せる子ども達

麻布十番3丁目5-4　2階B　　TEL. 03-6435-3929
営業時間：18:00～24:00（L.O. 23:00） 
定休日：日曜 
HP：https://yakitori-kawashima.com/
インスタグラム：https://www.instagram.com/yakitori.kawashima/ 地図A-5

今年5月に開店したばかりの炭火焼鳥店「焼酉川島」。
麻布十番の隠れ家的な佇まいのお店は、連日お客様で賑わっています。
店主の川島正光さんにお話をうかがいました。

有名店で修行した店主が独立開店！すでに大人気
――	 今年オープンされたばかりだとか？
5月8日にオープンしたばかりです。大通りから一筋入った場所にある新築ビ
ル2階のお店ですが、近隣の方がご贔屓にしてくださったり雑誌で紹介してく
ださったりして、お陰様で賑わっています。
焼鳥は、比内地鶏、熊本のホロホロ鳥、宮崎の黒岩土鶏などを中心に、稀少部位
のちょうちんやソリレス、背肝なども召し上がっていただけます。野菜串は千
葉の古代れんこん、ダビデの星というオクラなど、季節毎に各地の旬の野菜を
ご提供しています。一品では、比内地鶏のむねたたき、最後の〆では親子丼が人
気です。

焼鳥と、無濾過生原酒やビオワインが楽しめる
――	 焼鳥に合わせるお酒にもこだわりがあるとか？
日本酒は、愛知の長珍、大阪の秋鹿、広島の義侠などの無濾過生原酒の純米をお
出ししています。これからの季節はお燗もおすすめです。ワインは、オレンジワ
インで有名な自然派のラディコンを始め、国内外のナチュラルワインもお出し
していて、ビオ好きな方にとても喜ばれています。新しいお酒は続々と入荷し
ていて、メニューにないものも多いので、ぜひ聞いていただければと思います。
HPの他、インスタグラムで情報を発信していますのでぜひご覧ください。まだ
未定ですが、今後は青首鴨やジビエ的な焼き物もやっていきたいですね。

焼
酉 

川
島

こんにちは！子連れベリーダンサー ヤスミンです。
国際結婚の我が家では英語教育は常に課題。巷にあふれる英語スクールの中から、我
が子に最適なスクールを探してあげたい。というわけで、前回に引き続き、麻布十番に
ある英語スクールに訪問です。6年前にここ麻布十番に開校した【NYLA（ニューヨー
ク・ラーニング・アカデミー）】に伺ってきました。
お邪魔したのは、朝のキッズクラス終了後の平日午後に開講されているアフタース
クールクラス。日本の幼稚園に通う子ども、インターナショナルキンダーガーデン
に通う子ども、ご両親の仕事で海外に住んだのちに日本に帰ってきた帰国子女など、
様々なバックグラウンドを持つ子ども達が続々と集まってきました。全体的に日本人
率が高いようでしたが、どの子も笑顔いっぱいで積極的に先生との会話に参加し、み
んなの前でも元気いっぱい発言をしていきます。
このクラスの特色は、キッズクラスを年齢やレベルで分けないこと、敢えて決まった
カリキュラムを設けないこと、なのだそう。多岐にわたるカリキュラムを打ち出すス
クールが多い昨今には珍しいスタイルですね。先生はその日の生徒の顔ぶれ、体調、ご
機嫌をみながら、臨機応変に内容やレベルを変えていくのだというから、「とにかく
子どもが好きかどうか、人柄を重視します」という講師の採用基準にも納得です。ひと

りひとりをよく観察するだけでなく、子どもの状態をいち早く見抜く先生の力量も試
されると思います。だからお互い楽しみながらの真剣勝負。クラスを見学していると、
次々とすごいスピードでランダムに生徒を指していく先生のリズムについていこう
と、生徒達は明るい笑顔や笑い声に包まれながらも、集中して英語に耳を傾けていま
した。
こちらのスクールの校長先生は、なんとタレントのアンジェロさん。生粋のニュー
ヨーク育ちのアンジェロさんの、軽快でウイットに富んだ会話力はテレビで観たこと
ある方も多いと思います。“英語そのものよりも、どんな言語環境にいても物怖じす
ることなく、常に前向きに発言できる人間性を育てたい”というスクールのポリシー
は、テレビやネットでみる明るいアンジェロさんそのものを表しているようでもあ
り、これからの国際化時代に必要とされる力のひとつですね。
朝のキッズクラス、キッズのためのアフタースクールクラス、夜間の大人クラスと、あ
らゆる年齢・レベルの方のためのクラスが用意されているほか、なんとアンジェロさ
んの教える空手レッスンもあります。
言語の壁を超えてどんどんと進んでいく子どもの未来のために。気になる方は是非一
度、スピード感あふれる元気なレッスンを体験してみてください。

オススメポイント

・外国人講師
・とにかくテンション高め
・通いやすい料金設定
・休んだ日は振替可能

座っていても気が抜けません みんなの前でもしっかり発言できます 明るく元気な外国人講師

おまかせ7本コース　2,700円（税別）
2019年11月1日（金）～11月30日（土）の期間中、本誌「十番だより2019年11月
号」をご持参のお客様に限り、おまかせ7本コース（前菜・焼鳥5種・野菜串2種・箸
休め）通常3,200円（税別）を、2,700円（税別）にてご提供いたします。

ほほほほええみ

特特典



港区立南山幼稚園　

Minato City,Nanzan kindergarten
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●文房具のながとや

●たぬ吉

●絵てぬぐい 麻の葉●オーストリア
　大使館

総本家更科堀井●

SAVOY●

暗闇坂

ル ポトローズ

●
焼肉おくむら

ル ポトローズ

元麻布3-11-2 カドル麻布十番 5F
TEL.03-6406-0008
営業時間：ランチ 11:30～15:00
 ディナー 18:00～24:00
定 休 日：日曜日
 （連休などで変更もあります） 地図C-1

からだを動かす楽しさを味わえるように

商店街の西端にあるフレンチレストラン。5階からの眺めは、六本木ヒル
ズの夜景がきれい。小さなお店ならではの、お客様の要望にも可能な限り
対応してくれます。写真の料理は一番人気の一品。リピート率もNo.1。グ
ラスで楽しめるワインも充実。

〈教育目標〉
げんきな子

よくかんがえる子
なかよくする子

Vol.12

－交通安全運動＆タバコのポイ捨て撲滅運動－
楽しいお祭りだけでなく十番の安全を守るための活動もしていますぴょ
ん。「秋の交通安全運動」では一の橋交差点で商店街の皆さんと一緒に横
断歩道で事故防止の運動をしてきましたぴょん。車の不注意運転や歩き
スマホにはくれぐれも気を付けてくださいぴょんね。
ツイッターで「最近十番通りで路上喫煙してい
る人が多い」という声を耳にしたジュバピョン
はその実態を調査してきましたぴょん。歩道
をしっかり見てみると確かにたくさんの吸殻
が落ちていましたぴょんよ。麻布十番は「微
笑みの街」。みんなで路上喫煙させない空気
を作っていきましょうぴょんね。
麻布十番で困ったことや調査してほしいこと
があったらなんでもジュバピョンに言ってく
ださいぴょん。ツイッターでもYouTubeコメ
ントでも会った時に直接でもOKですぴょん。

近頃のジュバピョン2

「モンサンミッシェル産ムール貝の白ワイン蒸し」2,400円（税別） スポーツの秋です。体を動かすには、とても気持ちのよい季節です。
本園では、様々な遊びの中で子どもたちの興味や関心、発達などに応じて、
全身を使って様々な運動的な遊びに親しみ、体を動かす楽しさや、自分の
体を大切にしようとする気持ちを育てていきたいと考えています。
特に、南山小学校の校庭を使って遊ぶことが好きな子どもたちですので、い
ろいろな遊びの中でいろいろな動きを経験できるようにしています。様々
な遊びをすると、結果的に多様な動きを経験することにつながります。

体のバランスをとる動き →
立つ、座る、渡る、転がる、寝転ぶ、起きる、回る、ぶら下がる　など　
体を移動する動き →
歩く、走る、跳ねる、よける、跳ぶ、這う、登る、下りる、すべる　など
用具などを操作する動き →
運ぶ、持つ、投げる、蹴る、捕る、積む、こぐ、引く、押す　など

（幼児期運動指針ガイドブック　毎日、楽しく体を動かすために　平成25年文部科学省より）

心と体の健康は、密接に関連しています。日々の登降園の徒歩通園も積み
重ねることによって、体力につながっていきますので、「日々、歩くこと」
も大切にしていきたいものです。

「投げる」 「走る」 「跳ねる」 「バランスをとる」

【日　　時】 11月24日（日）
 13:00～16:00

【種　　目】 テーブルサッカー
【場　　所】 麻布十番会館隣地
 （セブンイレブン隣）

【お問合せ】 崇文堂書店
 TEL.03-3583-5658

第9回「テーブルサッカー対決」のご案内

近頃のジュバピョン1
－秋祭り【山車・青年会神輿】－

検索

近ごろ麻布十番で活発に活動しているジュバ
ピョン。その活躍振りはYouTubeで見ることが
できるからみなさん YouTube ジュバピョン　 　 　
で検索してみてくださいぴょんね。
今年は秋祭りにも参加してきましたぴょん。
1日目の山車パレードでは子供たちを一生懸命
応援して2日目の青年会神輿ではノリノリで盛
り上がってお神輿を担いできましたぴょんよ。
十番の秋祭り最高だぴょん！

ジュバピョンは麻布十番の「フードロスゼロ」を目指して
「ミミズコンポスト」を普及していま
す。アメブロでは「なんでも道場通信」
の他、「ミミズコンポスト日記」「世界
一周日記」をご覧いただくことができ
ます。

YouTube
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ファッション  フード  グルメ  ライフ  サービス  その他

麻布十番振興組合加盟店

お店の最新 生 情報やお買い得ニュースが満載！！

コットンフィールド Asami

総本家永坂更科布屋太兵衛

京菓子處　鼓月　麻布十番店入山酒店

月島家

鳥居坂下　備前鳥居坂下　七尾

麻布　和たま

麻布吉野屋商店

ギャラリーオーラ

きものアートすなが

塩屋（まーすやー）

セブン-イレブン 港区麻布十番2丁目店

たぬき煎餅

麻布十番2-16-5-101　TEL.03-6435-2660

麻布十番1-5-27　TEL.03-3401-9353

近くて便利
セブン-イレブン

麻布十番1丁目店
麻布十番2丁目店
麻布十番3丁目店
麻布十番駅前店

二色天せいろ
2,288円

大人の隠れ家といった
趣のあるバー、
それが「備前」です。

女将さんの作る
ひと手間を加えた料理が
お気に入りです。
家族でよく食べに行きますね。

昭和3年創業。
材料にこだわり伝統の製法を
継承しながらも、
常に新商品を
開発していきます。

出世いなり、おにぎりいろいろ、
いなりずし、今川焼（クリーム、
あんこ、チーズ）、のり巻、赤飯

地元と共に、麻布十番の
個性を大事に営業中。

京都で創業してから70年以上、
古都の風情と伝統ある京菓子の
技術を生かしつつ、創造的な感
覚を取り入れた菓子作りを行っ
ております。一番人気の「千寿
せんべい」ほか、季節のお菓子
をご用意しております。

営業時間：9:00～20:00

世界中から集めたお塩が360種類！もちろん、すべてご試食頂けます。
塩の専門家「ソルトソムリエ」が常駐し、塩選びをお手伝い！
塩の事なら何でもご相談ください。

塩の専門店　塩屋（まーすやー）です。

創業130年の呉服屋。
少し渋めのこの店独特のセンス
が面白い。和の小物も豊富に取
り揃えられている。

アンティークジュエリーの販売
と買取を致しております。
お気軽にお立ち寄りください。

営業時間：12:00～19:00
定休日：火曜

キュートで
リーズナブルなBag

地図C-1

地図C-4

地図D-1地図D-2

地図C-3

地図C-3

地図D-3地図C-5 地図C-2

地図D-3

地図B-4

地図C-5

地図C-3地図B-5

地図C-1/B-3
A-5/B-5

★雪塩麻布十番店facebookページはじめました！★
https://www.facebook.com/masuya.azabu/

麻布十番2-1-8　TEL.03-3457-0323

麻布十番2-3-1　TEL.03-3451-6019

麻布十番2-3-1　TEL.03-3452-0991麻布十番1-7-3 藤原ビル1Ｆ　TEL.03-6447-4150

麻布十番2-3-12　TEL.03-3456-1661

麻布十番2-1-8　TEL.03-3453-0561 麻布十番2-5-14　TEL.03-3402-1352

麻布十番1-5-7 第一長門ビル1F
TEL.03-3402-0703

麻布十番1-9-13　TEL.03-3585-0501

麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-1676

麻布十番1-5-10 第2石原ビル1F
TEL.03-3401-7770

麻布十番2-3-10　TEL.03-3455-2226

平野屋紙文具店 HIRANOYA

麻布 肉バル Ciccio

Healthy Oil Dining Benzina

ヘアウィッグサロン　ラ・ヴィエード

崇文堂書店

医療用、おしゃれ用、または
お持ちのウィッグのお手直し
などなんでもご相談ください。 

＊シニア世代の方の美容室と
　してもぜひご利用ください。

完全自然交配の鹿角牛と
人工交配最高傑作の
黒毛和牛の食べ比べが
テーマとなっております！

サラダ油不使用！トレンドのヘ
ルシーオイルをふんだんに使用
した料理を提供しています。

“満足感がある”のに“健康的で
ギルトフリー”なイタリアンを
楽しんでみませんか？夜は“ヘ
ルシージャンク”という新しい
分野のオイル料理を楽しめるス
ポーツバーへと変化します。

地図D-5

地図C-5

地図B-3

地図D-1地図D-3麻布十番1-11-11　TEL.03-3583-5658

イラストレーター・麻布十番納涼祭ポスターデザイン
宇野亞喜良氏 巻頭インタビュー　特集　十番のスイーツ＆パン屋さん

麻布十番1-8-13　TEL.03-3583-3569

麻布十番2-8-10 パティオ麻布十番2F
TEL.03-6459-4557

麻布十番1-5-6 AZABU TORIIZAKA FIRST 1F
TEL.03-6812-9795

麻布十番1-11-7 カニエビル3F
TEL.03-5549-9696

総本家　更科堀井

創業寛政元年。
江戸より受け継がれた
伝統のそばの味を
お楽しみください。

地図C-1元麻布3-11-4　TEL.03-3403-3401

鍋のおいしい季節がやって来ま
した。
おでんも最高です。

ぎんなん入りがんも 150円
厚揚げ 220円
もめん豆腐 230円

M.ROMAN

地図B-4/C-2

ケーワイ堂靴店

福島屋

総合洋品ニシモト

笑うかどには福島屋

火曜日も
営業を始めました！

今年もとても柔らかく履きや
すい本革ブーツが入荷しまし
た。日本製のパンプスやバレエ
シューズも人気です。
キッズシューズも新作入荷し
ています！
どうぞお立ち寄りください！

地図C-4

地図C-4

地図C-3

麻布十番1-11-13　TEL.03-3583-6471

麻布十番2-4-4　TEL.03-3798-1807

麻布十番2-1-1　TEL.03-3451-6464

あんかけチャーハン
￥990（税込）
13:00～16:30

（昼の営業のみ）

平日ランチメニュー
11:00～13:00

あんかけチャーハン　白

さあ冬支度のチャンス！

11月10（日）11（月）
全商品2割引セール

＠uokatsu
からどうぞ。

求人も
お得な情報も

山忠

三幸園

紀文堂

麻布十番で創業40年。
安い旨いをモットーに
築地より新鮮な魚、旬の料理で
お客様をお待ちしています。

予約も承ります。

営業時間：11:30～24:30
定休日：毎週水曜（祭日の場合
は木曜休み）

地図B-4

地図C-2

地図D-4

地図B-2

麻布十番2-19-11　TEL.03-3451-5003

麻布十番2-4-9　TEL.03-3451-8918

麻布十番1-6-5　TEL.03-3401-7959

麻布十番1-8-7　TEL.03-3585-6306

魚可津

今月の期間限定ワッフル

モンブラン　　　　180円
コーヒークリーム　170円  

（税込）

実りの秋
季節のカード、レター、そして来年度の

手帳やカレンダー　等々に　是非、ご利用ください。



※バギー置き場やキッズスペースもございます。

麻布十番のお肌のクリニック
すっかり涼しくなり、秋も深まってきました。
気温が下がると空気が乾燥し、
皮膚のトラブルも増えますので、
しっかり保湿をしましょう。
保湿剤はお肌の乾燥程度に合わせて選び、
一日2回、入浴後は5分以内に塗るのがポイントです。
 院長 菊地さやか

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布3F TEL.03-6435-2202 
予約優先土・日曜 診察

整形外科
保険対応
慶應義塾大学病院より8名の専門医が集結し、
病院に近いチーム医療を実践
皮膚科・美容皮膚科
皮膚科保険対応   皮膚科医師3名在籍
整形外科と皮膚科・美容皮膚科の二診体制に
よる治療

検 索麻布十番今林クリニック

広告募集中！
十番だよりから、

あなたのお店の情報を発信！
くわしくは 麻布十番商店街振興組合

TEL.03-3451-5812
にご連絡ください。
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オバタ薬局

さわやか信用金庫 麻布支店 理容エンドウ

麻布医院 内科・肝臓内科・消化器内科・アレルギー科・皮膚科

なかむらそうクリニック 泌尿器科・女性泌尿器科・内科

おもちゃのコバヤシ

永井薬局

ユウキ・ホーム 公文麻布十番書写教室

日本経済新聞 麻布十番専売所

十番稲荷神社

古美術　はせべやフクヤ化粧品店

龍澤寺の納骨堂 ゆめみどう

M-Y クリニック歯科

麻布十番今林クリニック　整形外科・リハビリテーション科・皮膚科・美容皮膚科

麻布十番1-7-7　TEL.03-5775-1308

麻布十番2-2-10麻布十番スクエア2階
TEL.03-5419-7300

季節の変わり目は体調を崩し
やすいです。健康管理に気を付
けましょう。
区民健診も受け付けておりま
す。胃 カ メ ラ、大 腸 カ メ ラ も
行っております。

nakamura-a10clinic.com/

心と体に優しい
医療を心がけています。
アロマ香る院内ではリラックス
して治療を受けて頂けます。

皆様のきれいになるお手伝いを
させていただいております
化粧品専門店でございます。

漢方専門薬局。
キヨーレオピン取扱店。
漢方薬はエキス散、錠剤中心に
服みやすさを
心がけております。
慢性病の相談は要予約

小さな店に、沢山の楽しいオモ
チャたちが皆様のご来店をお待
ちしております。
お気軽にお立ち寄りください。

美術品高価買取致します。

地元の皆さんの健康を
サポートします！
お薬・美容・健康など、
お気軽にご相談ください。

地図B-4 地図C-3

地図D-4 地図B-3

地図D-3

地図C-3

地図C-4

地図D-3

地図C-3 地図D-4

地図C-1

地図D-3地図C-3地図B-3

地図D-3

中村麻布十番クリニック

地図C-4

麻布十番2-4-7　TEL.03-3451-7208 麻布十番2-13-1　TEL.03-3451-3355

麻布十番1-8-10　TEL.03-3583-3889

麻布十番1-7-11　TEL.03-3401-8717

麻布十番1-8-13 H.Bビル3F
TEL.03-3505-0612

www.shinkin.co.jp/sawayaka/

麻布支店
麻布十番4-1-9
TEL.03-3451-3710

麻布十番出張所
麻布十番2-14-3 
TEL.03-3456-8550

麻布十番1-4-6　TEL.03-3583-6250

排尿トラブル・血尿・膀胱炎・
結石、検診でPSAの値が高いと
いわれた、性感染症が心配！！
泌尿器科の初期の検査は、尿や
血液、超音波などの手軽な検査
がほとんどです。まずはお気軽
にご相談ください。

nakamura-so.com

～文字に興味のある方ぜひ　教室見学受付中～
子どもから大人まで楽しく学べる教室です。

学習曜日：水　木　金　土曜日

麻布十番エリア専門
お住まいお探しの
プロフェッショナルです！！

いつまでも若々しく、元気に健
康的な生活を送るための人間
ドックや腫瘍マーカー検診を
行っています。

理容店だけがつくれる、
化粧ノリのいい、
すべすべの透明肌。
エステ・シェービングをどうぞ。

麻布十番1-7-1 MGB 麻布十番5F
TEL.03-6434-7828

麻布十番2-3-10 十番会館605
TEL.03-3454-1677　田中 宥子麻布十番2-19-10　TEL.03-5730-0066

麻布十番1-11-1 エスティメゾン麻布十番3F
TEL.03-5545-8177

麻布十番2-13-10　TEL.03-3451-5365
地図B-4

C-5

9:00〜18:00 / 年中無休
元麻布3-10-5

あおば皮フ科クリニック　一般皮膚科・小児皮膚科・アレルギー科・美容皮膚科

地図D-1麻布十番1-5-8ヴェスタビル2階　TEL.03-6447-1290　https://aoba.clinic

R STYLE BEAUTY（フェイシャル&痩身）
麻布十番の皆さまに
愛されて9年
信頼・安心・医療提携サロン
一般財団法人 内面美容医学財
団評議役員でファスティング、
ハーブピーリング、酵素のスペ
シャリストのセラピストがお肌
のお悩み、おカラダのお悩みを
解決いたします。

地図C-3
麻布十番2-8-5 メゾンアザブディックス302
TEL.03-5442-3477

住友不動産販売 麻布十番営業センター

地図C-3

無料査定実施中！
お気軽にお問い合わせ・
ご来店ください。

　HPからも
　　 ご相談
　　 受付中▶

麻布十番2-8-6 ラベイユ麻布十番2階
TEL. 0120-115-334

IMPACT A  BODY

地図C-5

☆EMSトレーニング
○20分EMSトレーニング
○20分EMSストレッチ
○プロゴルファーによるゴルフ
　飛距離アッププログラム
☆スポーツマッサージケア
☆高濃度水素吸引
☆セルフハイフエステ(私のハイフ)

https://impact-a-body.com/
麻布十番2-1-8-204　TEL. 070-1270-2975

麻布十番 blanc/冨士屋

美肌脱毛専門サロンDione[ディオーネ]麻布十番店

麻布シティデンタルクリニック

大黒屋 麻布十番店

麻布十番1-3-6 1・2F　TEL.03-5545-1227

麻布十番上陸！！
ＴＶ雑誌でおなじみ
大黒屋です！
高価買取と激安販売
質屋業界最大手！
　売っても！
　　買っても！！
　　　大黒屋！！！

【ご挨拶】歴史深いここ麻布の地で
「本物のホスピタリティを歯科医療
に」との思いで開院に至りました。
患者様それぞれに最も適したオー
ダーメイド医療の時代。安心の医療
をぜひあなたに。　 院長 伊丹太郎
10:00～13:30/14:30～18:00
休診日：なし
全5室完全個室 各種保険取扱

パソコン・スマホ・タブレット、
お困りごとなら、ピーシーデポ
にご相談ください！
診断無料、インターネット・ス
マホなどの通信料金のご相談も
承ります。
お電話でも、直接ご来店でも
OK ！

地図C-5

地図D-4

地図C-2

地図A-5

ピーシーデポ　麻布十番店

地図D-4

麻布十番2-5-3　TEL.03-5771-0800

麻布十番3-2-7リゾーム麻布十番1F
TEL.03-6809-5749

ブランド品・高級腕時計・
貴金属・宝石などの
質・買取・販売を
行っております。

麻布十番2-19-1　TEL.03-3454-7820

大森真帆麻布十番クリニック

内科全般、腎臓内科、アレルギー
科を中心に診療しております。
健診なども承っておりますので
お気軽にご相談ください。

地図D-2
麻布十番1-5-9 高橋ビル201
TEL.03-6455-4318

昭和市場

地図C-2
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オーストリア大使館 ●
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●セブンイレブン1丁目店

ファッション ライフ
フード サービス
グルメ その他

　 は、ＪＳＳ加盟店です
本号掲載の店は赤文字です
□は、スマイル商品券が使用できます。

（港区内共通商品券）

このステッカーの
ある店で使おう！
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お笑い秋祭り！
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場　所：麻布十番会館


